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UZENET A TANITOKNAK

Egy kis falusi iskoldban kezdtem el az iskoldba jarast.
Minden bizonnyal éretlen voltam, mert hamar eluntam
magam az {ildogélésben. Olvasni mar tudtam, unatkoz-
tam. Kikéredzkedtem és ell6gtam, nem emlékszem, hogy
btintudatom lett volna. Nap mint nap kiszokddstem az
iskolabol. Sziileim hidba kisérgettek, kérleltek, nem
akartam iskolaba jarni. Nem bantottak, csak keseregtek,
mi lesz velem. Fivérem szorgos iskolajaré didk volt.
Oktoberben vidékrdl visszakoltozhettiink Budapest-
re a hazunkba (ez 1947-ben volt). A Lazar utcai 4ltala-
nos iskol4ba keriiltem. A kapun belépve egy mosolygé,
kissé testes, kora 8sz asszony jott elém. Kitarta a karjat
és magahoz dlelt. Pirikém! — mondta — Téged is én foglak
tanitani! Nagyon boldog vagyok, hogy hozzdm jdrsz, gyere,
vdlassz egy helyet, hovd akarsz tilni. . .— és atkarolva valla-
mat bevitt az osztalyba. Egyenkdpenyes lanyok iiltek
csendben. Beléptiink, ¢k felalltak és tapsoltak, szinte
tinnepeltek. Oriiltek nekem. Tanité nénim (Rézsika
néni) elmesélte, hogy a nagynéném, akit Piroskanak
hivtak, éppen ide jért, az § osztdlydba. Noha én Emd&ke
voltam, 8 Pirinek kezdett hivni és nagy szeretettel viszo-
nyult hozzdm. A lanyok a sziinetekben koriilvettek, me-
sélnem kellett, honnan jottem kozéjiik. Azonnal befo-
gadtak. Segitettek, hogy ,falusi iskolai” lemarad4somat
bepétoljam, hiszen szegény falusi kislany, nem tanul-
hatta, amit 8k mar tudtak. Meleg, szeretetteli volt a lég-
kor. A tanité néni a csipéficamos tarsunkat maga segi-
tette le a 1épcsén, és kitalalt neki tornagyakorlatokat,
amig mi mést torndztunk, mégis veliink volt. Mivel én
nagyon jol olvastam mér dtévesen, ram bizott két lanyt,
akit korrepetéltam. Biiszke voltam és boldog. A helyem-
re taldltam az iskoldaban. Pedig az irdsban a balkezessé-
gem miatt nehézségeim voltak, amit az agyam értett, a
kezem nem tudott szépen leirni, hiszen a jobb kezem
tigyetlen volt. Akkortajt még kotelezd volt a jobbkezes
fras megtanuldsa. Ebben dgy segitett, hogy sokat rajzol-
tatott masik hdrom tdrsammal egyiitt, mi voltunk a ,ki-
valtsagos” rajzszakkor. Nem aldzott meg az ligyetlensé-
gemért. Meg is tanultam mindkét kézzel rajzolni, aztan
irni, és nem lett ,sz6védménye” a hatranyomnak. Sokat

* Prof. dr. Bagdy Eméke a Magyar Erdemrend tiszti keresztjével és
Prima Primissima Dfjjal kitiintetett klinikai szakpszichol6gus, pszi-
choterapeuta, szupervizor, a pszicholégiatudomény kandidatusa,
professor emeritus.

Prof. dr. Bagdy Eméke* A jé tanito...

Az én ,j6 tanitdm” nem csupan képzeletbeli ideal. Eletem szerencséje,
hogy ,,O” volt a tanitd nénim. Miel6tt értekeznék arrol, vajon pszichologi-
ai szempontbol milyennek kell(ene) lennie az izig-vérig taniténak, elmesé-
lem iskolaba keriilésem torténetét.

jatszottunk az 6rakon, rajzoltunk, festegettiink, énekel-
tiink, tAncoltunk, meséket olvastunk és nagyon sok me-
moritert tanultunk egyiitt... Skand4lva mondogattuk a
verseket, és nagyon sokat nevettiink. Versengésre is tigy
tanitott, hogy a csillaggyjté fiizetbe az kapott egy arany-
csillagot, aki (idére vagy mindségre) a legjobb volt az
adott feladatban, és a hazi feladathoz készitett
sormintarajzokért mindig kaptunk csillagot. Igy aztdn a
csillagos eget is begytjtottiik buzgalmunkban. Nem al4-
zott meg senkit, okosan dicsért, megkivanta a teljesit-
ményt és tapintattal segitette a lemaradékat. Mindenki
gyengéit és erésségeitismerte, ha minuszba estiink, meg-
vigasztalt és az er@sségeinkre hivatkozott. ,,Na jé, ex ma
nemment. .. nekemis van jé és rossz napom. Majd holnap te
leszel az elsd”... és valéban, emlékszem, mennyire tore-
kedtem, hogy megerdsitsem az elfogadottsdgomat és sze-
ressen engem is. Tudtam, hogy bizik bennem, elfoga-
dott, tudja tigyetlenségemet és versekben kivalésago-
mat. Unnepélyeken szavaltatott, énekeltiink kis kérus-
ban, tancoltunk, izgalommal késziiltiink fel és biiszkék
voltunk, mert sziileink sok jét hallhattak rélunk, lathat-
tak, hogy okosodunk, tigyesediink. Sziileinkkel szinte
barati, kdzvetlen, baratsdgos viszonyt tartott fenn. Pe-
dig harmincan voltunk az osztéalyban!

Négy évig tanitott. Sokat készonhetek neki. Megmu-
tatta, hogy az iskola nagyon j6 hely ezen a vilagon. Bizott
bennem, benniink. Tudott erdsiteni, okosan dicsérni.
Tudott mindségi mércéket allitani, és mi szinte erdlkod-
tiink, hogy megfeleljiink, mert szeretett minket, és mi is
6t. Ha rosszul sikeriilt valami, igazsagosan értékelt, de
azonnal biztatott, batoritott. Hitt benniink, a leggyen-
gébb tanulé is a gyermeke volt. Egyiitt ¢riilt vele, ha va-
lamit végre megértett egy gyengébb tanulé. Megdolgo-
zott érte, hogy mindenki megértse, amit érteni kell.
Anyaszivii szeretet és apai szabalyozé erd volt benne,
nem kellett fegyelmeznie, mi magunktdl ,,j6k” voltunk.
Igy akartuk. Tudott igazsagot tenni, a cstfol6ddt szere-
tettel kérni, ne tegye, mert neki sem esne jol, ha ilyet
kapna. Noha voltak koztiink vadécok, valamiképp be-
szelidiiltek, nem volt miért durvaskodniuk, vagy megza-
varni az osztaly békéjét. Néha tanitot jatszatott veliink,
ki-ki valamit megtanitott az osztalynak és mi nagyon
biiszkék voltunk az ilyen kivaltsagra. Mar akkor tudtam,
hogy én is tanitani fogok, ha nagy leszek. O volt az elsé
minta, modell arra, ki a j6 tanito.

——
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Két szép katona fia elesett a hdbortban, személyes
veszteségében a szeretetét rank szérta. Szerette az isko-
l4t, szellemi otthonn4 tudta tenni. Tokéletesnek lattam.
Idealizaltam, fiiggtem tdle és kovettem 6t. Hittem neki,
hittem benne, mert 8 is bennem. Erzékeny lelkét allergi-
ara hivatkozva paléstolta, kénnyen konnyezett, ha vala-
mi érzelmileg érintette, de mindig mark4aban volt egy
zsebkendd. Angyali [élek volt.

Ma mar tudom, hogy idealizéltam, de ilyennek érez-
tem St. Eletmintdmban az elsé volt, aki ravezetett a hi-
vatdsomra, hiszen én valéban tandri palyara késziiltem
ifji éveimben, végiil pszicholégusként is itt ktdttem ki.
Szenvedéllyel, szeretettel tanitok, igy tanultam, igy érde-
mes. Németh Laszl6 iizenetét is szivembe z4rtam. Azt 4l-
litotta, hogy a j6 pedagdgus szereti, amit csindl, Sromét
leli a szellemi nyitogatédsban, egyiitt 6riil azzal, akit el8bb-
re visz és felemel a tud4sban, batoritja és erdsiti a képes-
ségeinek gyengesége miatt csiiggeddt, azt erdsiti, ami a

o

‘g‘

IRANYTU

Lannert Judit’

W [. A kisgyermekkori nevelés
fontossaga

A koragyermekkori nevelés gazdasagi
és tarsadalmi haszna

A tudés hatalom. A tanulés haszna az egyén életében
megjelenik a biztosabb munkaerépiaci poziciéban, ma-
gasabb keresetben. Ez egyben nyereség a tarsadalom sz4-

miéra is, hiszen igy a foglalkoztatottak adéfizetd allam-
polgérok, a képzett emberek altaldban egészségesebbek

! Lannert Judit kdzgazdasz és szocialpolitikus végzettséggel, valamint
szociol6giabol PhD fokozattal rendelkezik. 1990 6ta foglalkozik ok-
tataskutatéssal, egyik elinditéja volt az Orszagos Kozoktatasi Inté-
zet szakmai mtihelyében késziilt Jelentés a magyar kozoktatasrél so-
rozatnak. (Forras:www.t-tudok.hu)

o o

tanul$ pozitivuma, személyes értéke, nem csiiggeszti el
stlyos kritikaval, szeretettel értékeli, torekvéseiben ti-
mogatja és olyan kapcsolatot tud teremteni, amelyben az
atmoszféra felemeld, s a vildgra nyit6 ablakon 4t egyiitt
oriilnek a megismerésnek. Mérei Ferenc, a szakmai tani-
témesterem is éppen ilyen volt. O tett engem bétorr4,
hogy merjem szabadon tanitani azt, amiben hiszek. Ez a
hitelesség is hozzatartozik az atmoszférateremtd hatés-
hoz, a pedagégiai szenvedélyhez. Ezért a jé taniténak
nem csupan foglalkozésa, szakmaja, mestersége van, ha-
nem hivatédsa. A  helyén van”, rendeltetése szerint te-
remt értékeket a vildgban. Akkor is, ha a nemzet napsza-
mosa, mert az elhivas nagy erd, az (ide) kiildetés nem ad-
hat6 fel. Ez a dolga a vilagban.

Szerintem ilyen a j6 tanitd, a j6 gyermekneveld, azaz
pedagdgus. S ha ebbdl a sok pozitivumbdl a legfontosab-
bat emelem ki, az maga az elfogadas és a szeretet. Eletem
szerencséje, hogy ebben részesiilhettem.

*

Miért fontos a kisgyermekkori
nevelés, és hol a pedagdgus
szerepe ebben? (1.)

is, gy kevésbé szorulnak ra a szocidlis halo segitségére. A
képzettebb emberek elégedettebbek és boldogabbak,
mint a kevésbé képzettek, jobban biznak magukban és
masokban (Putnam és Hellivell, 1999). Mi tdbb, ma mar a
kutatasok nem allnak meg a puszta papirral igazolt kép-
zettség vizsgalatanal. Kognitiv teszteket is végeznek, és
ez alapjan jol lathatéan a valédi tudas az, ami hasznot
hoz az egyénnek és a tarsadalomnak egyarant. Még az
oktatasi rendszerbdl kiess, lemorzsolédott képzetlen
vagy alacsony képzettségiiek esetén is tetten érhetd,
hogy az alap kognitiv készségekhez mérten igen nagy
kiilonbség tapasztalhat6 a keresetekben (Tyler et. al.
2000). A sziil8k iskolazottsaga pedig pozitivan fiigg dssze
gyermekiik jolétével és gyermekiik kognitiv teljesitmé-
nyével is (Currie és Moretti, 2003). Az iskol4zottsag pozi-
tivan befoly4solja az egyén dontési készségeit, ami a par-
vélasztas esetén is kimutathatd, a képzettebb emberek
késdbb és megalapozottabban vélasztanak hazastarsat és
tartésabbak is a kapcsolataik (Becker et al. 1977, Martin,
2004, White és Rogers 2000).

——
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Ma mar arrdl is sokkal tobbet tudunk, hogy az iskola-
zottsag milyen mechanizmusokon 4t, hogyan fejti ki joté-
kony hat4sat az egyén és a tarsadalom jolétére. Egyrészt
vilagos, hogy egy bizonyos szakaszban elért képzettség
alapozza meg a kovetkezd szakaszt, ezt hivjak rekurziv
produktivitdsnak. A komplementaritas pedig azt jelenti,
hogy az oktatasba, tanuldsba fektetett eréforrdsok megté-
riilési hatékonysaga nem fiiggetlen a mar korabbi szaka-
szokban elért képzettségtdl, tudastdl. Ez az a sokszorozd
hatés, ami miatt a korai tanulés olyannyira értékes és gyii-
molcsodz8. Az oktatdsba vald beruhizas életcikluson 4t
valé szemléltetését egy amerikai kozgazdasznak,
Heckmannak és térsainak koszonhetjiik (Heckmann-
Klenow, 1997). A koragyermekkori nevelésbe fektetett
eréforrasok megtériilése a legmagasabb, miutdn a késdb-
bi tanul4sra és annak hatékonysagéra alapvetd befoly4s-
sal bir. Ez a megtériilési rata kiilondsen magas a hatranyo-
sabb helyzett gyermekek esetében, akik otthonrél nem
kapndk meg ezt az életre sz6l6 fontos belépdt. A kora-
gyermekkori nevelés tehat nem pusztin kompetencia-
kat fejleszt, de megteremti a késGbbi hatékony tanulas
alapjat. Ennek folyomanyaként a kamaszkori és felndtt-
kori oktatési beruh4zasok megtériilése mar viszonylag
alacsony, miutin ezek mar nem hoznak létre kreativ szub-
sztantiv szinergidkat a késébbi tanul4sra vonatkozdan,
mivel a felnSttkori tanulds mér korlatozottabb lehetdsé-
geket jelent (mind a tirsadalom, mind az egyén szintjén,
tobbek kozt mivel mar nem olyan friss az agyunk). A fel-
ndéttkori tanulés kiiléndsen nem hatékony abban az eset-
ben, ha nem lehet korabban elsajatitott készségekre ala-
pozni. Eppen ezért amennyiben a tiizolt4s ekkor torténik,
az bizony meglehetdsen draga mulatsag.

Azoktatasba fektetett 8sszegek megtériilésiratajaidd-
vel csokken, de ez a csdkkenés kifejezetten meredek a
kedvez&tlen gazdaségi tarsadalmi hattérrel rendelkezd
gyerekek esetén (ldsd 1. dbra). Ez a kozosségi forrasok fel-
hasznélasat tekintve intd jel, az adéforintokat legjobban
a korai szakaszban tudja elkolteni az dllam! De ez nem je-

1. dbra
Megtériilés az oktatas kiilonboz4 szintjein

Meg-
tériilési
rata

kedvezd gazdasagi-
tarsadalmu hattérrel

rendelkezd gyermekek

\

» Kor
Iskola- Also- és Felss- Felnott-
elokészitd kozépfoki oktatas oktatds
oktatas

Forr4s: Efficiency and Equity in European Education and Training
Systems, 2008, Cunha, Flavio, James J. Heckman, Lance Lochner,
Dimitriy V. Masterov (2006). Interpreting the Evidence on Life Cycle
Skill Formation. Forthcoming in: Eric A. Hanushek, Finis Welch
(eds.), Handbook of the Economics of Education. Amsterdam:
North-Holland

lenti azt, hogy komplett intézményrendszereket kellene
igy finanszirozni, hanem azokat a lehet&ségeket, amik
segitségével mar a korai szakaszban kell6képpen felvér-
tez8dnek azokkal a kompetencidkkal a gyerekek, amire a
késébbi boldogulasukhoz sziikségiik van. Ugyanakkor ez
egyben igencsak hosszd tavi szemléletet igényel, hiszen
a koragyermekkori beruh4zasok haszna 20-30 évvel ké-
sébb lesz igaz4n lathatd.

Heckmann szerint az amerikai tarsadalom egyre pola-
rizaltabb, és mikozben tesztekkel mérik a kognitiv képes-
ségeket és teljesitményt, nem vesznek tudomast a fizikai
és mentilis egészségrdl, motivaciérdl, szocidlis érzelmi
képességekrdl, a kitartasrol, figyelemrdl, dnbizalomrdl
(Heckmann, 2008). Holott az egyik legrégebbi amerikai
koragyermekkori, Ggynevezett Perry-program értékelése
megmutatta, hogy ezeken a teriileteken tudnak igazén
hatékony javulast elérni. A programban 1962 és 1967
kozott napi két és fél 6ra foglalkozast és heti mésfél 6ras
csaladlatogatast nytjtottak hatranyos helyzetd gyere-
keknek 30 héten 4t. A kutatdk a résztvevdket 40 éves
korukig nyomon kisérték és a kontroll csoporthoz képest
6-10 szizalékos megtériilést mutattak ki. Habar a prog-
ram a résztvevSk IQ-jara nem volt tartés hatéssal, a nem
kognitiv készségek esetén tartos javulas volt tapasztal-
haté és ez az, ami a résztveviket sikeressé tette fel-
néttként (Heckmann, 2011).

Egy 1980-as évekbeli Tennessee allambeli oktatési ki-
sérletis hasonlé eredményre jutott (R. Chettyetals, 2011).
A kisérletben részt vevd kozel 12 ezer didkot az iskolju-
kon beliil sorsoldssal osztottak alsé tagozatos osztélyokba
és tandrokhoz. A véletlenszerd elosztas miatt a kiilénbo-
z8 osztalyokba keriil8 didkok az iskola megkezdésekor 4t-
lagosan ugyanolyanok voltak (péld4ul csaladi hatteriik-
ben, vodai oktatdsukban). A kutaték nyomon kévették
a didkok évtizedekkel késdbbi karrierét, {gy vizsgalni tud-
tak az alsés osztaly felnéttkori hat4sat. A kutaték komoly
Osszefliggést talaltak a kisiskolaskori oktatis mindsége és
a 27 évesen elért jovedelem kozott. Vagyis minél jobb
osztalyba (ezt az osztalytarsak elsd év végén mért teszt-
pontszamaval mérték) és tandrhoz keriilt valaki, annél si-
keresebb lett felnsttként. Erdekes médon a nyolcadikos
osztilyban elért eredmények mar nem mutatnak ilyen
erés Osszefliggést sem a koragyermekkori, sem a felndtt-
kori eredményekkel. A kutatdk szerint a magyarazat erre
az, hogy a jobb alsés osztalyokban a didkok jobb kom-
munikacids és szocilis készségeket sajatitanak el. Ezek
nem hatnak a nyolcadikos teszteredményekre, viszont
novelik a felndttkori jovedelmet. A kutatdk azt is kiszé-
moltéak, hogy az osztaly mindségének egyiittes hatdsabdl
mennyi a tanir minSségének szerepe. Azt talaltak, hogy
egy atlagon feliili min&ség(i alsds tanar (egy atlagon aluli-
hoz képest) koriilbeliil 16 ezer dollarral (4,4 milli6 forint-
tal) noveli meg egy 4tlagos didk életpalya-jovedelmét.
Vagyis egy jobb alsds tanar huszf8s osztaly esetén az
osztaly egyiittes életpalya-jovedelmét tobb mint 320
ezer dollarral, csaknem 90 millié forinttal noveli.

A longitudinalis mintakon alapul6 elemzések egységes
tanulsaga, hogy a kognitiv képességekhez viszonyitvaigen
erds kapcsolat van a nem kognitiv képességek és a ké-
s6bbi munkaerdpiaci sikerek kozott, vagyis a
munkaerdpiaci sikert nem lehet lesztikiteni pusztin a kog-
nitiv folyamatokra.” Erre maga James Heckmann is felhiv-

——
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jaafigyelmet, amikor a hatékony koragyermekkori fejlesz-
tésrdl ir. Az Egyesiilt Kirdlysag koragyermekkori program-
jainak értékelése soran az alabbi f6 megallapitasokat teszi:

* A koragyermekkori beavatkoz4s annal hatéko-
nyabb, minél hamarabb torténik.

* A koragyermekkori programok elsésorban a nem
kognitiv képességeket fejlesztik, éppen ezért ennek je-
lent8ségét a kdzgazdasagi és szocidlis kérdésekkel foglal-
kozék gyakran alulbecsiilik.

* A koragyermekkori programokat elsésorban a hat-
ranyos helyzet(i rétegek esetében kell timogatni. A prog-
ramok lehetnek univerzalisak, de koltségvetési tAmoga-
tast csak a sziili mindséget tekintve legraszorultabbak
esetében célszer(i nydjtani.

* A koragyermekkori programoknak nemcsak 4llami
programoknak kell lennie, a nem kormanyzati szerep-
16knek is teret kell adni (Heckmann, 2011).

A koragyermekkori nevelés szerepe
a gyermek fejlédésében

A kognitivfejlddés-tudomanyok és a neurolégiai kuta-
tasok azt mutatjék, hogy a gyermekek bizonyos dolgokat
bizonyos korszakokban tanulnak, meghatérozott sorrend-
ben, igy az agy kiilénbozd funkcidkat és készségeket illets-
en mas és mas korszakban jar ,,cstcsra”. Az érzelmi kont-
roll elsajétitasa az elsd életévben torténik és négyéves kor
utan ezen a teriileten mAar nincs nagy fejlédés. A tarsas
kapcsolati készségek egy- és kétéves kor kozott fejlédnek
nagyot, és utdna az agy érzékenysége ezen a teriileten fo-
lyamatosan csdkken, négyéves korra kozepes szintre all
be. A nyelv fejlédése terén az agy szintén az egy- és kétéves
kor kozott jar a csticson, a szdmolasi készségek terén pedig
az egy- és haroméves kor kozotti korszak donté.

A legfrissebb neurolégiai kutatisok kimutatjak, hogy
a gyermek fejlédése erésen élményfiiggd, éppen ezért a
fejlesztés sok térsas interakcidt és strukturalt gyakorlast
igényel (Starting Strong I1, 2006).

A legfontosabb elemek, amit a koragyermekkori ne-
velés terén érdemes kiemelni:

* A tanulési kapacitas az elsé négy évben a legérzéke-
nyebb

* Azinteraktiv kdrnyezet elésegiti az agy fejlddését

* A tanulés erésen kotédik a szocidlis-érzelmi fejls-
déshez

* A gyerekek folyamatosan a korabbi élményeken és
(ij inform4cidkon alapul6 interakcidkban épitik megér-
téstiket

Az 6voda hatdsat a késdbbi tanuldi teljesitményekre a
PISA nemzetkdzi tanuldi teljesitménymérési vizsgalat is
aldtdmasztja. Azok a gyerekek, akik t&bb mint egy évet
toltottek Gvodéaban, jobban teljesitenek késébb az isko-
laban, akar szamitasba vessziik a csaladi hatteriiket, akar
nem. Az OECD-4tlag 54 pont, és 33 pont, amennyiben a
gyerekek csaladi hatterét is figyelembe vessziik. Ugyan-
akkor érdekes médon éppen a legjobban teljesits orsza-

* Surdnyi Eva (2008): A gyermeki fejlédés hatasa a felnéttkori
munkaerdpiaci sikerességre. Hattértanulmény a Biztos Kezdet
program hat4svizsgalatanak kutatasi koncepciéjahoz. Kézirat.

gok korében, mint Finnorszdg, Korea vagy Esztorszdg, az
6voda hatdsa nem szignifikdns. Az orszagok kozotti kii-
lonbségeket leginkabb az magyarazza, hogy milyen hosz-
sz az évodédban toltott idS, mekkora csoportokban fo-
lyik a foglalkozas és mennyit koltenek egy 6vodasra.

A sziil6k hatdsa is kimutathato a korai szakaszban.
Azok a gyerekek, akiknek a sziilei gyakran olvastak vagy
beszéltek nekik az iskolakezdés idején, 15 éves korukban
szignifikdnsan jobban teljesitettek a PISA-mérésen.

B 2. A hatékony tanulas
kognitiv pszichologiai
megkozelitése

Végrehajté funkciok

A végrehajt6 funkcidk megfelel6 mikodése elenged-
hetetlen a mentélis és fizikai jolléthez, az iskolaban és ké-
s8bb az élet soran tapasztalt kihivasok sikeres teljesitésé-
hez, és a kognitiv, szociélis és lelki fejlédéshez. A racio-
nélis gondolkod4s kézpontja a prefrontélis kéreg, ami
egyben a tanulast segits végrehajté funkcidk kdzpontja.

Az agy végrehajté funkciéi teszik lehetdvé, hogy

otleteljiink, kiilonboz8 szcenaridkat gondoljunk végig,

hogy megfontoltan cselekedjiink, hogy helytélljunk, ha

j, nem véart kihivasokkal szembesiiliink, hogy ellen4ll-

junk a kisértéseknek és fékuszaltak maradjunk. Az alap

végrehajté funkcidk az automatikus valaszok gatlasa,
ami az dnuralmat teszi lehetdvé, az interferenciakont-

roll, aminek segitségével képesek vagyunk szelektélni a

minket ért ingerek koziil, a munkameméria mikodése és

a kognitiv rugalmassig, ami a kreativ, megszokott kere-

teken kiviili gondolkozast és a véltozd kornyezethez vald

gyors alkalmazkodast teszi lehetévé (Diamond, 2013).

A végrehajt6 funkciok kozt a szakirodalom a gat-
last/kontrollt, munkamemoriat és a kognitiv rugalmas-
sdgot tartja szamon. A fokuszéltsagot segiti az a képes-
ség, hogy a kiilsé zavaré tényezdket el tudjuk nyomni

(nem tévesztendd Ossze az érzelmeinken valé uralkod4s

képességével, az dSnkontrollal). Egy longitudinalis vizs-

galat eredménye szerint a kisgyermekkorban nagyobb
gatl6 funkcioval rendelkezd gyermekek kitartébbak vol-
tak tarsaiknal, kevésbé morzsolddtak le az iskolabdl és
egészségesebb és torvénytisztel8bb felnsttekké valtak

(Moffit, 2012). A munkamemoria (nem tévesztendd 6sz-

sze a rovid tavii memoridval) alapvetd az érvelés képes-

ségéhez, mint ahogy ahhoz is, hogy két l1atsz6lag egymas-
hoz nem kapcsolédé dolog kozott is felfedezze valaki az

Osszefliggést, ezaltal megigyazva a kreativitdsnak, ami-

nek része az elemek Gjszerd dsszekapcsoldsanak képessé-

ge. A fokuszalast segitd kontroll segiti a munkamemori-
at, utébbi kapacitasat ndvelve azéltal, hogy az irrelevans
informéacioktél megszabaditja azt. A kognitiv rugalmas-
sag a térbeli vagy személyekhez kotott perspektivik/né-

z8pontok kozotti valtas képessége. Ehhez sziikség van a

korabbi perspektivak elnyomasara (gatlo funkcid) és egy

masik perspektiva, szempont betdltésére, ami a munka-
memoriat aktivizélja. A magasabb szint(i végrehajté

funkciok az induktiv és deduktiv gondolkod4s készségét
jelentik (ldsd 2. dbra).

——
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2. dbra
Végrehajto funkcidk

VEGREHAJTO FUNKCIOK
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l

Magasabb szintii vegrehajtd funkciok

Probléma-

Ervelé .
rveles megoldas

Tervezés

A tanul4s szempontjabél a végrehajté funkciok kife-
jezetten hangstlyos szerepet jatszanak, ezek mikodé-
se meghatirozébb a gyerekek iskolaérettségének te-
kintetében, mint az IQ vagy az alapszintdi matemati-
kai és olvasasi készség (Blair & Razza 2007, Morrison et
al. 2010), a végrehajté funkciok mikodési szintje alap-
jan pedig megbecsiilhetd a didkok matematikai és szo-
vegértési kompetencidinak alakul4sa az iskolai évek so-
ran (Borella et al. 2010, Duncan et al. 2007). Ez azért van,
mert a végrehajté funkciok miikodése meghatarozé ab-
ban, hogy hogyan mtikédnek az olyan magasabb rendd
funkcisink, amik az érvelést, a problémamegoldast és a
tervezést segitik. Tudomdanyos vizsgalatok kimutatték,
hogy a végrehajté funkciok miiksdése fejleszthetd, az
elemzések soran olyan kiilénbdz8 beavatkozasokat mér-
tek, mint az interaktiv szdmitogépes jatékok, fejlesztd al-
kalmazasok hasznélata (Mackey et al. 2011), a j6ga
(Manjunath & Telles 2001) vagy az éberség (mindful-
ness) tréning (Flook et al. 2010) alkalmazésa.

A végrehajto funkcidkat vizsgal6 kutatdk elssorban a
gondolkodésra dsszpontositanak, de fontos kiemelni az
érzelmek szerepét is a tanulds eredményességében. Az
egyik ilyen kiemelt teriilet a motivaciok teriilete. A végre-
hajté funkcidk nem megfeleld mtkddését okozhatja
stressz, kimeriiltség, magény, fizikai probléma vagy alul-
tapléltsag, igy kifejezetten érintettek a szegény csaladi hat-
térbdl szarmazé gyerekek. Mivel a végrehajté funkciok
miikddése nemesak a sikeres tanulasnak, de a hossza tava
teljesitménynek és a jollétek is alapkove, ez azt jelenthe-
ti, hogy ezek a gyerekek mar aziskola megkezdése elstt ko-
moly hatranyba keriilnek. De nem kell, hogy ez mér gye-

rekkorban meghatérozza egy ember palyjat, mivel a vég-
rehajt6 funkciok miikédése tobb médon is fejleszthetd.
Minden mddszerben kozos, hogy a rendszeres ismétlésre
épiil ugyantgy, mint a testedzés, a végrehajté funkciok
tornaztatasa karbantartja és fejleszti azokat. A végrehajté
funkciok fejlesztésére iranyulé programokbdl tehat a hat-
réanyos helyzett didkok profitdlnak a legtébbet, mert segit-
hetnek az egyenld esélyek megteremtésében a végrehaijtd
funkciok mikddésében tapasztalhaté tarsadalmi kiilonb-
ségek kiegyenlitésével (Diamond, 2013).

A motivdcio és a tanuldasi motivum

Mig a motivaciérdl korabban tgy gondoltik, hogy el-
sésorban biolégiailag adott, ma mar sokkal ink4bb tekin-
tenek ra egyfajta ,akkumulatorként” (Hawvas 2003),
amely a tanulds sordn rendszeresen fel- és Gjratoleddik,
ugyanakkor fligg az egyén tarsadalmi bedgyazddasatdl is.
Mivel a jelenség kiilonféle szempontbdl magyarazhatd,
jellemzd, hogy a pedagégiatdl kezdve a kommunik4cion
at a természettudomanyos teriiletekig, kiilonféle diszcip-
linak probalnak magyarizatot adni arra, mi is az a moti-
vacid. A pedagdgia szemiivegén keresztiil a motivéciora,
mint egy dninditott tevékenységre tekinthetiink, amely
ugyanakkor nem egy 6ngerjesztd folyamat eredménye, a
pedagdgus tevékeny szerepet jatszik annak kialakitasa-
ban, esetleg fenntartisaban (Szabé 2005). Eppen ezért
alapvetden fontos, hogy a didkokat motivalt tanarok
tanitsak, hiszen ellenkezd esetben a pedagdgus csapda-
ba keriil. Ilyen esetben ugyanis nem lehet elvarni a gye-
rekek érdeklddésének fennmaraddsiat. A motivacio
egyik mozgatérugdja a siker, amely szintén egy Janus-ar-

——
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ct elem, hiszen egy bizonyos tipust feladat megoldasa
kénnyen rutinnd valhat, ami a kreativitas hidnya esetén
a motivacio csokkenéséhez vezethet.

Napjaink motivacidkutatisiban két alapvetd motiva-
ciét tartanak szdmon: az elsajatitési és a teljesitménymoti-
vaciét (D. Molndr 2013; Linnenbrink, Pintrich 2001; Fejes
2011). Az elsajétitasi motivacié esetén a tanulé a megér-
tésre, az elsajatitasra torekszik, mig a teljesitménymotiva-
cié soran leginkabb a j6 eredmény elérésére, masok elis-
merésére fokuszal. Linnenbrink és Pintrich (2001) egy
kétszer kettes tablazatban helyezik el ezt a két motivaciot
Ggy, hogy kiegészitik az elkeriils (avoidance) és kozeli-
t6/keresd (approach) orient4ciéval, aminek eredménye-
ként mindkét motivaciofajtanak két-két irdnya lesz. En-
nek alapjan beszélhetiink elkerld teljesitménycélrdl (pl.
elkeriilni a rossz jegyet, hibat), keresd teljesitménycélrdl
(pl. j6 jegyet szerezni, jobbnak lenni masoknal), elkeriils
elsajatitasi (pl. a félreértések, a tanuldsi kudarc elkertilé-
se), illetve keresd elsajatitasi (pl. megértésre, tanuldsra to-
rekvés) motivaciorél (Csiillsg—D. Molndr—Lannert, 2014).

A kiilonboz8 motivumok iskolai eredményességben
betoltott szerepét szimos nemzetkozi és hazai vizsgélat
aldtdmasztotta. A tanulasi énkép és a tanulményi ered-
ményesség Osszefiiggéseit mar korai vizsgalatok is kimu-
tattak (Hansford és Hattie, 1982). Ezt az dsszefiiggést tob-
ben is kétirdnyd folyamatként irtik le, vagyis azok a ta-
nulok, akik magasabb tanulasi énképpel rendelkeznek,
eredményesebbek az iskolai feladatokban, és forditva,
akiknek jobb eredményeik vannak, magasabb tanul4si
énképpel rendelkeznek (Szenczi, 2008). Az dnhatékony-
sdg kapcsan végzett Gjabb kutatisok ehhez hasonlé ered-
ményekre jutottak. Azok a tanulék, akik magas 6nhaté-

O/
%

konysaggal rendelkeznek (jobban biznak abban, hogy
meg tudjak oldani az adott feladatot), jobb &nszabélyozd
tanuldk, kitartobbak, elkotelezettebbek a feladatok
irdnt, illetve jobb tanulményi 4tlaggal rendelkeznek,
mint azok, akik alacsony énhatékonysaggal jellemezhe-
t&k (Hofer, Yu és Pintrich, 1998; Wolters, 2003).

Az iskolai teljesitmény egy mésik fontos befolydsold
motivuma az érdeklddés, ami az adott tantarggyal vagy
az egész tanuldssal kapcsolatos lehet. Hidi (2001) vizsga-
latai alapjan az érdeklddést az iskolai eredményesség
egyik kritikus feltételeként tartja szimon, hiszen megha-
tarozza a tanuldk kitartasat, elkotelezddését az adott te-
vékenység végrehajtasiban, és azt, hogy milyen lelkese-
déssel vesznek részt a feladatok elvégzésében (Hidi and
Harackiewicz, 2000).

Az elsajatitasi motivacio kapcsan végzett vizsgalatok
(Jézsa 2007; Jézsa és D. Molndr, 2012) azt mutatjak, hogy
azok a tanuldk, akik a megértésre, a tanuldsra toreked-
nek, jobb tanulményi 4tlaggal rendelkeznek, és alapkész-
ségeik is nagyobb fejlettséget mutatnak, mint azok, akik
alacsony elsajatitdsi motivummal rendelkeznek. Az élet-
kori véltozasokat nyomon kdvetd vizsgalatok pedig azt is
kimutattdk, hogy az iskolaban eltoltott évek alatt egyre
csokken az elsajatitasi motivacié (Jézsa, 2007), mig
kultdarkozi vizsgalatok (amerikai, japan és magyar didkok
dsszehasonlit6 elemzése) alapjan kideriilt, hogy a harom
vizsgalt csoport koziil a magyar didkok motivacidesokke-
nése a legintenzivebb (Wang, J6zsa, Morgan 2012).

Tanulményunk 2. részében a pedagdgus szerepével és
hatés4val, valamint a 21. sz4zadi igényekkel és az erre
vélaszol6 j6l miikdds osztilyteremmel foglalkozunk.

R/
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Kordnyi Istvan

Nem csak magunk kozt

Négy pedagdgussal beszélgettem

Hosszas el8készités utan sikeriilt megszerveznem egy be-
szélgetést olyan tanitok kozott, akik kiilonbozs fenntarta-
st iskoldban dolgoznak. Azt szerettiik volna kdrbejarni,
hogy a szakmai élethelyzetiik kiilonbozik-e attél, hogy is-
kol4juknak mas a fenntart6ja, és ha kiilénbozik, a kiilonb-
ség miben 4ll? A beszélgetés résztvevdsi a Gydri Evangéli-
kus Egyhazkozség fenntartasaban miikodd Péterty Sandor
Evangélikus Gimnézium, Altalénos Iskola és Ovoda, va-
lamint az egyesiileti fenntartast Forras Waldorf Altaldnos
Iskola, Gimnazium és AMI tanit6i. Természetesen meg-
hivtam 4llami (KLIK) fenntartasi iskoldkat is — igy lenne
kerek a kép —, de sajnos koziilik egyetlen egyet taldltam,
amelyik élt ugyan a lehet8séggel, de végiil 8k sem jarultak
hozza a beszélgetésben megfogalmazott gondolatok koz-
zétételéhez. Igy nem nagyon maradt més lehetdségiink,
minthogy a csonka korképet ki-ki sajat kozvetlen vagy
kodzvetett tapasztalataival egészitse ki.

Tisztelettel iidvozlom onéket. Koszonom, hogy elfogadtdk
a meghivdsomat. Kordnyi Istvdn vagyok, a Tanité médszer-
tani szaklap munkatdrsa. Ahogy az elézetes egyextetéskor
megbeszéltiik, a szakmai élethelyzetiikrdl szeretném, ha be-
szélnének.

Elészor azt szeretném megtudni, hogy ki melyik isko-
labol jott?

— Rigé Rendta vagyok, a gyéri Forrds Waldorf iskoldbdl.
Harmadikos osztdlyt tanitok. Tanité, gyégypedagogus va-
ayok, igy fejlesztést is végzek. Tizenkét éve tanitok.

—Markus Andrea vagyok, énis a Forrds Waldorf iskold-
bél. Alapité sziil6 vagyok, a késébbiekben a gimndziumban
alapité tandr. 1997 éta vagyok a Waldorf iskoldban és 2002
Stavagyok iskolaképuiseld egy-két év megszakitdssal. Jelenleg
osztdlykisérd is vagyok a 12. osztdlyban.

— Marekné Stubdn Bedta vagyok, a gyéri Péterfy Evan-
gélikus Iskoldbdl. Tanité vagyok, az alsé tagozat igazgatdhe-
lyettese. Harmadik és negyedik osztdlyban tanitok ének-ze-
nét, és ex a huszonkilencedik tanévem a pdlydn.

— Médosné Hegediis Timea vagyok, az evangélikus is-
koldbél jottem. Negyedikes osztdlyom van. Tanité vagyok és
gy6gypedagégus, és én is dolgozom mindkét munkakorben.
Negyedikben osztdlyfénék vagyok és fejlesztd foglalkozdso-
kat is tartok. Huszonkét éve tanitok.

A kivetkezd témdkat szeretném, ha érintenénk: tdrgyi felté-
telek — itt elsésorban arra gondolok, hogy megvannak-e az esz-
kozok, ami az énok munkdjdt segiti, illetve az eszkézdk hidnya,
melyek gdtoljak az onok munkdjdt. Az kiilondsen érdekel, hogy
a fenntartéval milyen alkuhelyzetben vannak, ha valamilyen
eszkoz beszerzése sziikséges, pl. fejlesztéshez vagy akdr a min-
dennapi munkdhoz. A kovetkezd téma a jellemzd médszerek,
melyeket alkalmaznak, haszndlnak a kotelexd dolgokon kiwviil,

plusz tevékenységek, tdmogaté tevékenységek, plusz progra-
mok a gyerekeknek. Tovdbbi téma az SNI-s, BTM-es gyere-
kek helyzete és ardnya az osxtdlyban, vagy ha tudnak adatot az
egész iskoldban. Szeretném, ha mindenképpen beszélnénk az
iskolaérettség/éretlenség kérdésérdl, hogyan érzékelik ext a
problémat a sajdt praxisukban. A kovetkezd a sziilékkel vals
kapesolat, majd a tdrsintézményekkel, pedagdgiai szakszolgd-
lattal, csalddsegitd, gyermekjoléti szolgdlattal valé kapesolat és
végiil, de nem utolsésorban, honnan verbuvdlédnak a gyere-
kek, milyen ag ésszetételiik a sziildi hdttér szerint?

Kezdjiik a tdargyi feltételekkel!

— Mi egyhdzi fenntartdsii intézmény vagyunk. Az egyhdz-
kozséggel kizos alapitvdanyunk van. Tdrgyi esgkozokre ritkdn
kériink pénzt az alapitvdnytdl. Az dlapitvany kuratérivma dént
a pénziigyi forrdsok felhaszndldsdrdl, maximdlisan tdmogaté
jelleggel. Szerintem mi olyan szempontbdl vagyunk szerencsé-
sebb helyzetben, hogy az iskola vezetése az elmuilt 10-15 évben
nagyon sok pdlydzatot irt, figyelték a kifrdsokat, és sok pdlydza-
tunk volt sikeres. A legtobb fejlesztés exekbdl a pdlydzatokbdl
valésult meg. Nyolc osztdlyteremben tanulnak az alsé tagozato-
sok. Ebbdl négy teremben van digitdlis tdbla, két helyen projek-
tor. Harmadik, negyedik évfolyamokon mdr nagyon sok a digi-
tdlis tananyag, ezért érezziik a projektorok hidnydt.

Az alapitvdny miben tdmogatja az iskoldt?

— Az alapitvdny tdmogatja a nehezebb sorsui gyerekeket,
ag étkextetésiiket, iskolai programjaikat. A tehetséggondo-
zdsban is anyagi tdmogatdst nyvije. Szokott még rendezvénye-
ket, pl. Mikulds-iinnepséget tamogatni. Tehdt féleg szocidlis
jellegii és kizisségépitést szolgdlé programokat tdmogat, tdy-
ayi dolgokra kevesebbet fordit. A Magyarorszdgi Evangélikus
Egyhdz palydzat vitjdn évente egyszer tdmogatja az intézmé-
nyeket tdrgyieszkoz-beszerzésben, elsésorban a kitelezd esz-
kozjegyzékben szerepld eszkézokkel.

Ndlunk most éridsi beruhdzds zajlik. Mi is kindttiik az
épiiletet, ax egyhdzi épiiletek dllapota is kritikussd vdlt. Mdr
elkésziilt az 6voda vij épiilete, jelenleg épiil a tornaterem, 12
1j tanterem és egy kollégium is.

Ez mind egyhdzi forrds?

— Ext afenntarté, a Gydri Evangélikus Egyhdzkézség nyerte
el kiemelt dllami tdmogatdsként. Vannak fejlesztéeszkozemk,
szépen, lassan beszerexgettiik dket. A legnagyobb nehézségiink,
hogy kinéttiik az iskoldt és nagyon kicsi a fejlesztétermiink. Az
lenne az igazi, ha az is egy nagy terembe tudna koltézni, ahol
mozgdssal dsszekdtve lehetne a fejlesztémunkdt végezni.

Onéknél, a Waldorfndl milyenek a tdrgyi feltételek?

—Mi egyesiileti fenntartdsii iskola vagyunk, a sziil6k a fenn-
tarték. Ugy készil a koltségvetés, hogy minden egyes szertdr
feleldse leadja a kovetkezd évi dlmait, és abbdl akkor le lehet
hiizni azokat a dolgokat, amire nincs pénz. A Konferencidn

——
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kozésen eldéntjiik, hogy melyik teriilet mekkora sszeget kap.
Mindig a Konferencia dint a tandri kollégiummal kézdsen, és
igy minden évben minden szertdrnak jut fejlesztésre.

Ami ndlunk korldt, az maga a két épiilet. Elsétél 5. éufo-
lyamig a Maddch utcai épiiletben vagyunk, 6—13. évfolyamig
a Balassi utcai dltaldnos iskola épiiletében, ahol a felsé szin-
tet nem haszndlhatjuk. Hdrom éve tiresen dll felettiink. Most
vdrjuk, hogy haszndlatba vehessiik. Tehdt mi is nagyon til-
zstifoltan miikodiink a gyermeklétszdm helyigényét tekintve.

A Konferencia kikbél dall?

— A Tandri Kollégium tagja minden tandr, a Konferenci-
dn pedig a fédlldsiiak vesznek részt. Heti rendszerességgel
tartunk Konferencidt.

A Konferencia dont az anyagi dolgokrél?

— Nem dont, dlmodik. Van az iskolai Parlament, ebben a
szervezeti egységben vannak jelen a sziilk delegdltjai, az in-
téxmény 1észérdl delegdltak, a gaxdasdgi vezetd, én, mint is-
kolaképwiseld, a tandrkollégdk delegdltjai. Ez a férum dont a
kovetkezd év terveirdl és a koltséguetésérdl.

A Parlament szerepléi kéziil kinek, kiknek van a leg-
nagyobb silya?

— Mindenkinek egy szavazati joga van. Hosszii tdrgyald-
sok utdn mindig konszenzussal dontiink.

Hogy néznek ki az iskola tdrgyi feltételei? )

— A tornaterem felszereltségében van hidny. A Balassi Alta-
lanos Iskoldaval kizosen haszndljuk a sporteszkézoket. Az el-
muilt nydron készitett a Balassi eszkizleltdrt, és csak most fogjuk
ldtni, hogy mi az, amire még nekiink kell kélteniink. Ezenkiviil
még bérelniink kell egy sportcsarnokot, mert ennyi f6vel nem fé-
riink be a gimnazistdkkal egyiitt a 10X 20-as tornaterembe.

Folyamatosan tdjékoztatjuk a sziiléket, hogy mire sxdmit-
hatnak a kévetkezd tanévben, és itt 6k vdllalnak szerepet,
nem csak anyagi téren, hanem minden olyan munkatertile-
ten, amiben egy csaldd érintett, abban segitséget tud nyiijtani
a gyakorlatban is, ha sziikségiink van rd.

Mik a sziil6k elvdrdsai?

— Ez egy érdekes kérdés. A Waldorf-pedagégidnak alapsa-
jdtossdga — amit nagyon nehéz elmagyardzni a sziléknek —,
hogy attdl, ha valaki anyagilag tébbet tamogatja az iskoldt,
nincs t6bb beleszéldsa, hogy mi torténjen. Tehdt ex egy sziild-
nevelési kérdés.

Meégis, milyen elvdrdsokat fogalmaznak meg?

— Természetesen elvdrjdk a magas szinvonalu Waldorf-
pedagdgidt, féleg azok, akik ebben jdratosak. Egymdst is ne-
velik a sziil6k és igényesek ebbdl a szempontbol. Nagyon ébe-
rek, hiszen tudjdk, hogy minden teriileten véleményezési jo-
guk van, és exzel élnek is.

Mivel az 6 gyerekeikrél van szé, dldozatokat is hoznak. Mi
csak természetes anyagokkal dolgozunk (pigmentfesték, méh-
viaszgywrma, gyapjti, nemez, muvészceruzdk, kiilénbozé fu-
rulydk), és ezek nagyon drdga anyagok. Ezeket mind-mind a
siilék fizetik ki.

Ezek a tdrgyi feltételekre vonatkozé sziiléi elvdrdsok,
illetve vdllaldsok. A neveléssel/oktatdssal kapcsolatban
milyen elvdrdsokat tdmasztanak a sziil6k?

— Leginkdbb, hogy boldog gyermekkort szeretnének a gyere-
kiiknek. Es hogy tényleg a Waldorf-pedagégia alapjdn probdl-
juk meg oktatni, nevelgetni a gyerekeket, hogy ex minél jobban
megvaldsuljon. Kevesebb stresszel. Akik hozzdnk jonnek, ezt
vdlasztjdk, az életkoruknak megfeleld tananyagot és elvdrdst.

Milyen a kapcsolat a sziilékkel? — a kapcsolattartds
formdjdra, gyakorisdgdra gondolok.

— Tébb sxintéren is kapcsolddik a sziilé ag iskolai élethez.
Az elsé, hogy fenntartja ag iskoldnkat, tehdt tud csatlakozni
az egyesiilethez, mint egyesiileti tag. Ezenkiviil vannak a
rendszeres havi sziili kérok. Emellett van a sziil6i egytittmii-
kods kozdsség, akik szervezik a sajdt sziildi programjaikat,
besegitenck az osztdlyprogramok szervezésébe. Azt mondha-
tom, hogy napi szintii, szoros kapcsolat van. A cél, hogy egy
csapatként dlljunk a tanité és a sziild, a gyerek mogott.

Annak ériiliink, ha a sziil meg tudja dllni, hogy nem vesz ag
elsds gyerekének okostelefont. Az ilyen jellegii ,normaegyezteté-
sek” napi ,harcot” jelentenek. Széval az a cél, hogy otthon a szii-
16k is ugyanazt képuiseljék a gyerek felé, mint mi az iskoldban.

Onéknél, a Péterfyben hogy néz ki a sziildk és az isko-
la kapcsolattartdsa?

— Ndlunk, az Evangélikus Iskoldban hdrom sziiléi érte-
kezletiink van. A fogadéordkat a sziil6k igényethez igazitjuk.
Ha probléma vagy kérdés adédik, a sziilé keresheti a tanitét
személyesen, telefonon vagy e-mailben, megbeszéliink egy
idépontot, amikor le tudunk tilni. Természetesen vannak nd-
lunk is fogadéérak, de mindig prébdlunk ahhoz alkalmazkod-
ni, ahogy a sziild dolgozik, illetve rdér, ne kelljen szabadsdgot
kivennie, hogy beiiljén egy esetmegbeszélésre. A kapcsolat-
tartds napi szintii, nem csak elektronikus formdban, hanem
1gy is, hogy bejohetnek a szilék az iskoldba. Bekisérik a gye-
reket, és reggel vagy délutdn révid beszélgetésre lehetdség van
a taniténdvel. Nem egy teljes fogaddééra, de pdr mondat ere-
jéig erre mindig lehetdség van.

— Waldorfos taniténd: En az elébb elfelejtettem mondani,
hogy ndlunk a félévi bizonyitvdany mellett félévi beszélgetések
vannak a csalddokkal. Ex nagy segitség amunkdnkhoz és a gye-
rekeknek is nagyon jé. Olyan dolgokat tudunk meg a hdttérrdl,
amivel sokkal kinnyebb megérteni a gyereket. Egy érdt szoktam
beszélgetni a csaldddal, de megéri, mert nagyon hasznos.

Hdany gyerek jar az osztdlyba?

—20-25 f6s osztalyaink vannak a Waldorfban.

Es az Evangélikusban?

— Huszonnyolc fések.

A Waldorfban van pedagdgiai asszisztens?

— Igen, van.

Az Evangélikusban?

—Nalunk egy kolléga segiti a munkankat az als6 és fel-
sG tagozaton.

Sz6 volt a mobiltelefonrél. Mi az, amirdl nigy érzik,
hogy a sziilékkel meg kell kiizdeni, illetve mi ag, amiben
tdmogatdk?

— Keresztény értékrend szerint éliink és neveljiik a gyerme-
keket is. Elsésorban evangélikus csalddok gyermekeit vessziik
fel, és az kumené jegyében szivesen fogadjuk a katolikus és
reformdtus, valldsukat gyakorlé csalddokbél érkexd didkokat
is. Szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen régota tiiljelentke-
2és van ndlunk, igy van lehetdségiink vdlogatni. A leendd el-
s6s gyermekek csalddjait beszélgetésre hivjuk, ahol elmond-
juk, hogy milyen értékrendet kozvetit az iskola, és mit vdrunk
el a csalddokiol. Ekizben miis kapunk képet nevelési elveik-
161, mindex megkénnyiti a déntésiinket.

A teljesitmény és a vildgnézet kézétt a sziirésnél van
hangsulykiilonbség?

— Nem, nem értelmi képességekrdl szdl a csaladdal folyta-
tott beszélgetés. Eléfordul, hogy a sziilé el sem hozza a gyere-
ket a beszélgetésre. A csaldd mindennapi életére vagyunk ki-
vdncsiak, arra, hogy mennyire tudjuk a jévében anevelési el-
veinket, elképzeléseinket kizdsen megualdsitani.

——



KorZnyi.gxd 2017.04.26. 9:02

Page 10

A tdrsadalmi pogicié mennyire fontos?

— Semennyire. Vannak ndlunk nagyon szegény csalddok.
A sziildk kozosséget alkotnak és segitik a bajba jutott csalddo-
kat. A krizishelyzetbe keriilt csalddok érdekében megszolitjuk
a tobbi sziildt, és 6k minden esetben egy emberként segitenck.
Természetesen mindez tapintatosan, név nélkiil zajlik.

Mennyire dtldathaték a kapcsolatok?

— Alsé tagozaton 2 10 gyermekiink van. Ismerik egymdst a
csalddok. Rengeteg kozds programunk van az iinnepeken ki-
viil is. Ev elején és év végén is egész napos kirdnduldst szerve-
ziink, melyeken a sziill6k is részt vesznek. Eldfordul, hogy a
nagymamdk is jonnek.

A Waldorfban mi a helyzet? Nyilvdn, akia Waldorfba
iratja a gyereket, valamennyire ismeri az ottani érték-
rendet és médszereket, taldn konnyen azonosul is vele,
vagy ez nem ilyen sima iigy?

— Hat ex nem teljesen sima iigy. Egyre nehezebb rdven-
ni a sziiléket arra, hogy ne hagyjdk a gyerekiiket a szdmité-
gép eléeetilni folyamatosan, hogy haszndljdk ki a szabad le-
vegdt, akkor is, ha hidegebb van. Régen minket bezdrtak
szobafogsdgra, most meg ki kell zdrni a gyerekeket. Az 1ij
generdcick egyre kevésbé fogjdk tolerdlni a kiityii-
mentességet. Ez azért is fontos, mert a sziiléknek van egy
félelmiik, hogy miiszaki vagy kibernetikai analfabéta lesz a
gyerekiik, és nekiink meg kell tudni indokolni az dlldspon-
tunkat. Ehhez naprakésznek kell lenniink a legiijabb ide
vonatkozé pedagégiai, médszertani kutatdsi eredmények-
ben. Itt jut eszembe a fegyelmezés, meg a fegyelemtartds. A
gyerek ott szorakozik a telefonjdval az asztal alatt. Ext ha-
tekonyan kezelni kell.

Nalunk nincs osztdlyozds, se ellenérzé, se beirds, tehdt ag
ilyen médszerekkel nem éliink. Itt is bejon, hogy a csaldddal
hogyan vagyunk. Valsjaban a tanité személyisége az, aminek
hatnia kell. Minden gyerekhez meg kell taldlni azt az utat,
ami exek nélkiil a kiilsédleges eszkozok nélkiil is fegyelmet
tart.

A tanérdk hdanyad része megy el fegyelmezéssel?

— Az egész pedagégiai médszeriink arra épiil, hogy rdhan-
goljuk a gyereket. Minden nap két éraval, 120 perces féokta-
tdssal kexdddik. Ex nem azt jelenti, hogy iiliink a padban és
frunk. Picit mozgunk, picit leiiliink, most ,kilégziink”. Ext
minden negyvendt percre alkalmazzuk, és ex fantasztikusan
miikidik a gyerekeknél. Ehhez a taniténak mindig ébernek
kell lennie. Meg kell érexnie, hogy hidba gondoltam, tervez-
tem be még ext az anyagot, vagy tevékenységet, fel kell dll-
nunk, vagy valami mdst kell csindlnunk. Aminagyon jél mii-
kodd eszkoz erre, az a kézimunka. Nalam, a harmadik osz-
tdlyban most minden gyerek megkéti a sajdt sapkdjdt. Van
fit, akivel oda kell iilni, van, aki hiisszor foldhoz vdgja és van,
aki annyira belemeriil, hogy 1igy kell ,, kivenni beléle”. Ex
hangsiilyosan hat a fegyelmezettségre, jé irdnyba erésiti az
akaratot.

Nagyon nagy a szérds a gyerekek képességei kizétt. Most
mdr nem csak az elsé hdrom évfolyamon, hanem valahogy
most tovdbb is hizddik. Azt ax elvet valljuk, hogy a tanité az
alapanyag 6sszedllitdsdndl a jobbra és a legjobbra koncent-
rdljon, hogy azoknak a gyerekeknek ne legyen unalmas, szd-
mukra is legyen kihivds, és a tobbi gyereknél kell a differenci-
dlds, a képességeikhez igazitani az érdt.

Milyen 6raszdmban tanitanak?

— Az Evangélikus Iskoldban toreksziink arra, hogy a tani-
tok éraszama a 22 6rdt ne haladja meg. Néhdny esetben a

tantdrgyfelosztds miatt azonban nagyobb éraszdmban is ta-
nitanak.

— Nekiink is ez az dlmunk a Waldorfban, minden évben
eltervezziik, hogy 22-ve dllitjuk a tandrainkat, de nem na-
gyon sikeriil. Ndlunk annyi az iinnep az év sordn, kizos tin-
nep, a kiilénbézd taborok, gyakorlatok, projektek, hogy a ta-
ndroknak béven a 40 éran til van a havi 6raszamuk, az a
munka, amit ag iskolai élettel toltenek. A legtobben szil6k is,
csalddjuk van. A tandraink, mint egy ,életmii”, ott vannak
az iskoldban, és ex nagyon sokat vesz ki a kollégdk csalddjai-
bél. Nagyon oda kell figyelni, hogy ez az egyensiily ne billen-
jen tiil, mert ag nem egészséges. Tehdt akdrmennyire is oda-
pakoljuk magunkat az intézmény mellé, azért kell maganélet
is, kell csaldd, kellenek a kiilsé felszabadité dolgok is, mert
nagyon beszippantja az embert.

Hdny SNI-s és BTM-es gyerek van az iskoldjukban?

— Evangélikus iskola: Mondjuk 30 gyereket veszek egy
osztdlyban, koziiliik 2-3 gyerek SNI-s vagy BTM-es. Tehdt
azt lehet mondani, hogy kériilbeliil olyan 10%. Sajnos névek-
v6 ez a tendencia.

— Waldorf: Mi iskolai szinten hatdroztuk meg. Viltozd,
attdl fiigg, hogy ki tanitja ag osztdlyt. Az iskolakésziiltségi
feladatok utdn az osztdlytanité maga dllitja 6ssze az osztd-
lyat. A gyégypedagégus sokkal bdtrabban tud vdllalni azok
koziil a gyerekek kisziil, akik segitségre szorulnak, mint az a
tanité, akinek ehhez kevesebb affinitdsa van. Ext szabadon
hagyjuk a tandrainknak. Iskolai szinten hatdroztuk meg,
hogy nem szeretnénk 25% félé menni. Most 20% kériil va-
gyunk.

Eznagyon magasnak tiinik.

—J6 tandraink vannak. Meg szeret minket a Nevelési Ta-
ndcsado.

Sajnos nagyon kevés idénk maradt, és még rengeteg
kérdés lenne. Kérem, hogy az iskoldjukban folyé tdmo-
gaté programokrdl, tdmogaté tevékenységekrdl beszélje-
nek még.

— Evangélikus iskola: Ndlunk az alsé tagozaton rendsze-
resen jdrunk bdbszinhdzba — nagyon j6 helyen vagyunk, a
centrumhoz kézel, igy ex nagy konnyebbség —, rendszeresen
jarunk a zsinagégdba a zenei féiskoldsok koncertjeire. Az 6t
testnevelés 6rdbdl egy érdn viszdsra vissziik a gyermekeket —
ezeket aziskola finanszirozza, a sziiléknek ex nem jelent plusz
koltséget. Heti egy testnevelés rdn népi tdancot tanulnak a
gyermekek. Télen korcsolydzni vissziik 6ket. Es minden éov-
ben egyszer, de van osztdly, aki kétszer Budapestre megy szin-
hdzi eléaddsra. Csalddos kirandulds, ,,csendes nap” évente
kétszer van ésszel és tavasszal.

— Waldorf: Mimiihelyeket mitkidtetiink. Ilyen a Waldorf
Vizudlis Miihely, amely korosztdlyonként mds programokat
kindl a gyerekeknek. Ezek a foglalkozdsok be vannak épitve a
tandrok ératerhelésébe, tehdt exért nem kell kiilon fizetni.
Mdsik a Forrds Zenemithely és van a Szabadsdg Tér Forrds
mozgdslehetdséget biztosité kir. A Sziporka Laborba mehet-
nek a valamely tantdrgyat, témakort nagyon kedvel6k, illetve
ay irdnt killonésen érdeklédéek. Mondhatjuk tehetséggondo-
zdsnak is, de nem szeretjiik ext a fogalmat, mi inkdbb a kibon-
takoztatdst haszndljuk.

Nagyon készoném a beszélgetést!

A szabott id6keretben sajnos nem tudtunk minden
témaval foglalkozni, de a teljesség igénye nélkiil is nyil-
véanvald, hogy nagy haszonnal jér, ha leiiliink egymassal
beszélgetni.

——
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A kézelmtltban egy konferencia hallgatéja voltam. A szerve-
26k célkitiizése az volt, hogy a szegénységrél, aleszakaddkrdl,
a sznte reménytelen helyzetben élékrél redlis képet vdzolja-
nak fel. Redlis kép, mit is érthetiink ezen? Az apré vidéki te-
lepiilésen, a vdros szélén élé, vegetdls cigany csalddokrdl be-
széliink, vagy a vdrosban tengédd munkanélkiiliek osszessé-
gérdl, illetve a tébb gyermekiiket egyediil neveld emberekrdl
van sz6, vagy a minimdlnyugdijbdl és/vagy szocidlis juttatd-
sokbdl tengddéket soroljuk ide? Tény, hogy igen-igen széles
csoport gondozdsa, elldtdsa vdr az avatott szakemberekre.

A szegénység témdban mindenkinek van személyes élmé-
nye. Sét, a szegénység meghatdrozdsat is sok-sok médon te-
hetjiik meg. Nem el6szir, és sajnos nem is utoljara rendeznek
ilyen szakmai férumot. Van létjogosultsdga ag ilyen dsszejo-
vetelnek. A gondok felvdzoldsa pontos, az okelemzés hasznos
volt. Minden hozzdszolé tisztességgel kereste amegolddsi uta-
kat, vitatkoztak a segitési médokrél. Meghatdrozé volt az is,
ki honnan érkezett. Mdsban ldtja a problémdk ereddjét az a
munkatdrs, aki egy csalddgondozd szervezet szocidlis mun-
katdrsa s naponta taldlkozik a kildtdstalan helyzetii csald-
dokkal, eltérd szemléletet képuisel egy kutaté, aki a szociol-
gia teriiletérdl érkezik és a nagy dsszeftiggéseket keresi, és is-
mét mds szemléletet képvisel az a pedagégus, aki naponta
vdrja a szegény, éhes gyerekeket az iskoldba, s a munka meg-
kezdése elétt megmosdatja tanitvdnydt, s a kincsei kéziil ce-
ruzdt, tollat, fiizetet, esetleg ruhanemiit vardzsol eld.

Hallgatom a hozzdszolékat. Kiiléndsen érdekes az egyik
szocidlis gondoz6 torténete. Megrdzé, dobbenetes, megosz-
tdsra érdemes. A kisvdrosban sok-sok elldtdsra szorulé csa-
lad van, s ag énkormdnyzat a segélyezésen tiil — ahol csak le-
het — a szocidlis étkexést is biztositja a rdszoruléknak. A La-
katos csaldd is e kirbe tartozik. Tipikus nagycsaldd, az anya
6t gyermekét egyediil neveli. Munkdja nincs, de ha lenne is,
nem biztos, hogy el tudnd ldtni. A legkisebb gyerek ugyanis
alig mdsfél éves. A kisebbek gyakran betegek, s ha 6 dolgoz-
na, akkor a feliigyeletet ki ldthatnd el? Nos, a Lakatos csaldd-
nak is biztositottdk az étkezés lehetdségét. Ex azt jelenti, hogy
mindennap 11 és 12 éra kézote a segélyezetinek el kell men-
nie az 6voda szomszédsdgdban lév6 konyhdba, ahonnan a
megfeleld élelmet elhozhatja. A konyha listdjdban a Lakatos
csaldd szerepel, dm sxeptembertdl oktéber végéig egyetlen al-
kalommal sem vitte el a csaldd az ebédet. Amikor ex kideriilt,
akkor a térténetet meséld kiment a csalddhoz. Odafelé menet
a kolléga végiggondolta, mit is fog mondani azx anydnak. Tud-
ta, van helyzet, amikor szigorvinak kell lennie, 1igy vélte, La-
katos Erzsébet vétett, amikor exzel a felkindlt lehetdséggel
nem élt. A romos hdzhoz érve az anydt és hdrom kisgyer-
mekét otthon taldlta. A szokdsos kép fogadta; vetetlen dgy,

Csillag Ferenc. Parhuzamos torténetek

Figyeliink-e egymdsra?

egy-két mosatlan tanyér, ugyanakkor a kifeszitett zsinérokon
mosott ruhanemitk. Az otthonlévd gyerekek kécosan szalad-
gdltak az udvaron, valami elnytitt labddt kergettek.

— Evzsike — kezdte azonnal a sgdmonkérést a kolléga —, két
honap alatt egyszer sem hozta el az ebédet az 6voddrdl, pedig
ezt ingyen adjuk! Nincs ideje délben dtsétdlni a konyhdhoz?
Nem kell a koszt?

— Péter bdcsi, dehogynem kellene az ebéd. Mennék is, de
nincs miben elhognom! Van ex az egy fazék, ebben sxoktam a
levest f6zni. De azt mondtdk, amikor egyszer ott voltam, hogy
ag ételhordérdl mindenkinek maganak kell gondoskodnia!
Hat az nincs! Ezért nem megyek oda! —mondta egyvégtében
Lakatos Evzsébet.

A kolléga dobbenettel hallgatta gondozottja torténetét.
»Milyen kimnyen szidtam volna meg!” — gondolta magdban.
Nem lustasdg, nem feledékenység miatt nem jdr a juttatdsért,
hanem az elemi feltétel hidnya miatt. Vajon a j6 szandékit se-
gitéshez nem kell a feltételeket alaposan megismerni? ,,Figye-
liink-e egymdsra?” — tette fel a kérdést a konferencidn felszo-
lals szocidlis gondozd.

Hogy eredményes volt-e a konferencia? Mondhatom, nem
volt tanulsdg nélkiili. Az apré, am lényeges dolgokra irdanyi-
totta a figyelmet. Nagy sziikség van tehdt a gyakorlati tapasz-
talatok dtaddsdra.

S most ismételten kérdezem: figyeliink egymdsra?

A kovetkezd két eset is az egymadsra figyelésrdl, a rez-
diilésekrdl szol.

B Amikor a csalad nincs
a gyerek mogott

A masodik osztalyos kisfit, Imi remek intellektussal
rendelkezik. Az 6sszeftiggéseket jol latja, logikus kovet-
keztetések levondsara mindig képes, a szOkincse nagy,
fant4zidja messze meghaladja a korosztalyaét. Az osz-
talytarsai azonban nem szeretik, mert kiszimithatatlan,
a legvératlanabb pillanatokban felugrik, elhagyja a he-
lyét, hangoskodik, sét az is eléfordul, hogy a kérnyezeté-
ben iil8 és az rai munkat végzs tarsat megiiti, vagy ceru-
zat kap ki masok kezébdl, fiizeteket, kdnyveket sodor le
a padokrél. Imi most a mésodik osztaly végénél tart. Ta-
nitéja — sok-sok egyéni foglalkozas utdn — nem sok esélyt
14t arra, hogy ebben a kérnyezetben, kdzdsségben ma-
radjon. , Eljdtszott minden lehetdséget Imi, s a csaldd sem
igazan fogadja meg a tandcsaimat. Igy ajdnlott mds kérnye-

——
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zetbe keriilnie!” — ad Osszegzést az osztalytanits. De mi-
lyen utat futott be az iskolaban a gyerek?

Ez az elsd osztdly mar javéban egyiitt tanult, amikor
Imi, mint 4j gyerek megérkezett. Az édesanya az iskola-
valtast koltozkodéssel magyarazta. A novemberi hénap
békében, nyugalomban telt el. A fit aktivitdsa megnyug-
tatta a tanftét. A tandrai sziinetekben mér kevésbé volt
megfeleld a gyerek viselkedése. Apré konfliktusokat ge-
neralt. Egyik-m4sik tarsaba belekotdtt, majd nagy han-
gon, durva szavakkal illette Sket, még 16kdds8dés is els-
fordult. A taniténd szép széval emlékeztette a helyes ma-
gatartasra. ,Beszéljétek meg, ha problémdtok van, de ne
bantsd a tdrsaidat!” — hangzott el az els8, masodik figyel-
meztetés.

A télisziinet utin egy teljesen mas Imre érkezett az osz-
talyba. Amikor a tanité a téli sziineti eseményekrdl ér-
deklédott, s a gyerekek ajandékokrdl, vendégeskedések-
rél, kirandulasokrdl beszéltek, akkor Iminek csak egy
megjegyzése volt: , Ext a kardcsonyt nem fogom soha elfelej-
teni! Rossz volt, nagyon rossz!” A tanit6 tapasztalt pedagé-
gus lévén ezt a megjegyzést megértette. ,Egy hétéves em-
berkéknek is fdjhat a lelke! Valami nagyon mélyen érintette
Imit, késébb foglalkozom vele” — gondolta a pedagégus. A
tanitas végén magahoz intette Imit, s kérte, beszélgesse-
nek. Imi konokul hallgatott, a tanité mindenféle eszkozt
bevetett, hogy tanitvanyat széra birja. Miutan hdsz perc
sem volt elegendd az érdemleges beszélgetésre, Gtjara en-
gedte.

A fiti 6rai magatartasa innentdl kezdve sokat valtozott.
Kifejezetten zavarta tarsait a munkavégzésben. Tobb al-
kalommal is megjegyzéseket tett a kdrnyezetében iilok
munk4jara vagy viselkedésére. Olyan helyzetet terem-
tett, hogy néhanyan mar féltek téle. Gyorsan jart el a ke-
ze még a tanité jelenlétében is. Amikor ezért elmaraszta-
last kapott — el8szor széban, késdbb frasban is —, akkor
megvonta a villat, ezzel is jelezni kivanta, hogy a felndtt
intézkedése nem érdekli. Ahogy romlott a tarsaival a kap-
csolata, Gigy a tan{téjara sem hallgatott. Egyre ink4dbb ma-
ganyossa valt, kizarta a kiilvilagot.

A problém4k egyre komolyabba véltak, s ezért a tanité
megkereste az anyat. Hirmojuk taldlkozasara egy februa-
ri délutanon keriilt sor. A tanité nem kivant a gyerek nél-
kiil az iskolai gondokrél beszélgetni, tehat harman iiltek
le a tanteremben. A tanité réviden elmondta, hogy mi-
lyen nehézségekkel taldlkozott kettdjiik egyiittmiikodé-
sében. Csokorba is szedte ezeket: a tdrsakkal valé kapcso-
lat megromlasa, bizalmatlansag, olykor agressziv viselke-
dés, komoly és indokolatlan hallgatas és nem utolsésor-
ban a durva, tragar beszéd. A tanit6 tényszerd, de szere-
tetteljes szavai utdn az anya mély hallgat4sba burkol6-
zott. Hosszt percek teltek el, a szerepl6k egymas megnyi-
latkozasara vartak. Végiil Imi tdrte meg a csendet:

— Anya, csak mondd el, miért is volt emlékezetes a ka-
rdcsonyunk!

— Ugyan kisfiam, az csak rdnk tartozik! — jott az el-
utasitd valasz. Majd néhdany masodperccel késabb,
mintha meggondolta volna magat, a kdvetkezdket
mondta el. — Amit Imi emlit, az nagyon kellemetlen, szé-
gyellem is magam miatta mind a mai napig. Széval, mdr
késziltiink a csalddi tinnepre, siilt a siitemény a siit6ben,
fott az étel, amikor is a gyerek neveldapja részegen érke-

s

zett haza, s mindsithetetlen hangon arra szélitott fel ben-

niinket, hogy hagyjuk el a lakdsdt. Konyorgdre fogtam a
dolgot, kértem, hogy pihenjen le, s ha mdr kialudta magdt,
akkor beszéljiink a jovénkrdl. Abban biztam, hogy a sze-
lid szavak, a konnyek lecsillapitjdk a férjemet, de az ellen-
kez8 hatdst értem el. Félévds, egyre hangosabb veszekedés
utdn mdr meg is titétt, mindeg a gyerek szeme elétt zajlott.
Nem wolt jobb étletem, mint valéban elhagyni a lakdst.
Fogtam egy tdskdt, néhdny holmit bedobdltam, s Imivel
egyiitt elhagytuk az otthonunkat, ahol ag iinnepre készii-
l6dtiink. A névérem és a csalddja néhdny megdlléval
odébb lakik, hozzdjuk mentiink. Természetesen ott nyu-
godt koriilmények kozé keriiltiink a nagy izgalom utdn.
Mdsnap reggel a férjem utdnunk jétt, siirii bocsdnatkéré-
sek utdn hazahivott, s mi mentiink is. De ugyanez zajlott
le szilveszterkor is.

— Es azt is mondd el, hogy az unokatestvéreim kaptak
ajandékot, de nekem nem jutott! — vette 4t a sz6t Imi, s
latszott rajta a megbantottsag.

— Tanité néni — folytatta az anya —, azdta minden hé-
ten eléfordul, hogy kizavar benniinket, majd visszako-
nyorog. Ha jozan, akkor a vildg legjobb embere, de ha egy
korty italt is magdhog vesz, akkor elviselhetetlenné vdlik.

[gy ismerte meg Imi életét a tanitéja. Sok minden vil4-
gossa valt a pedagdgus szdméra.

Vajon Imi a méltdnytalan apai viselkedést torolja meg
az osztalytarsain? Lehet, hogy az elmaradt ajandék okoz-
ta seb f4j a gyereknek? — Sok-sok kérdés. A beszélgetés
végén a tanitd megigérte, hogy Imit abban segiti, hogy
igazi baratot talaljon, dsszehozza olyan osztalytarsakkal,
akik kedvesek, elnézéek, s ezzel az iskolai helyzete min-
denképpen porzitiv véltozdst eredményezhet. Cserébe azt
kérte, hogy az anya rendszeresen jelentkezzen. Fogadja
8t bizalméba, csak igy tud segiteni a csaladnak.

Minden tanitéi j6 szandék ellenére a baratsagok meg-
kotésére nem keriilt sor, s ennek oka mindenképpen Imi
volt. Nem tudott bizalommal lenni térsai irdnt. Ha vala-
ki kozeledett is felé, akkor durva elutasitdsban részesiilt.
S hogy a gyerek nem igazan kivant a kozosség tagja len-
ni, arra a legjobb példa akkor volt, amikor csoportszerve-
zéssel bizta meg Imit a tanitéja. A gyerek csupan annyit
mondott: ,Jobban tudok egyediil dolgozni, mint akdrkivel az
osztdlybél!” —stlyos és banté szavak voltak ezek. Az anyu-
ka pedig legkozelebb csak az évzaré iinnepélyen jelent
meg. A kapcsolattartast 6 maga akadélyozta meg.

A miésodik osztaly még komolyabb problémékat ho-
zott. Imi valéban bantotta az osztalytarsait. Egy alkalom-
mal felpattant a helyérdl és a masik padsorban lé — az
osztaly legtdrékenyebb — fitjahoz 1épett, s egy hatalmas
pofont adott neki. Majd ennyit mondott: ,A pofont min-
denkinek dllnia kell!” — A tanité tiirelme itt fogyott el, Imit
karon ragadta, s levonult vele az igazgatéi irodaba. Per-
sze a tett nem maradt megtorlatlan. Az igazgatéval foly-
tatott ,elbeszélgetés” nyomatékaként még egy beirés is
sziiletett. Az anyuka ezek utdn sem mutatott érdeklédést
fia magatartésa irdnt. Magara hagyta a fi4t, pontosabban
ellatta, hiszen Imi mindig gondozott, dpolt volt, de a lel-
kérdl, a problémairél nem vett tudomast.

Mindenki l4tta, tapasztalta, hogy Imi és kozossége, il-
letve tanitéja kozott naprol napra mélyiilt a szakadék.
Negyedév is eltelt, hogy csupan a legsziikségesebb mon-
datok hangzottak el, azaz a gyerek utasitasokat kapott. S

——
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ahogy a keménység fokozédott, Ggy adta vissza mindezt a
fid a tarsainak. Nem véletlen, hogy a tanité mindent
megtesz annak érdekében, hogy Imi elkeriiljon az iskola-
bol. Ezért is fogalmaz igy a kollégand: , Eljdtszott minden
lehetdséget Imi!”

Igen, egy hosszt palyan adédhat olyan helyzet, amikor
a tovabblépés érdekében fel kell tenni a kérdését: ,vele
egyiitt, vagy nélkiile”. Csak remélhetjiik, hogy minden
esetben olyan déntés sziiletik, amely mindkét fél részére
megnyugtatd, tdmogatd, segitd és épits.

B ,Egy kicsit mas,
és ezért nagyon szeretem”

Panka sziiletését a csaldd nagyon varta. A sziil8k nagy-
nagy szeretettel késziiltek a gyerek fogadasara. Hosszabb
probalkozas utédn, a hizassig nyolcadik évében fogant
meg. Attdl a pillanattdl kezdve, amikor nyilvdnvaléva
valt a baba érkezése, mindenki 6rommel, fé1t65 szeretettel
vérta az érkezését. Nagy-nagy boldogsaggal vették tudo-
masul, hogy kislany sziiletik a csaladba. A terhesség zok-
ken&mentesen zajlott le, a kismama mindenben kovette
az orvosi és védéndi utasitdsokat. Az anyanak a varako-
zassal eltelt kilenc honap élete legszebb id8szaka volt. A
sziilés is id6ben indult be.

A kislany rendben érkezett a vilagra, a ma oly népsze-
1l apés sziilés volt. A megbeszéltek szerint az Anna nevet
kapta a baba, a beceneve Panka lett. Hamar haza is me-
hetett anya és lanya a kérhazbol. A boldogség teljes volt.

Mar vagy hdromhetes volt Panka, amikor a védénd a
szokdsos latogatas alkalméval hosszabban mozgatta a
kislanyt. Hajlitgatta a 1dbacskdkat, mozgatta a kezeket.
A kislany jol téirte a mozgatast, 4m a védénd arca egyre
komorabb4 valt. , Valami nem tetszik nekem, a gyereket
azonnal el kell vinni gyerekneurolégushoz!” — fogalmazott
kegyetlen 8szinteséggel a védénd. Bizony Panka anyuka-
ja alig kapott levegdt. Azonnal hivta a férjét, s beszamolt
az eseményrdl. Napokkal késébb eljutottak a szakember-
hez. Hosszabb vizsgalati folyamat kdvetkezett. Hathetes
volt Panka, amikor is megsziiletett a diagnézis. Panka a
sziilés alatt vagy azt kdvetSen egy kisebb agyvérzésen
esett 4t, ennek kovetkeztében a mozgasfejlédésében le-
maradés mutatkozhat, st a bal 1abat nagy valészintiség-
gel mindig is nehezen fogja hasznlni, azaz hizni fogja.

Ekkor kezd&dott el a csalad életében egy hosszi folya-
mat, amely sokszor fajdalmas volt, ugyanakkor egy-egy
fejlédési szakasz elérése hihetetlen 6romot is jelentett a
felndttek szdméra. Mert a gyerek torndztatisat, mozga-
tasat szakemberek segitségével azonnal megkezdték. Bi-
zony a kisbaba sokszor végigsirta a mozgatast. Ahogy eré-
sodott, dgy novekedett mozgasigénye is. A maszasban
tigyetlen volt, abban megmutatkozott a fejlédési rendel-
lenessége, amikor azonban feléllt, akkor jé volt latni,
hogy tigyesen tekint a vildgba. A sziil6ket megnyugvéassal
toltotte el, hogy kislanyuk gondolkod4sa, beszédfejlddé-
se az életkornak megfelels. Szorongasuk ekkor kezdett
oldédni. Soha nem felejtik el azt a napot, amikor az 4ll4st
1épés kdvette. Az anya ujjdba kapaszkodva tette meg el-
s8 1épéseit Panka. Egy szines jatékot akart elérni a kis-
l4ny, s bizony sietdésre fogta a lépteit. No, az a hdrom Ié-

pés maga volt a csoda! Rendben, szépen fejlédott a kis-
lany. Egy héten kétszer gyégytornasz foglalkozott vele, s
Gszésra is hordtak a sziilSk. E fejlesztési moéddal Panka
sokkal kordbban ismerkedett meg a kdzdsséggel, mint
kortarsai.

Haromévesen — egy botot hasznalva — 1épett a gyerek
6vodaba. Szamadra természetes volt, hogy van egy segéd-
eszkdze, amely magabiztossa tette a jarasat. Minden nap
oromot jelentett szdmara az dvoda. Epptgy jatszott kor-
jatékot, mint m4s tarsa, és & is szaladgélt, hintazott az
6vodakertben. Im4dott énekelni és mondokikat mon-
dani. Panka érett gyerekké valt, aki mindenben alkal-
mazkodott a tarsaihoz. Mindenkit bizalm4ba fogadott,
der(ijével mindenkinek az arcira mosolyt varazsolt. Az
egyik 6véndje a kdvetkezdket mondta: ,Hdrom évigjdrt a
csoportomba Panka, egyszer sem ldttam sirni, nevetni viszont
anndl tobbet!” Tényleg a kézosség motorja lett a gyerek.
Elete egyik legnagyobb élménye, hogy nagycsoportos
6vodasként elmehetett a tarsaival dtnapos tavaszi tdbo-
rozasra. Felkésziilt volt. Tudta, mit és hogyan kell ten-
nie, hogy a tdborozds 6rémet jelentsen Snmaganak, s ne
okozzon gondot a koriildtte levSk szamara.

A sziil8i szeretet, a tudatos nevelés csoddkra képes! A
gyerek anyja, apja soha nem kesergett lanyuk allapota
miatt. Elfogadtik az allapotat, erdsitették dnbizalmat,
biztattak, dicsérték, s maguk is hittek abban, hogy Panka
semmiben sem kiilonbozik a tarsaitdl.

Az iskolat a korzeti iskoldban kezdték el. A beirast
végzd taniténd aggddva tekintett az anyukéra és suttog-
va kérdezte: ,,Jél meggondoltdk, hogy idehozzdk a kisldnyt?
Itt mindennap tébbszér is fel kell mdszni a mdsodik emeletre,
ott vannak az alsés osztdlyok. Fogja a gyerek ezt birni?” — Az
anyuka mosolygott, s megnyugtatta a pedagdégust, hogy
Panka 6rémmel mozog még akkor is, ha az egyik kezében
botot hasznal.

Es eljott a szeptember. Kedves, mosolygés tanité volt
Déranéni. Ugy allt a sziil 8k, a gyerekek elé, hogy minden
mozdulata, rezdiilése a kovetkezsket iizente: ,Mindent
tudok rélatok, bizzatok bennem, egyiitt célba ériink!”

Az osztalyban minden gyerek helyet valasztott maga-
nak. Panka az ablak feléli padsor masodik padjaba tele-
pedett le. Bizony, tobben is szerettek volna mellé iilni,
végiil Eszter lett a szomszédja. J6l ismerték egymést az
6vodébol, mondhatjuk, bardtndk voltak.

Es elkezd8ddtt a munka. Panka remekiil vette az aka-
dalyokat. Sikert sikerre halmozott. Szdméra nem volt
korlat, nem volt nehéz feladat, nem volt lehetetlen. A
taniténd és Panka anyukédja rendszeresen beszéltek a
gyerekrdl. Egyszer Déranéniakdvetkezét mondta: ,Pan-
kaminden bizonnyal attdl ilyen kitart6 és akaraterds, mert ag
élet igen korai szakaszdtol megszokta a kiizdelmet, s amikor
elfaradt, vagy a kedvét vesztette volna, akkor valami nagy
dolog, egy csoda tortént vele, ami tovdbblenditette. Ezért de-
riis, kiegyensulyozott, sét boldog emberke!” — Bizony ez az
elismerés az anya szamara hihetetlendil sokat jelentett.
Elpirulva csupan ennyit mondott: ,Igen, Panka egy kicsit
mds, és ezért nagyon szeretem!”

Panka ma m4r hatodik osztalyos. Nem tért meg a len-
diilete. Most is kit(iné lesz, s ami még ennél is sokkal fon-
tosabb, dldozatkész, a tarsait 6rokdsen biztatd, drok op-
timista ember. Bizonnyal felnSttként is mindenki ka-
paszkodhat belé, mert 6 képes kinytjtani segits kezét.

——
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Pszichologia
a tanitasi Oran 8.

Kdvetelmények

az osztdlyozdssal szemben

Az iskolai élet egyik legnagyobb karriert befutott fogal-
ma az értékelés. Azéta, hogy az I. Ratio Educationis meg-
fogalmazta a tanul6k mindsitésének, rangsoroldsanak
feladatat, az értékelés teriiletei, formai, funkcidi, szint-
jei, tartalma, az értékeld személyek kore stb. egyre gazda-
godott. Az értékelés 6ridsi szakirodalma lattan csod4l-
kozhatn4nk, hogyan lehetséges, hogy az iskolai gyakor-
latban mégis hib4k (olykor igen durvak) sokasaga fordul
eld. Ennek egyik oka lehet a szakirodalom absztrakt vol-
ta, a masik talan az, hogy a kozoktatas-szinti értékelés-
sel sokkal nagyobb szakmai apparatus foglalkozik, mint a
tanarszint(ivel. Fogalmazzuk meg az osztalyozissal szem-
ben tamasztott legfontosabb szakmai kovetelményeket,
s ezek sordban az év eleji felmérések megiratasaval kap-
csolatos feltérelt!

Az osztélyozassal szemben tdmasztott elsérend( kove-
telmény, hogy a tanuldk ismerjék a mindsités, az osztdlyozds
feltételeit. Azt altalaban tudjak, hogy dolgozatot (mai, hi-
bas sz6hasznélattal: felmérét) fognak frni. Am ritkan is-
merik a kovetelményeket, az értékelési kritériumokat, a
dolgozat frasanak idStartamat, a feladatok és a tevékeny-
ség jellegét stb. Természetesen nem magat a dolgozat
anyagat kell ismertetni a tanuldkkal, ez ugyanis rdtanitds
lenne. De a tanulénak tisztdban kell lennie az dltala telje-
sitendd kovetelményekkel, feltéve, ha a tanuldkat a ta-
nari tevékenység alanydnak és nem tdrgydnak tekintjiik.

Gyakran tapasztalhat6 hiba, hogy nincs adekvat kap-
csolat a tanulasi és szamonkérési szakasz kozott, azaz a
két szakasz nem felel meg egymasnak. Péld4ul az olvas-
manyfeldolgozé 6ran a tanul6 a megfeleld szovegrész ala-
htzésaval ad valaszt a megértést ellendrzd kérdésekre,
de a dolgozatban 6nallé valaszirds a feladat. Pszicholdgi-
ailag igen jelentds a kiilonbség a vélasz felismerése és fel-
idézése kozott! Az is gyakori, hogy az 6ran beszélgetés,
kérdve kifejtés a tanul4si forma, de a dolgozatban frasbe-
li tevékenységet kell kifejteni énélléan.

A fejlesztési és a mindsitési szakasz harom szabéllyal
kapcsolhaté 6ssze. El3szor is, csak arra osztalyozhatunk,
amire felkészitettiik a tanul6t. Ez egyben azt is jelenti,
hogy amire osztalyozni akarunk, arra fel kell késziteni.
Misodszor is, csak oly médon kérhetiink szdmon, aho-
gyan a felkészités megtortént. Végiil: az osztilyozas anya-
ga mintavétel a tananyagbdl, azaz nem kériink mindent
szamon a mindsitésben. Az ,edzési” szakaszban mindig
tobb és nehezebb feladatot kell gyakoroltatni, mint a
yverseny” szakaszban szdmon kérni.

14

Elvi kérdés, hogy a kévetelmények tanéw végére szélnak,
teljesitésiiket tehat csak az év végén allapithatjuk meg ér-
vényesen. Mégis gyakran esiink abba a hib4ba, hogy az év
eleji felmérést ,leosztalyozzak” a tanirok. Ezzel tobb hi-
bt is elkdvetiink egyszerre. Elészor is, a diagndzis céljat
szolgal6 felmérés funkcidzavarral jelenik meg, mert 4t-
cstszik a mindsitésbe. Masodszor, a tanulét alulmindsitd
értékelés alkalmatlan helyes terdpia kialakitasdra — ez
lenne a diagndézis eredeti célja. Kimondhatjuk, hogy az év
eleji felmérésre tilos osztalyozni, s azt is, hogy nem szabad
mindjart a tanév elsd 6rajan felmérdt fratni. Ha ezt tesz-
sziik, nem a tanuld valds, hanem csak aktudlis tudasat
mérjiik fel, és nem is tudjuk, hogy csak a berozsdasod4s
tényével taldlkoztunk. Kontra Gyosrgy és Léndrd Ferenc
egymdstdl fliggetleniil, szellemesen 4llapitottak meg,
hogy a tanul6k csak azt felejtik el, amit meg sem tanultak.
Amit megtanultak, azt némi bemelegités utin tudjak is!

Az, hogy a kdvetelmények tanév végére szélnak, azt is
jelenti, hogy nincs sziikség az igynevezett havi jegyekre.
Ha ugyanis osztalyozunk az év eleji felmérdre, havonta
adunk egy-egy osztalyzatot, a tanév végi eredményben
fejlédés alig jelenhet meg, a tanar akarva-akaratlanul fi-
gyelembe veszi az év eleji gyengébb érdemjegyeket. Osz-
tdlyozni csak egy-egy hosszabb tanuldsi szakasz utdn érdemes,
snem pedig havonkénti kételez adminisztralas alapjan.

Az év végére érvényes kdvetelmények gondolata azt is
jelenti, hogy az év végi osztalyzat nem adhaté meg auto-
matikusan témazaré értékelések alapjan. Sziikség van
Ggynevezett évuzdré dolgozat fratasara. Gecsd Ervin ennek
okat Ggy fogalmaztameg, hogy a tud4selemek szdima ugyan
Ssszegezhetd, de maguk a tudaselemek nem. Nézziink egy
példat! Az 1978-as tantervben a Szdmtan, algebra témakor
a tanév mintegy 50%-a volt. A Halmazok, logika témakor
csupan 5-10%-a. A két témazérd értéke nem eshet azonos
stllyal latba az év végi jegy megallapitasakor. Olyan évza-
16 feladatsor dsszedllitasara van sziikség, amely aranyosan
fedi le a tanév anyagit és kdvetelményeit. Erre mér az
egyes témak tanitasakor gondolnunk kell!

Azis gondot okoz az osztilyozisban, hogy a pedagégu-
sok az Ggynevezett normél- vagy Gauss-eloszlast norma-
nak tekintik, s térekednek is ezt ,kihozni”. Ez Gigy jelenik
meg, hogy a néhany legjobb és a néhany leggyengébb ta-
nulé jelest, illetve elégtelent kap. A tanulék zéme koze-
pest, a kicsit jobb vagy gyengébb tanuldk jot, illetve elég-
ségest. Ennek az értékelésnek a kovetkezménye, hogy
azonos osztélyzateloszlast mutatd két osztaly kozott tobb

——
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érdemjegynyi kiilonbség is lehet. Kiilonds, hogy a nor-
mal eloszlas érvényesitésére valdsaggal kényszeritik a ta-
narokat: ha egy osztalyban tul sok a jeles, a tanart libera-
lizmussal vadoljik.

Akdr az év eleji felméréssel, akar a témazardkkal, akar
az évzardval szemben kovetelmény, hogy a dolgozatban
megfelelben magasnak kell lennie az elérhetd pontszdmnak.
Gyakori, hogy a tanul6k csak 10-12 pontra kapnak osz-
talyzatot. Még hét (7) pontos dolgozattal is talalkoztam!
Ennek a gyakorlatnak az a silyos hib4ja, hogy egy-egy
pont igen magas részardnyt képvisel, egy-egy pont szinte
egy teljes osztalyzatot jelent. Az is hiba, hogy alacsony
pontszam mellett csak a hibatlan teljesitményre adunk
jelest, ez pedig sem a tantervi kovetelményekkel, sem
pedig a tanulési tevékenység pszicholdgiai vonasaival
nem egyeztethetd dssze. Azt mondhatjuk, hogy a legala-
csonyabb pontszdm, amely az osztilyzatokkal sszefiig-

X/
%

7
‘g‘

gésbe hozhaté: 20 pont. Ahhoz azonban, hogy relative
magas szamd pontot valthassunk 4t osztilyzatra, a fel-
adat- és értékelési szempontsornak is kellgen differenci-
altnak kell lennie.

Emlitettem, hogy az osztilyozas mintavétel, a mindsi-
tésbe nem vonjuk be valamennyi feldolgozott tananyagelemet.
Olvasasnal nem fordul el8, hogy valamennyi feldolgozott
olvasmanyt bevonjuk az osztalyozasba, 4m a matematika-
ban ez nem ritka. Eléttem fekszik egy év végi ,felmérs”,
amely 72 elembdl all. Amikor sokalltam a 72 feladatot, a
tanitd azt véalaszolta, hogy ezt mind tanulték. Igen, egy
éven 4t. De egy-egy 6ran nem oldottak meg rendszeresen
legalabb 72 feladatot! (Korabban frtam arrél, hogy a dol-
gozat terjedelmét Ggy kell megallapitani, hogy a relative
lasst gyermek is elkésziilhessen.) Az év végi zar6 értéke-
lésbe a tanév anyaginak azon Iényeges elemeit vonjuk be,
amelyek a tovabbhaladishoz sziikségesek.

X/
%

fenyodiZndrea Tapasztalatok és lehetéségek

az erkolcstan tanitisaban
és azon tal (5.)

Az erkolcstan gazdag modszertani palettajanak attekintése utan for-
ditsuk a figyelmiinket a tervezésre. Ez tobbféle struktdraban és fokusz-

szal valosulhat meg: segithet a kerettanterv felépitése vagy akar érték-,
illetve problémakozpontu is lehet. A tanitas-tanulas folyamataban
azonban a rugalmassdg elvét is szem el6tt kell tartanunk — ezt a keret-
tantervi bevezetd is hangsulyozza. Ezért mindenekel6tt a kerettanterv
néhany fontos elemével ismerkedjiink meg!

B Roviden a kerettantervrél

Az erkolcestan kerettanterv tematikus részét bizonya-
ra minden kolléga ismeri. A két évfolyampar (1-2. és
3—4.) mindegyikén hat nagy téma vonul végig, ugyanigy
a felsd tagozaton is. (Megjegyzés: az 1—2. évfolyamon
szdmozva csak Ot jelenik meg, de tartalmilag az utolsé
valéjaban két nagy téma dsszevonva.) Ezek a témak az
egyéntdl indulnak és a térsakon és kozosségeken dt a
,mindenség’-ig érnek el: 1. Enmagam, 2. En és a tdrsaim,
3. En és szikebb kizosségeim, 4. En és tdgabb kizosségeim,
5. En és a kirnyezetem, 6. En és a mindenség.

A kerettantervnek tGgynevezett spiralis szerkezete
van, amelyben a nagy témak két évfolyamonként is-
métlédnek, ezen beliil az altém4ik gyakran kiilonboz-
nek, de lehetnek ugyanazok is, hiszen az életkor elére-

haladt4val és a tapasztalatok gyarapodésaval egy-egy
élethelyzetet, értéket érdemes Gjra végiggondolni. Pél-
d4ul masképpen viszonyul a csaladhoz egy hatéves gyer-
mek és egy serdiil6. A Nemzeti Alaptantervben megje-
161t — felsS tagozatra vonatkozd — tematika éppen ezért
keriilt dtrendezésre: egy-egy téma minden életkorban
érdekes lehet. Es ugyanebbdl az okbél keriilt az dsszes
téma alsé tagozatba is (kib8vitve a NAT-ban eredetileg
megjelolt témakat): feltételezve, hogy gyerekek életta-
pasztalatai és gondolkodasi képességei mar fiatal kor-
ban is sok ,,municiét” szolgéltatnak a beszélgetésekhez.
Erdemes a kerettanterv ,,tematikai hal6jat” attekinte-
ni (megtalalhatd: http://ofi.hu/szakmai-hatteranyagok-
irodalomjegyzek-link gyujtemeny, hogy lathassuk az egy-
maésra épiilést. Példanak bemutatunk egy nagy témat,
évfolyamparokra bontva:

——
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Témakor

1-2. évfolyam

3—4. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

5. En és a kornyezetem

Mas élélényekkel osz-
tozunk a F6ldén
Novények és allatok a
kornyezetiinkben

A természet védelme

Az épitett és a targyi
vilag

Lakohelyi épitett 6rok-
ségiink

Targyaink vilaga

A vil4g 6roksége

A technikai fejlsdés
hatasai

Az ember 6koldgiai l4b-
nyoma

Az ember és a technika
Enyém, tied, mienk

Mi dolgunk a vilag-
ban?

Jol-1ét és jolét
Boldogulas, boldogsag
A média és a valésig

A mozgdképek hatasa

A {8- és résztémak egymdsra épiilésének sajét logikdja
van, 4m nem kell a megadott sorrendet kovetni. A tan-
terv annyit kér, hogy a két éven beliil mindegyik témara
keriiljon sor. Egy fétémat az altémai bontjik ki, 4m még
ezek sem kotelezd, hanem javasolt feldolgozast jelente-
nek. Az éraszdmokat a tanterv a f6 téméhoz rendeli, ezen
beliil is szabadon oszthatdk be.

A kerettanterv egyik érdekessége, hogy az altémék to-
vébbi bontéasat kérdések segitik. Nagyon fontos, hogy ezek
nem kotelez8en megvalaszolandé kérdések, hanem azért
lett ilyen részletes a bontas, hogy igy segitsen az Gj tan-
targyhoz feldolgozasi mintat, Stletet adni. A kérdéseket
alakithatjuk, bévithetjiik, hasonlé ,kérdésgombolyits-
kat” alkothatunk barmely altémahoz.

A kerettanterv e része a tervezés alapja, Am minden-
kit arra szeretnék biztatni, hogy alaposan olvassa el a
bevezets néhdny oldalt is, amelyeken a tantérgy tanita-
si elméletét, koncepciojat fektetik le. (Megtal4lhato:
hitp: //kerettanterv.ofi.hu/) Ennek tartalmérdl itt a soro-
zatban mér igen részletesen frtunk.

B A rugalmassagelve
a tantargyban

A bevezetdbdl idézett gondolatok koziil az utolsé fo-
galmazza meg a rugalmassdg elvét. Fontos tényezs — és
hivatkozhatunk is rd —, hogy ez kerettantervi szinten
,»jovahagyott”. Ennek értelmében a témak sorrendje
csakugyan kiilonb6z8 szempontok szerint valtoztatha-
t6. Ilyenek lehetnek példaul: a) aktudlis esetek — az osz-
talyban torténik valami, amit be lehet vonni a tanitas-
ba: konfliktus, szabalyszegés, baleset; b) a gyerekeket fog-
lalkoztaté kérdések —hallanak valamit a hirekben, példa-
ul éppen most az internetes tartalmak veszélyeirdl; c)
iinnepkorok, mds tantdrgyi vagy iskolai tematika — téma-
nap vagy -hét; d) gyakorlati szervezési kérdések — mikor
lehet meghivni vendéget, kiilsé programot szervezni
vagy példdul a hittanosokkal kozos témat feldolgozni.
Az 6rak tartalmainak kivalasztdsat az is befolydsolja,
hogy egy kezdeti témabdl milyen irdnyban fejlédik to-
vabb egy beszélgetés, érdeklédés. (Errdl mar tettiink
emlitést, amikor a tandri szereprdl, valamint a beszélge-
tésrdl, moderalasrol volt sz6.) Vegyiik példaul az Ggyne-
vezett Bizalomjatékot (bekotott szemil tarsukat vezetik
korbe a gyerekek). Kezdhetiink ezzel egy olyan 6rat,
amelyen a fogyatékossdgokkal szeretnénk foglalkozni.
Ez az 1. témakorhoz tartozik. Am a jatékot kdvetd be-
szélgetésben egyre inkabb az keriil széba, hogy ki veze-
tett jOl és ki nem, kire lehetett rdbizni magunkat és mi-
ért. Ekkor nyugodtan 4ttérhetiink a ,,Ki a j6 vezets?”

vagy ,,Hogyan figyelhetiink jél egymasra?”, avagy a
nemverbélis kommunikacié kérdéskorére, amelyek in-
kabb a tarskapcsolatok vagy a kdzosségek nagy témadiba
(2. és 3.) sorolhatok. Ez a példa azt is megmutatja, hogy
akar egyetlen feladat, egyetlen beszélgetés kapcsan tobb
8- és résztématis érinthetiink. Igy az a javaslatunk, hogy
a tanito tartsa fejben (vagy rogzitse egy papirlapon) a
két évfolyam Ssszes téméjat, és egy-egy éra utan ,,pipal-
jaki” az érintett részeket. Mind®ssze azt a célkit(izést ér-
je el, hogy a két év végén nagyjabsl mindegyik f§ téma-
korhoz keriiljon néhdny pipa: mind a sorrend, mind az
ardnyok masodlagosak.

Mi indokolja ezt a szokatlan tanul4sszervezést? Csu-
pan az, hogy val6jaban barmilyen témat dolgozunk fel
— és ha megnézziik, az erkdlcstan tematik4ja az emberi
élet igen sok teriiletét lefedi —, a megfeleld médszerek-
kel sokféle képességet gyakoroltatunk, ezzel magat a
ralatast, értékelést, problémafeltarast, onreflexiot fej-
lesztjiik. Teh4t nem torténik hatalmas baj, ha kimarad
egy-egy javasolt résztéma: a feldolgozasi méd mintét
ad mas esetekre is. Rdadédsul a struktdra tobb részté-
mat ismétel a fels6bb évfolyamokon is. Igy tudjuk meg-
valésitani azt, hogy a tanulék tudasat helyezziik kdzép-
pontba.

Felmeriil a kérdés, hogyan tervezhetd meg ezzel a
szemlélettel egy tandra. Nos, csakugyan sziikséges hozz4
némi rutin, és sok taneszkodz, médszer ismerete, hogy a
megfeleld pillanatban vélaszthassunk koziilik. Ne érez-
ziik kudarcnak, ha nem valésitottuk meg, kovettiik pon-
tosan az ératervet, s6t! Lehet, hogy egy sokkal intenzi-
vebb, dinamikusabb 6rat sikeriil tartanunk az ,,improvi-
zacidval”. Az erkolcstandrakrol érdemes a reflexidkat
lejegyezni, tobb okbdl is: az érintett témak, a fejlédés
kovetése és sajat szakmai tapasztalatgydjtésiink tdmo-
gatasara.

Az eddigiekbdl kdvetkezhet, mégis érdemes hangsi-
lyozni, hogy mindez vonatkozik a tankényvhasznalatra
is. A legtobb tankonyvet tekinthetjiik egyfajta temati-
kus feladatgy(ijteménynek, amelybdl a nekiink megfele-
18 anyagot kivalasztjuk. (Nem lehet elégszer hangsilyoz-
ni, hogy a tankdényv nem kitelezd, értelmetlen azt monda-
ni, hogy ,,tdl sok feladatot ir el8 a tankdnyv”. A sok fel-
adat a valasztast segiti, és ezt érdemes tisztdzni a tanuldk-
kal és a sziilkkel is.) Az erkdlcstanban raadasul a leg-
tobb szoveg, vers, kép, jaték tobb témahoz is kapcsolha-
t6: a tanitonak joga van abban dénteni, melyik anyagbdl
mit emel ki. Es ahogy kordbban emlitettiik: a tanuldk is
mést tarthatnak benne érdekesnek. Egy példa erre: A
(,,végi apdczais”) elsSs tankonyben egy foton egy dzsiai kisfu
lathaté, aki egy kommunikdcios jdték egyik szerepldjét illuszt-
rdlja. Az utolsé leckében pedig tobb képen ldthaték afrikai,
fekete borii emberek. Mdr kordbban észrevettem, hogy né-

——
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hdny tanulé exeken a képeken nevetgélt. Most az dzsiai fi
képét nézve kuncogtak, megkérdeztem, miért? ,,Olyan vicce-
sennéz ki.” Ezutdn megkértem dket, mondjdk el pontosan, mi
a furcsa sydmukra ezeken az embereken, beleértve az utolsé
lecke képeit is. Megfigyeltiik egymdst: kinek milyen szinii a
szeme, a bére, milyen formdjit a szeme, beszéltem a rasszok-
16l, hogy miért alakulhattak ki exek a kiilénbségek, és még a
rabszolgatartds is sz6ba keriilt. Azon kaptam magam, hogy
feldolgoztunk egy elére nem tervezett témdt: az elditéletet. Ev
végén, mikor megkértem, hogy trjanak le pdr dolgot, amimeg-
maradt benniik az idei erkolcstandrdakrdl, az egyik kislany —
rdaddsul egy eléggé eléitéletes csaldd gyermeke — azt irta: Ne
nézziik le a fekete embereket!

B Tervezési sémak

A tervezési folyamatban hasznos lehet, ha az al4dbbi
egységeket gondoljuk végig:

‘ Téma ‘ ‘Ertékek, célok‘ ‘ Képességek ‘

‘ Mészerek ‘ ‘ Tartalmak ‘

A felsé harom elem barmelyikébdl kiindulhatunk,
majd hozzarendelhetjiik kiilonboz8 sorrendekben a tob-
bi egységet. De az is eléfordulhat, hogy talalunk egy re-
mek anyagot — péld4ul filmet —, amelyben meglatjuk ale-
hetdséget, ilyenkor indulhatunk a Tartalmak egységbdl
is. Nézziink kiilonbozs példakat.

1. Tematikus alap. A legegyszeriibb tervezés, ha ake-
rettanterv témadit kovetjiik, a kérdéscsoportokat alapul
véve. A tantervet azonban mindenki sajit maga is ,,fel-
dolgozhatja”. Induljunk ki egy témabdl — azaz a Téma fe-
161. Ehhez csatolva gydijtsiik dssze, milyen teriileteken —
Ertékek, Képességek — szeretnénk fejleszteni a gyerekeket,
milyen értékeket erdsitenénk benniik. Az 1-2. évfolyam
En és a tdrsaim témakorét véve példanak a tarskapcsola-
tok korében fejlesztendd lehet a mdsikra figyelés, a mdsik

Példa a tervezés folyamatara (6tletgytjtés fazisa)

megismerésére torekvés, a mdsik megértésére torekvés, biza-
lom, nyitottsdg, feleldsségérzet, segitékészség, elfogadds, al-
kalmazkodds, megbékélésre torekvés, megbocsdtds, énkont-
roll, mdsok érdekeinek figyelembewétele, adds, inzetlenség,
drémszerzés és még sok mas. Ezeket is csoportokba ren-
dezhetjiik aszerint, egy egységen beliil melyek erdsitik
egymast, melyek flizhetsk fel egy témara. Igy kialakitha-
tunk 3—4 tematikus szakaszt, péld4ul:

Ertékek, képességek csoportja Tematikus szakasz
mdsikra figyelés, a mdsik megismerésé-|a pozitiv kapcsolatok, egy-
re torekvés, a mdsik megértésére torek-\mds segitése
vés, mdsok érdekeinek figyelembevétele
+ kommunikdcié
elfogadds, alkalmazkodds, megbékélés-|konfliktusok, rossz érzések
re torekvés, megbocsdtds, mdsok meg-|kezelése, megolddsa
értésére torekvés + kommunikdcié
Gvatossdg, eldvigydzatossdg, a magunk|onmagunk védelme
érdekeiért kidllds, magabiztossdg, onis-
meret, onelfogadds + kommunikdcié

Ebben a tervezési megkozelitésben a pedagdgus maga
donti el, mire fékuszal, mit tart lényegesebbnek akar
egyes tanuldcsoportokra vonatkoztatva. Az is nyilvan-
vald, hogy egy-egy fejlesztendd érték mint cél méas té-
makban elSkertiil, igy Gjra és Gjra megerdsitést kap.

A nagy témakor alcsoportjait kialakitva elkezdhetjiik
a feladatokra — tartalmakra — és a médszerekre torténd
lebontast. Arra érdemes figyelni, hogy mindkett&ben
biztositsuk a valtozatossagot, ha nem is minden 6ran, de
6racsoportokban: ha példaul az egyik 6ran a széveg kap-
csan alakult ki mélyebb beszélgetés, elemzés, akkor az
adott szakasz m4s Ordjara tobb helyzetgyakorlatot ter-
vezhetiink, de beiktathatunk olyan alkalmat is, amikor
csak a befogadés (példaul egy szép mese felolvasasa, film-
részlet megnézése) és az dnkifejezés jut szerephez. Java-
soljuk, hogy el8szor ne tanérakban gondolkodjunk, ha-
nem tematikus iwben: azaz épitsiik fel a résztémét egyben,
majd ezutan szamoljuk ki, hany éraban tudjuk feldolgoz-
ni. Ez a fajta felkésziilés a rugalmassagot is segiti, leg-
al4bbis a témaiven beliili mozgast.

Téma / résztéma

Erték Képesség

4. Tagabb kozosségeim — Akik koriilsttiink élnek

gyok? Milyen csoportokhoz tartozom a lakéhelyemen?
Hol taldlkozunk? Milyen kdzos szokésaink vannak?
kozosség, lakohely, kapesolatok, nép, nemzet

kozosség, egylittmiikddés, szolidari-| figyelem, nyitottsdg, segitGkész-
t4s, segitség, egymas megismerése, |ség, probléma felismerése, dnis-
Kik élnek koriilottem, és kivel milyen kapcsolatban va-| elfogadds, demokracia, énkéntesség | meret — kapcsolatrendszer, érve-

1és, kreativitas

Tartalom

Moédszer

egymas megismerése

jaték — pl. Tal4lj hasonlésigot!, Fele sem igaz
interjd, adatgytjtés egymasrdl

kozdsségek azonositasa

képek + beszélgetés — régi és mai kozosségekrdl

Judit: Panka és Csiribf torténet

szoveg lakohelyi kdzosség egyiittmiikodésérsl — pl. Berg|olvasis + beszélgetés + dramatizélas

lakéhelyi ismerdsok bemutatasa

alkotas — pl. rajz az utcardl, szobeli bemutatas

lakéhely bemutatdsa

ne n

gydjtémunka, ,prospektus készitése”, telepiilés honlapjanak vizsgélata

—szdvegek, weboldalak, helyi Gjsag
problémak keresése

tevékenység a lakohelyért: egyesiileti, 5nkéntes munka | vita a problémék megoldésarol
kreativ feladat — pl. egyesiilet kitalal4sa, tevékenysége

——
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2. Erték a kozpontban. A fejlesztends értékek altals-
ban egyben célok is, ha tgy tekintiink ezekre, mint bizo-
nyos kdvetendd viselkedésmintakra vagy elvekre. A ré-
gebbi etikatanitisi modellhez hasonléan felftizhetjiik a
tanitast a kozponti értékekre: dszinteség, tolerancia, biza-
lom, feleldsségvdllalds stb. Ezeket jarhatjuk kordl dgy,
hogy tartalmakat és médszereket vélasztunk hozza. Eh-
hez azonban tudnunk kellene, hogyan is fejlessziik a se-
gitkészséget. Vajon elég, ha csak beszélink réla? Ha
mintdkat mutatunk be? Erdemes legalabb egy értékrél
végiggondolni, mi mindenrdl feltételezziik, hogy hatas-
sal van a kivdnt magatartas kialakuldsara. Tegyiik ezt
meg a segitség, segitbkészség értékkel: sziikséges lehet md-
sok megismerése (,Mik az érdekei, sziikségletei?”), ehhez
viszont gyakorolhatjuk a nézdpontudltdst, a verbdlis vagy
nemwerbdlis kommunikdcidt, azutan alapja lehet mdsok
egyenld jogainak elfogaddsa (,,Neki is jar az, ami nekem
vagy masnak.”) A megfeleld segitség nyidjtasahoz sziiksé-
ges lehet az elemzés (,Mi torténik, ha ezt, vagy azt te-
szem!? Mi torténik, ha nem teszek semmit?”), és az onis-
meret, onreflexié (Szeretnék segiteni? Miért igen, vagy
miért nem? Mi akadélyozhat benne, ha szeretnék? Tu-
dok-e segiteni, mik a lehet8ségeim?) Végiil pedig mind-
ezek kihangositasat, a kommunikdcidt is gyakorolhatjuk:
a segitség felajanlasat, vagy forditott esetben a kérését.

Ez a bontés azért j6, mert az igy kapott képességeket
mar tudjuk fejleszteni, ez alapjan vélaszthatunk jatéko-
kat, szitudcios gyakorlatokat, dramatikus feldolgozast.
(A tankonyvek egyes feladatainal is ez a gondolat 4ll a
héttérben: nem a f6témara fékuszal, hanem valamely
részképességre.) Igy a most elemzett értékhez kapcsolha-
tunk énallapot-kifejezs gyakorlatot, a masik megismeré-
sét célz6 interjit, mimikat utdnzé-titkrozs jatékot stb.
Ebben a folyamatban az értékhez rendeljiik el8szor a ké-
pességeket, és ahhoz a tartalmakat + mdédszereket. Az
el8z8hoz hasonldan javasoljuk tanérik helyett egy széle-
sebb fejlesztési v kidolgozasat.

3. Fejlesztés adott problémara. Az erkdlestan kere-
tében kidolgozhatunk olyan fejlesztési fvet, amely egy
adott probléma megolddsat tizi ki egy konkrét tanuls-
csoporthoz kotve: példaul elsitélet, kirekesztés jelenik
meg, sok a ginyol4d4s, gyenge a munkafegyelem vagy
éppen nem elég asszertivak a gyerekek. Az els 1épés a
fejlesztési teriiletek kijel6lése, majd ez ,,ala” tervezziik
azokat a lépéseket, amelyekrdl dgy gondoljuk, hogy a
probléma megoldhaté veliik. (Természetesen kizarélag
az erkdlcstandrakon nehéz megoldani azilyen probléma-
kat.) A tervezéskor — hasonldan az értékfejlesztéshez —
vegyiik figyelembe, mi lehet a fejlesztési teriiletek hierar-
chidja, milyen egyéb képességek fejlesztése lehet sziiksé-
ges. Példaul a kikozositést okozhatja az empatia hidnya,
ez fejleszthetd néz8pontviltissal, erészakmentes kom-
munikécié gyakorldsdval. Azonban vigydzzunk arra,
hogy ne t{injén célzatosnak, és gondoljuk végig, mennyi-
re kothetd 4t — ha egyaltalan atkdthetd — a valésagos
helyzethez.

4. A tandra ive, szakaszai. Egy tanérat tekintve egy
altaldnosan hasznalhat6 tervezési séma a rdhangolds — té-
mabemutatds — témafeldolgozds — levezetés. A rahangoldsrél
mar a mddszereknél részletesen frtunk. Célja, hogy eld-

hivjuk a témdhoz kapcsol6dé érzéseket, tapasztalatokat,
attittidoket, de lehetéleg ne tdl direkten kérdezziink ra.
Ezt inkabb a kovetkezd szakaszban tegyiik meg. A rahan-
golast megeldzheti, ha sziikséges, az el3z8 6ran feladott
otthoni munkak révid bemutatisa. Ha az éran két vagy
tobb résztémat érintiink, akkor is egy-két mondatos A4t-
vezetéssel vagy egy rovid asszocidcios korrel kezdjiik el.
A téma bemutatdsa alatt olyan feladatot értiink, amely
kapcsan mar fokuszaltan beszélhetiink a témardl. A négy
szakasz Ossze is mosddhat, péld4ul egy rahangolé jaték
utén feltett néhédny reflektiv kérdésbdl kibontakozhat
egy tartalmasabb beszélgetés, igy a jaték egyben témabe-
mutatdva is valik. A témafeldolgozdsi szakaszban t&bb
szempontbdl, tobbféle médszerrel, elmélyiiltebben vizs-
galjuk a témat, vagy valamilyen képességet fejlesztiink.
A levezetd szakaszban ki lehet emelni a téma révén fel-
meriilt f§ gondolatokat, vagy lehetdséget adni minden-
kinek a befelé fordul4sra, arra, hogy sajat magéaban el-
rendezhesse a tanultakat. Ez torténhet valamilyen 6nki-
fejezd alkotassal is. A levezetésnek fesziiltségoldd célja is
lehet, ha komolyabb, nehezebb témakkal foglalkoztunk
— ilyenkor jatékkal, zenével, mozgéssal is befejezhetjiik
az Orat.
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Vighné Arany Agnes—Cscékdné Térok Csilla llona
Okoiskolai projektnap

3 ~ a debreceni Bolyai iskolaban
5 (Oko-egészségnap)

A Debreceni Bolyai Janos Altalanos Iskola és Alapfok( M(ivészeti Iskoldban a 2008/2009-
es tanévtdl indulé , Eletvitelprogram” kozéppontjaban az egészségtan tantargy tanitasa
all. A program kilon érdeme, hogy az intézmény vezetésége (jelenleg dr. Feketéné
Tunyogi Ildiké Maria) szakmai, partneri egyittmuikodést alakit ki a helyi tarsadalom
résztvevoivel, tobbek kdzott az egészségtan, egészségnevelés tantervi szakértdvel

(Vighné Arany Agnes).

B Oko-egészségnap
a Bolyaiban

A Bolyai Iskola 6rokos dkoiskola 1évén, kiemelt figyel-
met fordit a kdrnyezeti neveléssel &sszhangban az egész-
ségnevelésre is, mely hangstdlyosan megjelenik az
dkoiskolai programokban. Pedagégiai hitvallssukban
prioritast kap a gyermekkdzpontisag mellett a kor-
nyezet- és természetbarat iskola kialakitasara valo to-
rekvés.

Mar szinte hagyoménynak szdmité esemény az iskola
életében a jeles napok megiinneplése. Igy tortént ez
2016. éprilis 22-én is, amikor az dkoiskola munkakozos-
sége dr. Arnyasné Rizsak Orsolya vezetésével OKO-
EGESZSEGNAPOT szervezett — tanar, didk és sziil6i —
Osszefogéssal a ,,Fold Napja” tiszteletére. A projektnap
kozéppontjaban a holisztikus szemlélet kialakitasa ér-
dekében, a természettudoményos mtiveltséghez kap-
csolédodan az egészséges életmddra nevelés allt.

A projektnapon sokszinli programmal, szimultén,
tobb helyszinen vartuk a didkokat. A teljesség igénye
nélkdl:

—6ko-0lelés és visszhangkidltas (Bolyai) az iskola épii-
lete koriil, az egész iskolai kozosség részvételével;

— faiiltetés;

—als6 tagozatosoknak babelSadas: babjaték tanszakos
diakok el¢adasaban , Természetfalva megmentése” cim-
mel;

— dko-divatbemutaté: alsé, fels§ tagozatra bontva.
Fakultativ programok, az osztalyok elézetes érdeklsdé-
sének és valasztasanak megfelelve: )

» Hortobagy névény- és allatvilaga” — dr. Ar-
nyas Ervin Mihaly 6kolégus interaktiv kisels-
adasa (4., 6. évfolyam);

¢ 761d-Kor el6adésa és Szelektivity tarsasjatéka
minden osztalybdl 2-2 didk részvételével (kii-
16nboz8 korosztalyok egyiittes tevékenysége);
* Debreceni Egyetem Agrartudomanyi Koz-
pontjanak kiallitasa, tarlatvezetés (3. évfo-
lyam),
— El8 bolygé tarsasjaték (1., 2. évfolyam);
— Kézmiives-foglalkozasok (kerdmia) az alsé és felsd
tagozat didkjai részére;
— Cselgancsbemutaté (minden évfolyamnak).

B Oko-divatbemutatd

A véltozatos események koziil nagy élmény volt a dia-
kok szdmadra az 6ko-divatbemutatd, melyen az osztalyok
az alsé, felsé tagozatos szekciéban vettek részt. Fontos
feltétel volt, hogy a ruhak készitéséhez a tanuldk csak wj-
rahasznosithat6 anyagokat hasznalhattak fel.

A divatbemutaté a pedagdgiai projektre vonatkozd
elvarasoknak megfelelden szervez8dott. * Ezért az isko-
lai divatbemutat6t megel6zte a ,,tobblépcsSs” osztaly-
szintd késziil6dés, az 6nall6 tanuldi tevékenység és a
kozos alkotas.

Osztalyszintii 6ko-divatbemutaté

Az akkori mésodik osztalyosokat tanité Csékané To-
6k Csilla Ilona mutatja be, hogyan valésult meg mindez
az osztalya szintjén.

* M. N4das M4ria (2010): A projektoktatas elmélete és gyakorlata,
Magyar Tehetségsegits Szervezetek Szovetsége. 9. o. Elérhetd
honlapunkrél: Kényvtér > Gyakorlat, médszertan > Médszertanrél
altaldban
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I. Osztdlyszintli munka elékészitése

A divatbemutatora felhasznalt Gjrahasznosithaté
anyagnak — elézetes megbeszélés alapjan — osztalyunk
a papirt, mint alapanyagot valasztotta ki. Projektnapi
célkitiizésem volt tobbek kozdtt a tanultak hasznositasa
a hétkoznapi életben, a készségszintd tudas elsajatitasa
érdekében.

Tantargyi koncentracio:

—Technika, életvitel és gyakorlat. A tantargyi temati-
ka szerinti kapcsolédésok: feldolgozott, 4talakitott anya-
gok (papir, fonal, textilia) a papir tulajdonsagai, a papir-
gyartas folyamata, Gjrahasznositdsa. Személyes higiéne,
kornyezetiink tisztan tartisa.

— Kornyezetismeret: természet- és kdrnyezetvédelem
(takarékoskod4s, szelektiv hulladékgyjtés, Gjrafelhasz-
nalas), egészséges életmdd: 6ltozkddés.

— Magyar nyelv és irodalom: szovegértés, szdvegalko-
tas (két vagy tobb mondat ¢sszekapcsoldsaval), helyesiras
gyakorlasa, vélemények kifejezése, véleményformalas.

— Vizualis kulttra (rajzéra): alkotétevékenység (kép-
zelBerd, belsd képalkotas), eszkdzok biztonsagos haszna-
lata.

— Egészségtan: egészséges életmdd (évszaknak, id6ja-
rasnak megfelel$ 6ltozkodés, eszkdzokkel vald biztonsa-
gos banasméd, balesetvédelem, balesetek megel&zése,
személyi és kornyezeti higiénia. Kdrnyezetvédelem: hul-
ladékok szelektiv gy(jtése, takarékoskodés, Gjrahaszno-
sftds. Onismeret: testtartds, érzelmek kifejezése (meta-
kommunikécio).

Mivel a délutdnos szabadidds tevékenységet egyiitt
toltom didkjaimmal, ezért nagyobb ralatdsom van arra,
hogy ki miben ,,tudés”, milyen specifikus képességgel
rendelkezik.

Intézményiinkben a 2003/2004-es tanévben indult el
az alapfokd muivészeti nevelés, oktatas (alapfokd mtivé-
szeti iskola). Mindez sokféle lehet&séget nydjt a szemé-
lyiség sokoldald kibontakoztatéséra:

— Az osztalyombdl egy kislany jar a képzd- és iparmii-
vészeti 4g képzdmiivészeti tanszakéra, ezért a jelmezter-
vezésnél kiemelten szdmitottam a kreativitdsara.

— Szinm{ivészeti és babmiivészeti 4gban harom tanulé
vesz részt a babjatéktanszakon, mely hozzdjarul a kom-
munikacids és egyiittmiikodési készségek intenziv fej-
lesztéséhez. Ezt a képességet tudjuk sikeren felhasznalni
a divatbemutaté konferalasidhoz. A szinjatéktanszak
képzésében hét tanulé (2 lany, 5 fid) ,jeleskedik”. A pro-
jektmunka dramajaték elemeinek beépitése soran nagy
sziikség volt rajuk az osztélyszint(i divatbemutaté model-
lezésénél.

Az osztalytermi munka el8készitését a didkok dnal-
16 déntéshozasa elSzte meg.

A tanul6k 6nalléan donthettek:

— kikkel szeretnének egy csoportban dolgozni,

—milyen ruhat szeretnének késziteni (interaktiv tabla
segitségével, a négy évszak bemutatisa),

— a ruhakészitéshez milyen papiralapi anyagokat sze-
retnének felhasznalni,

— milyen kiegészits kellékeket hasznalnak a bemuta-
tashoz.

2. Jelmeztervezés

A tanul6k az el6re megadott szempontok alapjan, a
négy évszak alternativajabdl valaszthattak ki a megfor-
malandé osztilyjelmezt. Minden tanulé frasban ,titkos”
szavazassal szavazhatott. Osztalyunk kétharmados tobb-
ségben a ,tavasztiindér” megformaldsat valasztotta. Az
indokok kozott szerepelt: ,a természet Gjjaéledése”, ,,vi-
ragok nyil4sa”, ,tavaszi za-
por”, ,langyos sz¢l simoga-
tdsa”. A jelmeztervezés-
ben részt vett minden kis-
diak. Az egyéni munka so-
ran mindenki megtervez-
hette a sajat tiindérkéjét.

E munkafolyamatot kévetden az iskolai 8ko-divatbe-
mutatéra késziil§ osztalyjelmezt kizosen terveztitk meg
(frontélis tervezés), melyhez nagyban hozzajarult a fent
emlitett képzémiivészeti tanszakra jard tanulé elképze-
lése, jelmezterve. A viselendd 6ltdzéket szoknya és bliz
kombinAcidjdban allitotta dssze, aprd tavaszi virdgmoti-
vumokkal diszitve. A tanuléknak nagy gondot okozott a
jelmez vizualizacidja, térbeli megformalasa. Ehhez tani-
téi, sziilSi tervezésre, segitségre volt sziikség.

3. Kiilsé segiték bevondsa

A tanul6k sziilei mint iskolan kiviili segitSk, tAmoga-
tok vettek részt a tényleges osztalytermi munkédban. El-
érhetSségiiket megkonnyitette az internetes kapcso-
lattartas, a kozosségi oldalon miitksdtets zart csopor-
tunk, melynek minden sziil8 a tagja. Azok a sziil8k tud-
tak hatékonyan egyiittmiikddni az osztallyal, akiknek
munkakoriik lehet6vé tette a délutdni szabadfoglalkozi-
son val6 részvételt. Példaul bolcsddei gondozénd, aki
munkakore révén is nagy szeretettel és hozzaértéssel fog-
lalkozott a tanitvanyokkal. Az informatikus apuka és a
grafikus anyuka kreativitisa révén nagyon oriilt az alko-
témunkanak.

A papiralapt anyagok beszerzése elézetes feladat volt,
melyet a tanuldk a sziileikkel, testvéreikkel kdzosen vé-
geztek. A gydjtémunkéban minden tanul6 lelkesen részt
vett. Az anyaggyjtés f8leg a haztartasi hulladékra vo-
natkozott, az Gjsagpapirra és a tavasz szineit tiikrozd sar-
ga észold szind muffinpapirra. A sziil8ket motivalta, hogy
tobb idét tolthetnek gyermekeikkel és ,belelathatnak”
az osztélytermi életbe, gyermekeik mindennapi tevé-
kenységébe. Mindezzel formaltuk a csalddok szemléletét
és figyelmiiket a szelektiv hulladékgydjtésre iranyitot-
tuk.

4. Jelmezkészités

A jelmezkészités munkafizisat a délutani szabadfog-
lalkoz4s keretében szerveztem meg. A rendhagyé érak
alkalmat nydjtottak a tanar-didk-sziil8 egyiittes munka-
jara.

A tényleges alkotémunkit a ,tavasztiindér” jelmezé-
nek az elkészitése képezte Gjsag- és muffinpapir felhasz-
nélasaval. Ebben a munkafazisban a hagyomanyos fron-
télis tanul4sszervezés helyett a csoportmunka keriilt el§-
térbe. Az osztalyomban 1évE 24 tanulébol a fentiek alap-

——
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jan négy csoport szervezddott, igy 6 8s kiscsoportok ala-
kultak.

Az elbzetes megallapods szerint, konszenzusos dén-
tés alapjan készitették el a csoportok a munkadarabokat:

—felsérész (lanykabldz) diszitése — muffinpapirok 6sz-
szeragasztésa, virdgmotivumok kialakitésa;

— szoknyarész — papirhajtogatassal késziilt munkada-
rabok 6sszedllitsa;

— fejpant, parta — Gjsdgpapirpantra muffinpapirok ra-
gasztisa zsineggel torténd rogzitéssel;

— kiegészitsk, disziték (karkotsk, 6v) — Gjsdgpapir-
péantra muffinpapirok ragasztasa.

A legnagyobb kihivist és egyben a legtobb munkt je-
lentette a szoknyarész elkészitése, ezért ezt a munkafo-
lyamatot kiterjesztettem az egész osztalyra. El8szor Gj-
sagpapir felhasznal4saval, legyez8hajtogatdssal almod-
tuk meg a szoknyarészt.

Sajnos a legyezéhajtogatas rossz dontésnek bizonyult,
mert az dsszerakasnal kidertilt, hogy mégsem teriilnek ki
teljességében a legyez8k, és nem adtak ki a szoknya for-
méjat. Igy Gjra kellett tervezni, hogy milyen médon fog-
juk elkésziteni a szoknya harang alaki formajat. Segitsé-
giinkre a festémtivész anyuka volt, tandcséra attértiink a
tolcsérhajtogatéasra. Egy-egy tolcsér egy-egy munkada-
rabnak szamitott, igy minden tanulé énalléan részt ve-
hetett a papirhajtogatdsban (nem volt ,,potyautas”). Ez
megkonnyitette a feladatok kioszt4sat, megosztisat, me-
lyet ldzas hajtogatés kovetett.

Ugy gondolom, hogy a legyez8hajtogatas sem veszett
kérba, hiszen azt felhasznaltuk a technika-, életvitel és
gyakorlati ismeretek 6ran. Egitesteket festettiink, illetve
formaltunk beldliik, melyek a tanterem diszitését szol-
galtak.

A jelmezek készitése tobbféle pedagégiai lehetsé-
get rejtett magaban:

— Egészségvédelmi ismeretek begyakoroltatdsa. Esz-
kozokkel (oll6, ragasztd) vald biztonsdgos bandsmad,
személyi és kornyezeti higiénia, balesetvédelem, megels-
zés.

— A tanulék 6nkifejezése (6nmegvaldsitas). Ezért tel-
jes mértékben igyekeztem a tanuléi 6nalldsagot, a krea-
tivitast és az egyéni dontést tiszteletben tartani. A célom
az volt, hogy a didkok minél tobb 6tlettel jaruljanak hoz-
24 a jelmezkészitéshez. Igy esett példdul a valasztas a
muffinpapir felhasznal4sara, amit az egyik tanul6 ajan-
lott. Elmesélte, hogy ,,hétvégén az anyukdm gyakran készit
muffint, mert a kistestvéremnek ez a kedvenc siitije. Az egyik
alkalommal pedig ax elhaszndlt papirokbdl nyaklancot friz-
tiink”.

—Nekem elsésorban az volt a feladatom, hogy facilita-
torként, a tanuldk és a feladat differencialdsa révén (lasd
fentebb munkadarabok elkészitése csoportmunkédban)
Osszehangoljam a munkat a sziil6k bevonaséaval (tanité-
didk-sziils egyiittmiikodése).

— A tanit6i motivélast képezte Koncz Zsuzsa (1976)
»Ne vdgj ki minden fdt” cimi daldnak a meghallgatésa.
Ugy érzem, hogy ez a dal napjainkban is id8szer( élményt
nydjtott a tanuléknak.

— A pozitiv megerdsitést a dicséret és a tanulék mun-
kainak osztalytermi kiallitasa jelentette.

5. Tanuloi konferdldsra valé felkészités

A tanuléi konferalés arra irdnyult, hogy bemutassa a
felhasznalt anyagokat az Gjrahasznositas és a takarékos-
kodas szempontjabdl. Mindez lehet8séget adott a kor-
nyezet-, természet-, egészségismereteken til a kommu-
nikaciés kompetencia fejlesztésére (kognitiv, szocidlis,
személyes és specidlis kompetencia) is. E felkészitésben
segitségemre volt a kollégandm, aki a magyar irodal-
mat és nyelvtant tanitja, ily médon a felkészités min-
den tanuléra kiterjedt (tantargyi koncentracio).
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A magyar irodalom 6r4n a kornyezettel és az egészség-
gel kapcsolatos meséket, verseket, mondékakat elemez-
tiink (szovegértés), megfigyelve azok sajatossigait. A
»bemondai” szoveg megfogalmazasa (szdvegalkotas), le-
het8séget kinalt a helyesiras gyakorl4sara (nyelvtani, he-
lyesirasi szabalyok begyakorol4sara) és a nyelvi igényes-
ség felkeltésére.

Beszédtechnikaifeladatokkal, paralingvisztikai esz-
kozokkel a kozlési formakat (beszédhang, arckifeje-
zés, gesztusok, testtartds) gyakoroltattunk a tanu-

l6kkal.

6. Osztdlyszintil divatbemutato
lebonyolitasa

A divatbemutaté f6probajat az osztalyteremben tar-
tottuk meg, az érdekléds sziil6k részvételével. A bemu-
tatén szerepld tanulok kivalasztasa dnkéntes jelentkezés
alapjan tortént. Az 5rommel vallalt feladatnak nagy mo-
tivalé ereje van! Ezt kdvetden a tanité és a jelen 1évd szii-
18k egyiittes dontése érvényesiilt és elkezd6dhetett az
egyéni tanul4s.

A tavasztiindér értelemszertien egy kislany lett, a kon-
feranszié szerepe pedig az arra ratermett fitra esett. A ki-
vélasztott gyermek szinpadi fellépését segitette az a tény,
hogy & mér masodik éve jar az AMI babjaték tanszakara
(szereplés, eléaddi képesség, metakommunikécids kész-
ség fejlesztése). Ezek a tanuldk a szinpadi szereplés soran
a komfortzénajukon beliil voltak, igy batran vallalkoz-
tak.

Az osztélyszint(i divatbemutatén modelleztiik az isko-
lai bemutatést, dramaturgiai jaték formajaban jatszottuk
el a bemutaté lehetséges torténéseit (szinpadi vonulas,
kozonséggel valé kapcsolattartés, szemkontaktus, sze-
replék egyiittmiikddése), melyet tanul6i konferalds ki-
sért.

——
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A modell mozgaskultirajit az osztaly 4ltal mar jol is-
mert és szeretett jatékos gyakorlattal fejlesztettem (A fe-
jem, a vallam, a térdem, a bokém...). Gyakoroltuk a ko-
zonséggel valé kapcsolatfelvételt és kapcsolattartast a
metakommunikiciés eszkdzok (beszédhang, testtartas,
arckifejezés, gesztusok) megfelels hasznélatival. A be-
monddi szerep gyakorldsdra a ,Mesterségem cimere” el-
nevezés( jatékkal motivaltam a tanuldkat. A két tanuléd
szinpadra [épését, harmonikus egyiittmozgasat a ,,biza-
lomjaték” felidézése segitette.

Mindenki j6l érezte magat, nagyokat nevettiink. E pe-
dagégiai helyzet felbatoritotta azokat a didkokat is,
akik nem voltak olyan vallalkoz6 szellemtek. Ezért le-
het8séget adtam nekik, hogy kiprébalhassdk magukat a
szereplésben (tanitéi motivélds). Mindez jelezte az
egylitt végzett munka eredményességét is, mert ebben a
szituacids jatékban benne volt minden egyes tanulé al-
kotasa.

A vérakozés napjaiban korrigéaltuk a fellépsk kiesebb
hibait (fej-, kéz-, testtartds, jaraskoordinacid, beszéd-
technika, ritmus, kapcsolattartas a kdzonséggel). A fel-
késziils gyerekek jutalma az volt, hogy 8k képviselhették
az osztélyt az iskolai szint(i divatbemutatén.

7. A koz6s élmények megbeszélése
(véleményformalas)

Az osztalyszintii divatbemutatd utan ,kerekasztal-
megbeszélést” tartottunk a didkokkal és a résztvevikkel
(segitd sziil8k) . Mindenki szemtél szemben (face to face)
elmondhatta, hogy a k6z6s munka sordn milyen élmény-
nyel gazdagodott, és hogyan élte meg ezeket (sajat élmé-
nyek feldolgozasa, szerzett tapasztalatok, vélemények,
javaslatok).

— Az egyik alkalommal egy gyermek jelezte, hogy ,ne-
hezen boldogulok a papirhajtogatdssal, mert nem dll rd a ke-
zem”. Egy ismert és j6l bevalt kdzmond4s (Gyakorlat te-
szi a mestert) volt a segitségemre és két tucat Gjsagpapir,
mire begyakoroltuk.

— Egy masik csoportban az egyik tanitvanyom 6sszetti-
zésbe kertiilt a csoporttarsaival (mert mindenben ,,0kos-
kodott”), és sirva panaszolta, hogy kikézositette a cso-
port. Ugy {téltem meg, hogy ,tdlreagalta” a konfliktust,
és tanitéi dtmutatassal, rivezetéssel megoldddott a prob-
léma (l4sd. Egészségtan konfliktuskezel technikak).

B Iskolai szintU
oko-divatbemutato

I.A 2. aosztdly szereplése
az iskolai divatbemutaton

A divatbemutatén két szekciéban, osztalyonként 2-3
f8s csoportokban, mosolyogva vonultak fel a didkok,
érezvén, hogy egy kiilonleges esemény résztvevéi. A cso-
port szévivdje, a konferalé tanulé bemutatta a felvo-
nultatott ruhadarabokat és a hozzajuk felhasznalt
anyagokat. A felsS tagozatosok kihangsulyoztak a fel-

hasznalt anyagok kornyezet- és egészségvédelemi je-
lentSségét és az esetleges hatranyait is.

Az igazgatétandcs és a didkonkormanyzati képvisel6k
(DOK) egyiittesen értékelték a legdtletesebb ruhakolte-
ményeket (kreativ Stletek), illetve a hozzdkapcsol6do
tanuldi ,konferdlast”. Az utébbi az anyanyelvi kommu-
nik4cioét (fogalmazas, el6adéi készség stb.) is figyelembe
vette.

Az osztalyunkat képviselte a ,tavasz hirntkei” kétfés
csapat. Bevonulaskor a ,modell” fejérdl lecstszott a pér-
ta, a fejdisz eltakarta a fél szemét, ami a versenytarsakbél
nagy nevetést valtott ki. Igy az utols6 pillanatban gyors
tanitdi segitségre és biztatasra volt sziikség. Ennek elle-
nére a csapatunk két tagja felnSttekre jellemzd komoly-
sdggal mikodott egyiitt, és ligyesen, magabiztosan szere-
peltek.

A 2. a) osztaly

yHtavasztiindére” Az Oko-divatbemutaté finaléja

Az 6ko-divatbemutatd zarasaként az intézményveze-
té-helyettes (Debreceniné Kozma Gydngyi) megkdszon-
te az évfolyamok aktiv részvételét, kiilon idvozolte a fel-
lépSket. Az osztalyok képviselSinek elismerd szavak ki-
séretében emléklapot és ajandékot (tornatermi kisesz-
kozok, labdak) adott 4t.

Ezen az eseményen nem volt helyezési rangsor, min-
denki gySztesként hagyta el a szinpadot.

2. A 2. aosztdly szereplése
— ,tanuldi szemmel”

A divatbemutaté utin interj formajaban t4jékozdd-

tam a fellépd csoport szinpadi szereplésérdl.

Az alabbi kérdésekre voltam kivancsi:
—Milyen élmények érték a fellépés soran?
—Mi az, ami tetszett, és mi az, ami nem?
— Mit szeretnének masként csinalni?

A két tanulé véleménye egydntetii volt abban, hogy
ez a szereplés nagy élmény és kihivas volt szamukra. A
kislany elmondta, hogy ,,... furcsa érzés volt, hogy egy-
szerre, ennyi gyerek figyeli minden mozdulatomat, majd
ésszeakadt a labam, de a taps, az nagyon jélesett.” A kon-
feralo kisfia elsd pillanattdl kezdve magabiztosan
beszélt, hiszen 6vodaskora 6ta hozzaszokott a szerep-
léshez.

Még hetekig ,,beszédtéma” volt az iskolai divatbe-
mutatd a gyerekek kozott, sét a szabadfoglalkozasok
alatt spontan alakultak csoportok, hogy kiiléonbdzé sze-
reposztasban (még a kdzonséget is szimulaltak) eljatsz-
szék a latottakat, az 4télt élményeket. Ennek kovetkez-

——
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tében szinte minden tanulé kiprébalhatta magat ebben a
helyzetben (pedagdgiai helyzet).

3. Az 6ko-divatbemutato
— tanitoi szemmel”

Maisodikosok 1évén, osztalyunknak ez a divatbemuta-
t6 volt az els6, folyamataban tobblépcsds és egymasra
épiils projektmunka, melyben a kozosségi tevékenységé
volt a f8szerep. Az osztalytermi munka sordn mindig le-
nyligdz az a gyermeki hozza4ll4s, amilyen érdeklddéssel,
aktivitassal fognak hozza és viszik végbe a tevékenyked-
tetést preferald feladatokat. Szerintem az iskolai neve-

lésnek ezt a gyermeki érdeklédést és a pozitiv hozzaal-
l4st kellene megdrizni, megerdsiteni.

Szakirodalom

— M. Nadas Mdria (2010): A projektoktatas elmélete
és gyakorlata, Magyar Tehetségsegits Szervezetek Szo-
vetsége.

— Oroszlany Péter (1998): A tanul4s tanitisa, Tanari
kézikonyv, AKG Kiad6, Budapest.
_— Dr. Spencer Kagan (2001): Kooperativ tanulas,
Okonet Kft., Budapest.

—Vighné Arany Agnes (2017): ,Az egész iskolai élet-
re hato, dtfogd egészségfejlesztési projektek kidolgozasa”
www.tanitonline.hu.

D. Kenedli Eszter

Anyanyelvi figyel6

Hogy is irjam, hogy is mondjam? (7.)

Mostani irasunkban — el6ljaréban — olyan igeképz6kbdl kétottiink csok-
rot, melyek hasznalatat nem régiségiik akadalyozza meg, hanem az a
nyelvi babona, mely szerint idegen eredet(iek és hatasuak, holott — nyelv-
torténetiink tandsaga szerint — mindegyik keletkezése anyanyelviink fej-
|6désének egy adott korszakdhoz kapcsolodik. Az kétségtelen, hogy ma
mar az e képzdkkel alkotott igealakok a koznyelvben elhomalyosuldban
vannak, ritkdbban fordulnak eld, de a szépirodalmi nyelv 6érzi valameny-
nyit. Aki jol és helylikon hasznalja 6ket, annak stilusa kifejezébb, szebb és
valasztékosabb lesz. E témat kovetden foglalkozunk helységneveink hely-
hatarozés alakjaival, majd betekintiink nyelviink multjanak egyik zugaba.

Ma mir igen sokan tgy vélik, hogy a szenvedd ige ide-
gen hatasra keriilt nyelviinkbe. E vélekedés téves, hiszen

B Kéretik és adatik

Az igényes és valasztékos nyelvhasznalatra térekvék
korében a gyakorta folmeriils nyelvhelyességi kérdések
kozott tartjuk szdmon az -atik, -etik, valamint a -tatik, -
tetik képzds szenvedd igéink helyes hasznalatéra vonat-
kozé vélaszokat.

a fonti képzds szenvedd ige anyanyelviink &si kifejezSesz-
koze. Barczi Géza e nyelvtorténeti tényt igy foglalta &sz-
sze:

»A szenvedd igeragozds, mely voltaképpeni a mitveltetd
képzds igének (pl. kiildet, kapartat) a visszahaté funkcicju

——
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ikes ragozdssal valé kombindldsa (kiildetik, kapartatik),
minden valésziniiség szerint mdr a honfoglalds elétt kiala-
kult, jollehet elsé példdi csak 1300 korilrél adatolhatok, ax
Omagyar Mdria-siralombdl: kinzatol, veretél, kinzassdl
stb. Egydltaldn nem valdszinii, hogy ilyen igealak idegen,
latin hatdsra, a latin szenvedd ige forditdsaként mintegy
mesterségesen alakult volna ki. Az azonban nagyon is lehet-
séges, a beszélt nyelv kozel sem élt vele oly mértékben, mint
ahogy latinbél forditott irott szovegeink alapjdn vélni lehet-
ne.”!

Hasznélata régi nyelviinkben még kdzkeletd volt, nap-
jainkban azonban a mar cselekvd értelmd sziiletik igén
kiviil csak keveset taldlunk 4ltaldnosan elterjedve: ilyen
példaul a (valaki irdnt rokonszenvvel) viseltetik igénk.
Napjainkban f8ként a hivatali nyelv, alkalmanként a
szénoki nyelv, szovegtipustdl fiiggden a tudomanyos
nyelv él vele. A szépirodalmi mtivekben inkabb csak sti-
luseszkoziil bukkannak 6 a tartalomtél meghatérozot-
tan Emelkedett vagy régies hangulat érzékeltetésére, fol-
keltésére. Ime két szépirodalmi példa:

,» Te megbecsiilsz azzal, hogy folfeded,

mi neked folfedetett,

a jot, a rosszat, az erényt, a bliint —

te benniinket novesztel, azzal,

hogy mint egyenlékkel beszélsz veliink.”

,Sohse lesz masként, igy rendeltetett”,
Mormolta a vén Duna habja.”

Régebbi nyelvmiivelésiink, idegen hatdsnak tulajdo-
nitva, altalanossdgban vetette el a szenvedd igék haszna-
latat, ma mar ez nem jellemz8. A hivatali nyelvben els-
fordulé szenvedd szerkezetek meglétét sem kifogasolhat-
juk, ha helyesen és helyiikon hasznaljak dket.

B A vers {rodik,
vagy a verset irjak?

Az 4ltalam megkérdezettek legtbbje az irjdk alakot
tartotta helyesnek és elfogadhaténak, mondvan: a ver-
set frjdk. Ez igaz, 4m vannak olyan nyelvi helyzetek, me-
lyekben egyenesen sziikség van a szenvedd szemléletd
kifejezésre. Ez akkor helyénvald, ha valaki nem kivanja
elStérbe 4llitani magét a cselekvét. Ilyen esetekben ko-
rabban is igy mondték: a vers fratik. Az -atik, -etik és a -
tatik, -tetik szenvedd igeképzé elhomalyosuldsaval azon-
ban gyakorivi lett a tdjnyelvbdl mar korabbrdl ismert és
hasznélt -6dik, -8dik szenvedd-visszahaté képzé, pl.
megverddsz ‘'megveretel, megvernek’. Napjainkban mar a
kdznyelvben is dltaldnosan elfogadott és hasznalt kifeje-
zések, kifejezésmodok: elfelejtddik, hanyodik-vetddik.
Az el6ad4sok, a filmek, a szinhazi el6ad4sok is megkez-
dddnek és befejez8dnek. Nem vitatjuk el, hogy a ma em-
bere szamadra egy kissé szokatlan, ha azt hallja vagy olvas-
sa, hogy egy regény vagy egy film forgatdkonyve irddik.
Ugyanakkor az e tipusd nyelvi formak kifogastalanok!
Aki szivesen olvas szépirodalmi publicisztikdkat, verse-
ket, szdmos hasonlé példat taldlhat. Kozéjiik sorolhaté

Ady egyik publicisztikai {frasdnak cime: De versek fréd-
nak.!

Mai nyelviinkben val6 — megfelel helyti és médii hasz-
nalata — frisunkat és beszédiinket egyarant gazdagitja.

B Mondhatni?

Igazuk van azoknak, akik azt hangoztatjik, hogy mai
nyelviinkben szdmos kifogasolhatd sz6 és szészerkezet
hallhat6, a mondhatni sz6alak azonban éppen nem tarto-
zik kozéjiik, ugyanis a hato, vagyis a -hat, -het képzds igék
fénéviigenévialakja gyakorta fordul el8 az dltaldnos alany
kifejezésére.

,Milyen szemmel nézett rdja
Sztics Gyorgy gazda, képzelhetni™

E nyelvi formardl is elmondhatjuk azt, hogy hasznala-
ta régen gyakoribb volt, mint napjainkban. Ma irodalmi-
nak, valasztékosnak érezziik a -hat, -het képzds f&névi
igenévi széalakokat, de péld4ul éppen a cimben szerepl
mondhatni szavunk napjainkra székincsiink elfogadott
tagjava lett. Ne mell&ziik!

B Helységneveink
helyhatarozés alakjai

A helyesirassal kapcsolatos fejezetiinkben ez alkalom-
mal magyar helységneveink hatdrozéragos alakjaival fog-
lalkozunk.

Eloljaréban elmondhatjuk, hogy a helynevek ragoza-
sa az elmdlt szdzadok soran sokat véltozott. A ma hasz-
nalatosakon kiviil régebben t&bb m4s ragot is fiiggesztet-
tiink helyneveinkhez.

* A -t, -tt rag akkoriban elerjedtebb volt; példaul igy
mondtidk: Gyodngydst, Esztergomot, Sopronyt (ma:
Gyongyoson, Esztergomban, Sopronban).

* Hova? kérdésre az -d, -¢é, -vd, -vé rag is gyakrabban
fordult els: Egré, Pécsé, Gydré (vagyis: Egerbe, Pécsre,
Gydrbe).

* Honnan? kérdésre az -dl, -¢l rag is hasznélatos volt:
Egrél (azaz: Egerbdl), de ilyen ragos alakok is hasznalato-
sak voltak: Debrecenre, Gyérre, GySrrdl. Néha ugyan-
azon véros nevéhez ugyanarra a kérdésre kétféle ragot is
kapcsolhattak, mas-més jelentésben: Budan (a varos-
ban), Buddban (a varban).

Az egyik Arany-ballad4ban olvashatjuk:

slzabella kiralyné Buddban”

Foldrajzi neveink koziil napjainkra is megérzédtek
ilyen ragos alakparok: Csongradon (a varosban), Csong-
radban (a megyében).

Mi lehet e véaltozatossag oka?

A hatdrozéragoknak részben megvaltozott és napja-
inkban is médosulé, ingadozé szerepe, melyek ellenére
létezik a foldrajzi nevek helyhatarozéragjainak hasznéla-
taban tdbb-kevesebb szabalyszertiség.

* Mai kdznyelviinkben a hol? kérdésre -ban, -ben, a
honnan? kérdésre -bdl, -bél, a hova? kérdésre pedig -ba, -
be rag jarul minden idegen helységnévhez, a vilagrészek,

——
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orszagok nevéhez.” Eszerint: Ausztridban, Roménidban,
de: Magyarorszdgon.

* Azokhoz a magyar helynevekhez, amelyek i, m, n,
ny hangra végzédnek, valamint a -falu, -szombat utéta-
gtiakhoz és a tajegységek nevének egyik fajtajahoz Ggy-
szintén -ban, -ben; -bdl, -bdl; -ba, -be toldalék (rag) jarul:
Ercsiben, Marcaliban; Komaromban, Sopronban (de:
Tetétlenen), Tihanyban (de: Csdanyon), Nagyszombat-
ban, Rimaszombatban. Pl. nagyszombaton talalkoztak,
de: Kodély Zoltan Nagyszombatban jart gimnaziumba.

— Idetartozo tajegységnevek: Gocsejben, a Jaszsag-
ban, a Szigetkdzben. Ugyanigy ragozzuk a hegységek, er-
ddségek neveit is: pl. a Bakonyban, a Biikkben, a Matra-
ban.

— A -falva utétagi helységneveket igy ragozzuk: Al-
bertfalvan, Banfalvan.

— Azi-t nem szdmitva, a maganhangzéra végz8dd és a
font emlitetteket kivéve a tobbi massalhangzéra végzs-
d@, valamint a -halom, -hegy, -patak, -sziget, -vdrad utéta-
gl helynevekhez és a -fa, -hdza, -puszta végliekhez és a
tijegységek nevének egy masik tipusahoz -n; -16l, -rél; -
ra, -ve rag kapcsolddik: Goganfan, Hegyeshalmon, Nyir-
egyhazan, Csillaghegyen, Sarospatakon, Szécsiszigeten
(helység Zala megyében), Nagyvaradon; a Dunantilon,
aHegyaljan, a Tiszahaton. A magdnhangzéra végzédsek
kozott is akadnak kivételek: pl. Brasséban.

— A -hely és a -vdr utétagi helységnevekhez mindig ja-
rulhatnak ugyanilyen ragok: Kételyen, Kaposvaron, de
hol? kérdésre -t, -tt ragjuk is lehet a -vdr véglieknek és -t
ragja egyik-masik -hely végz4dést helységnévnek:
Fehérvarott vagy Fehérvart, Kolozsvarott vagy Kolozs-
vart. A Gydr, Pécs, Vac név is kaphat -tt ragot: Gyérott,
Pécsett, Vacott. De igy is ragozhatjuk éket: Gydrben,
Pécsen, Vacon. Megjegyezziik: a -, -tt ragos alakok min-
dig valasztékosabbak.

— Honnan? és a hova? kérdésekre: Gy&rbdl, Gydrbe;
Pécsrdl, Pécsre; Vacrdl, Vacra.

— Az, ly,j végii helységnevek — a -hely utétagdak ki-
vételével — ragozasa ingadozik: Egerben, de Monoron;
Neszmélyben, Tapidsiilyben, de Pélyen; Tokajban, de:
Gelejen.

Mint l4tjuk, szinte valamennyi tipusban eléfordulnak
kivételek, melyekbdl adédéan a féldrajzi nevek toldalé-
kol4sa nagy odafigyelést kvetel meg.

B Nyelviink mualtjarol...
Kérbe allds? Korben allas?
— Kérbedllas? Korbenallas?

A koznyelvi kiejtésben mindkét alakot hallhatjuk, de
mai felfogasunk szerint a kdrben dllds a helyesebb, iras-

ban kiilon is kell {rni.® Igaz, 1étezik a korbe-korbe hataro-
z6sz6nk, mely nemcsak a hova?, hanem a hol? kérdésre
felel6 mondatban is szerepelhet. Ez azonban a 'hébe-ho-
ba’: hévben-héban — ,héségben-héban’, vagyis 'nyaron-
télen” —ahid b a-féle, viszonylag ritka szavak csoportjé-
ba tartozik. Igy mondjuk: ’A kicsik kdrben allnak, jarnak,
forognak.” A beldliik alakult, tsliik eredeztethet6 ha t 4
roz6sfénév pedig: kérben allas, kirben jaras, kirben for-
gas. Mas: Gyere ide a korbe! (A hova? kérdésre vélaszol.)

Ugyanakkor a magyar nyelvnek van egybeirt kérbejdr
targyas igéje is, melynek alapjelentése: "Koriiljdr, tobb-
sz0r megkeriil. "' PL.’ A gyerekek kérbejdrjdk az oszlopot’;
’Az erdész korbejdrja az erdSt.” Ennek fénévi szarmazé-
ka: kdrbejaras; pl. ’az oszlop kérbejarasa’.

De: A tanulék korben jarasa!

B Jegyzetek

' Barczi Géza: A magyar nyelv életrajza. Gondolat, Bu-
dapest, 1975 (157. 0.) 35. (3. kiad4s); (Kiemelés tSlem:
D.K.E.).

* Tllyés Gyula: Bartdk (részlet) — Hét évszizad magyar
versei III. Szépirodalmi Kényvkiad, Budapest, 1972
(597. 0.); (Kiemelés t8lem: D. K. E.).

> Ady Endre: A Duna vallomésa (részlet) — Hét évszazad
magyar versei II. Szépirodalmi Kényvkiad, Budapest,
1972 (597. 0.); (Kiemelés t8lem: D. K. E.).

* Ady Endre: De versek irédnak — Ady Endre publicisz-
tikai frasai III. Szépirodalmi Kényvkiadd, Budapest,
1977 (474. 0.).

° Arany Janos: A bajusz (részlet) — Arany Janos Osszes
kolteményei 1. Szépirodalmi Kényvkiadd, Budapest,
1967 (256. 0.); (Kiemelés tSlem: D. K. E.).

% Arany Janos: Torok Bélint (részlet) — Arany Janos bal-
lad4i. Szépirodalmi Kényvkiads, Budapest, 1974 (100.
0.); (Kiemelés t8lem: D. K. E.).

" Megjegyzés: A hol? kérdésre vilaszols alakokat jelez-
ziik, ugyanis a honnan? és a hova? kérdésre feleldk a
hol? kérdésre valaszol6 alakokhoz igazodnak.

5 L.: A magyar helyesiras szabdlyai 12. kiad4s (367. o.).

’ A magyar nyelv térténeti-etimoldgiai sz6tara I1. kotet.
Akadémiai Kiad6, Budapest, 1970 (79. o.) — F&szer-
keszt8: Benks Lorand. Megjegyzés: A hébe-héba ha-
térozészavunk mai jelentése: ,,(Id8belileg) nagyon rit-
kan.”. Magyar értelmez8 kéziszétar (a tovabbiakban
roviditve: EKsz.). Akadémiai Kiado, Budapest, 1972
(532.0.).

1 EKsz.: 776. 0. L. még: A magyar helyesirési szabélyzat
12. kiadas (367. 0.).
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Orakezdé otletek
matematikabol (5.)

CSILLA

JArra kell térekedniink, hogy minden tanuldt — akdr tébbre, akdr kevesebbre jut a mate-
matikdban — meggydzziink arrél, hogy a matematika hasznos, érdekes és szép; nem rd-
beszélé uton, hanem azzal, hogy megmutatjuk a haszndt, érdekességét és szépségét.”

Vajon ismerik a Tanité folydirat olvaséi a Matematikat
tanitok klubjat? A létrehozas 6tlete Szendrei Julianna fe-
jébdl pattant ki 2009-ben. Ezeket a kiilonleges szakmai
osszejoveteleket az ELTE Tanit6- és Ovoképzs Kar Ma-
tematika Tanszéke inditotta ttjara. [dén marcius 18-4n
immaron 16. alkalommal tal4dlkozhattak a matematika
élményszer(i tanitasa irant érdeklédsk. A klubot lelkes
és dnkéntes alapité tagok miikodtetik, igy félévenként
tartott Osszejoveteleik ingyenesek. Elészor tanitdképzds
hallgatéként vettem részt az inspiralé programon, amely-
re mint a Ratz Laszl6 Vandorgytilés kistestvérére tekin-
tek, mégpedig olyanra, aki olykor a nagyok fejére is né-
het. Lelkesedés, alkot6i hangulat, szakmai igényesség és
kreativitas hatja 4t a gyakorlattal szinesitett eldad4so-
kat, melyek a résztvevéktdl is aktivitast igényelnek. Szi-
vesen kiprébaljuk, tovabbgondoljuk az el6adék dtleteit.
A feldolgozésra keriil témék valtozatosak, gyakran a
hallgatésag tesz javaslatot arra, hogy mivel foglalkozzunk
a kovetkezd alkalommal. Osszel — mar néhdny éve — a
Varga Tamas Mddszertani Napok programjainak kereté-
ben talalkozunk, tavasszal pedig a Tanitoképzd ad ott-
hont a foglalkozdsoknak Zsinké Erzsébet és Gijabban
Kulman Katalin szervezésében. A legutébbi alkalommal
Moéricz Mark, Varga Tamds juniordijas tanité a szim-
rendszerek vildgaba kalauzolt el minket: remek 6tleteket
kaphattunk a téma bevezetéséhez, felépitéséhez; jatékos
tevékenységeket a megértéshez és a fogalmak elmélyité-
séhez. En még altalanos iskolabdl emlékszem a szdmorsza-
gokra, de voltak olyanok, akik most ismerkedtek a tizes
szamrendszer megértéséhez is segitséget nytijtd témaval.
A korabbi alkalmakrol és tartalmakrél a klub honlapjan

tajékozddhatnak, j6 szivvel ajAnlom mindenkinek:
rsgE  heep://tokmatek.webnode.hu/kepzesi-

4 szakok/tovabbkepzes/matematikat-tanitok-klubja/

B Egyiptomi szorzas

Els6 témank a bevezetdben emlitett szamrendszerek-
hez, nevezetesen a ketteshez kapcsolddik. Orakezdés-

* Elérhetd a www.tanitonline.hu oldalrél: Kényvtar » Gyakorlat,
modszertan > Matematika médszertan (A szerk.)

(Varga Tamas: A matematika tanitasa 1969.)*

ként a jatékok mellett matematikatorténeti érdekessé-
gekkel is szivesen megismertetem a gyerekeket. Izgalmas
dolog, hogy amikor épphogy csak a kis szorzétablaval és
a szamok dupléazasdval, triplazasaval, négyszerezésével
stb. ismerkedtiink meg, maris bekukucskalhatunk a na-
gyobb szamokkal valé szorzdsok vildgaba anélkiil, hogy
az frasbeli szorz4srdl tanultunk volna. A szamkoér miatt
leginkabb harmadik osztalyban javaslom ezt a kitekin-
tést, bar a duplézas és fejszamolds mar mésodik osztaly-
ban is sokaknak jol megy.

Ha mar otthonosan mozgunk a kettes szimrendszerben
és megtapasztaljuk, hogy a tizes szimrendszer szdmait min-
dig pontosan ki tudjuk fejezni a kettes szimrendszer segit-
ségével is, elmesélhetjiik tanitvanyainknak, hogy nem-
csak mostansag, a szamitogépek vildgaban fontos ez a ket-
tes (bindris) rendszer — szinte minden olyan elektronikus
eszkdzben, amely szamitdsokat végez, ezt hasznéljak —, ha-
nem mér az 6kori Egyiptomban is a szorzas segitségére volt.
Négyezer évvel ezelStt az egyiptomiak roppant dtletes mo-
don szoroztak: a szorzést ismételt kettSzéssel és a kapott
eredmények Osszeadasaval végezték. (Megjegyzem: min-
den alapmuveletet az &sszead4sra vezettek vissza.) Ho-
gyan szamoltdk ki példaul a 13 x25-6t? Felirtak egymas
mellé az 1-et és a 25-6t. Ezutdn mindkét szamot megdup-
14ztak, majd a kapott szamokat ismét megdupléztak, majd
ismét és ismét mindaddig, amig az 1 tbbszori duplazasa-
val kapott szdm a szorzandénal (itt éppen a 13-n4l) kisebb
volt. Ugye, ismerds a tablazat logikaja?

1/ 25v
2 50

4v 100 v
8v 200v

Tal4n ebben a formitumban még kénnyebben asszo-
cialunk a kettes szamrendszer helyi értékeire:

8v 4/ 2 1v

200v 100 v/ 50 25

Az 1; 2; 4; 8 szamok koziil kivalasztottak és megjelol-
ték azokat, amelyek dsszegeként fel lehet {rni a tizenhér-
mat: 13=1+4+8. A jobb oldali oszlopban, illetve a ma-
sodik tablazatban az alsé sorban megjelslt szamokat &sz-

——
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szeadtdk, és mar meg is kaptdk a szorzatot:
25+1004+200=325; igy 13x25=325.

Az egyiptomiak a gyorsabb halad4s érdekében néha
tizszereztek és/vagy feleztek is. Példaul a 16X 45 kiszami-
tésa az 6 mddszeriikkel:

1v/ 45
10V 450 v/
5V 225v

Mivel 16=1+10+5, ezért a szorzat 45+450+225=
20; 1gy 16x45=720.

Vetitsiink ki vagy mutassunk olyan papirusztekercse-
ket, amelyeken szdmolas is lathato, figyeljiik meg, hogy a
kiilonbdz8 korszakokban milyen szdmjegyeket hasznal-
tak! Az egyiptomiak jobbrdl balra haladva jegyezték le a
szdmokat, és még nem szamrendszerekben gondolkod-
tak, hanem kiilonbdz6 formakkal jellték a nagyobb egy-
ségeket, amire beviltottak a kisebbeket:

n | e= L

'=11=10] 100 | =1000

Példaul: || | | ﬂ&@.%% —9713

Forras: http://www.bethlen.hu/matek/mathist/forras/Egyiptomi_
matematika.htm

A Sulinet honlapjén tetszetds, j6l hasznalhaté anyagot
taldltam , Az egyiptomi matematika bemutatdsa” cimmel.
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/matematika/matemati-
ka/mincs-kiralyi-ut/egyiptom/az-egyiptomi-matematika-
tortenete

Még egyiptomi hieroglifa szamokkal kapcsolatos me-
moriajatékokkal is talalkoztam az interneten kisebb és
nagyobb szamkoérben:

hetp: //www.matekprezi.com/431221815

Alkossunk korh, szorzasra visszavezethetd szdveges
feladatokat, majd oldjuk is meg ket az 6kori médszer-
rel! A Tanit6 2016. szeptemberi szimaban megjelent
Detektiviskola sorozatbol Fonyddi Gabor Arulkodé vallo-
mdsok cim frasdnak segitségével mar megismertettem a
gyerekekkel egy olyan nyomozés jatékot, ahol lefiileltiik,
hogy ki milyen ellentmondésba keriilt a sajat torténete
elmondésa kozben. Itt is figyelni kell a hihetéségre, 8-

ként a torténelmi kozegre és az élethelyzetekre koncent-
ralunk, figyelembe vessziik, milyen targyakrdl lehet em-
litést tenni. Nem is gondolnénk, hogy rajzfilmekbdl, ja-
tékokbdl milyen tajékozottak a gyerekek e témaban.

Az egyiptomi szorzéssal kapcsolatos feladatokkal valé
foglalkozas soran fejleszthetd teriiletek: figyelem, fejsza-
mol4s, logikai gondolkod4s, analégias gondolkod4s, sza-
balytartas, memoria, szokincs, fantazia, szocialis kompe-
tencidk.

B Gondolatolvasas

Ki ne lenne biiszke arra, hogy btivészkedni is tud? Pin-
tér Klara a 2011-ben Komaromban tartott R4tz Laszl6
Vandorgytilésen kiilon el6adast szentelt a matematika-
6rakon is hasznalhaté latvanyos tritkkéknek, ahol tob-
bek kozott bemutatta egy gyerekkorombdl ismert ked-
venc kitalalés jatékomat is. Eletem egyik meghatérozo
matematik4dval kapcsolatos élménye az volt, amikor
megtapasztaltam, hogy a szimokkal varazsolni is lehet.
Alsé tagozatos voltam még, édesanyam készitette el a
mutatvinyhoz szitkséges, szamokkal teleirt bivészkar-
tydkat a szimomra, melyeket nagy becsben tartottam, és
amelyek Gj vendégeink érkezésekor valahogy véletleniil
mindig el8keriiltek egy kis bemutatéra.

A triikk 1ényege, hogy jatszétarsunkat megkérjiik, va-
lasszon ki egy szdmot a kartyakon lathaték koziil, de ne
mondja meg, hogy melyikre gondolt, majd adja oda ne-
kiink az 6sszes olyan kartyat, amelyen szerepel ez a szam.
Mi épphogy csak ranéziink a kartyakra, egy pillanat alatt
kitalaljuk, hogy melyik volt ez a szdm. Nem véletlen,
hogy egy kettes szdmrendszerrel kapcsolatos érdekesség
utan hozom fel ezt a jatékot. Néhany didkomnal taldn
még a triikk sajat, sikeres bemutatdsanal is nagyobb 6ro-
met okozott az, amikor felfedezték, hogy mitél is miiko-
dik, és hogy lehet megszerkeszteni a kartydkat ahhoz,
hogy jol sikeriiljon a varazslat. Els§ osztalyban tizenot
szam van jatékban, a kettes szimrendszer maximum négy
szamjeggyel leirthat6 szamai egytdl tizendtig. A szdmok-
hoz egy-egy kis képet vagy szinkédot is rendelhetiink,
hogy a megkeresésiik kénnyebben és gyorsabban sikertil-
jon a jaték soran.

A kartyakon két sorban helyezkedik el négy-négy
szam, melyek koziil a bal felsd sarokban 1évék kitiintetett
szerepet kapnak, ezek a kettes szimrendszer helyi érté-
kei: 1; 2; 4; 8. Minden egyes kartyéra olyan — tizes szdm-
rendszerben leirt — szdmokat gydjtiink nagysag szerint
emelkedd felsorolasban, amelyek , kettesorszagban” valé
leirdsahoz a bal felsé sarokban levs szdm — mint helyi ér-
ték —sziikséges. Minden szam legfeljebb egyszer szerepel-
het az adott kartydkon. Az 6tds szam {gy a négyes és az
egyes kartyara is felkeriil (5 =4 + @ + 1), a tizes szdim a
nyolcas és a kettes kéartyakra (100=8 + @ + 2 + @), a
tizen6tds pedig mindegyikre (15 =8 +4 +2 +1). 5
= 101, 10,,= 1010, és 15 /= 1111,. Ha gyorsan Ossze-
adjuk az atnydjtott kartyak biivos szamait, megkapjuk és
bemondhatjuk a gondolt szdmot.

1 3 5 7 2 3 6 7
9 11 13 15 10 11 14 15
4 5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 12 13 14 15

——



FarkashZzi.gxd

2017.04.26. 9:10

Page 28

Viltozatként a logikai készlet tizenot tetszSlegesen ki-
valasztott lapocskdjat is a kartyakra szerkeszthetjiik. Ja-
vaslom egy méret haszndlatét, hogy a jaték hevében ne
kelljen erre is kiilon figyelmet forditani, épp elég a masik
hérom teljesen egyértelmien, viszonyitas nélkiil is felis-
merhetd tulajdonsagra figyelni. A kis méret a kartyak
nagysaga és egységes kinézete miatt amigy is magatdl
adodik. A lapok elkészitéséhez nagy segitség a szines vagy
fekete-fehér nyomtatas szdmara késziilt (kockas, csikos,
pottyos diagonal mintas) logikai készlet-leltar:
http:/fwww jatektan.hufjatektan/ 2012 _006/logikai_sz.
pdf

http:/fwww.jatektan.hu/jatektan/ 2012_006/logikai_{f.

pdf

Ha a lapokhoz kévetkezetesen rendelt szamok mint-
egy mellékesen, feltiinés nélkiil, kis méretben szerepel-
nek, még meglepdbb lehet a hatés, amikor a btivész ki-
mondja azt, hogy valaki pl. a (kicsi) kék lyukas harom-
szdgre gondolt. Azért ezt kiolvasni valakinek a fejébdl,
igazan bamulatos!

©

A bettik felismerésének gya-
koroltatasarais alkalmas ajaték,
a kartyakat a kis szamok mellé
rendelt egy-egy bettivel, rovid
bettikapcsolasokkal vagy maxi-
mum hérombetts szayakkal is
megszerkeszthetjiik. Igy kissé
lassabban porog a jaték, de ha a
csapatok kozosen gondolnak ki
feladvanyt a biivész részére,
tigyesen fel tudjék osztani egy-
mas kozott a kartyakat, hogy ki
melyiken keresse, rajta van-e.

A kovetkezd két fokozat mar
masodik osztalyosoknak vald, 8k szamkorbSvités utdn a
kovetkezd nagysagrendekkel is megbirkéznak. Veliik
harmincegyig, s6t hatvanharomig is szdmolhatunk: 31
= 11111, és 63, = 111111,. Na itt aztdn mar tényleg
tigyeskedni kell a fejszdmoléasban, 6t-hat tagot sszeadni
nagy koncentraciét igényel. Nagyon erés motivaciot je-
lent az, hogy mindenki szeretné elbtivélni a kdzonségét.
A kértyak elkészitése a fent emlitett elven zajlik, darab-
szam szerint 5tds (2 ®8-as vagy 4 *4-es elrendezésii), illet-
ve hatos (4 8- as elrendezésti) darabszam a pakli, a bt-
vs szamok pedig az 1; 2; 4; 8; 16 és az 1; 2; 4; 8; 16; 32.
Nagyon hasznos, ha a gyerekek maguk is elkészitik a kar-
tyaikat, igy tudatosul igazdn benniik, hogy mi 4ll a triikk
hatterében. Kombinatorikai kitekintésként a szdmalko-
tasok kapcsan kiilonboz8 megfigyeléseket tehetiink.
Dramatizél4ssal, a gyerekek Stleteibdl felépiils kerettor-
ténet alkotdsaval, kincset rejté Iachkoval titkos koddal
nyil6 lakat-
tal, egyéb —
akér a gyere-
kek 4ltal ki-
talalt — kellé-
kekkel még
élménysze-
ribb lehet a
jatékunk.

> O 0p o

13579111315
1719212325272931

236710111415
181922232627 3031

456 712131415
2021222328293031

8 9101112131415
2425262728293031

1617 181920212223
2425262728293031

13579111315
1719212325272931

236710111415
181922232627 3031

3335373941434547 3435383942434647
495153555759 61 63 505154 5558596263
456 712131415 8 9101112131415
2021222328293031 2425262728293031
3637 383944454647 40414243 44454647
525354556061 6263 565758596061 62 63
1617 181920212223 3233343536373839
2425262728293031 40414243 44 45 46 47
484950515253 5455 484950515253 5455
565758596061 62 63 565758596061 62 63

Fejleszthetd teriiletek: fejszamolas, koncentracids
készség, azonossag és kiilonbdz8ség megfigyelése, gon-
dolkod4si miiveletek, kommunikécié, kompromisszum-
készség, szabalykovetés, tiirelem.

A fenti kétismertetésnél azért mertem a szimrendsze-
rekrdl kiilondsebb magyarazat nélkiil irni, mert mint l4t-
hattak, a Tanité 2017. mdrciusi szdamatdl kezdve C.
Neményi Eszter matematikai sorozatdban rendkiviili
precizitissal, gydnyoriien felépitve bemutatja a témat.

B Postas jaték

Befejezésként kovetkezzék egy Jolly Joker, barmilyen
aktudlis témat gyakoroltatd jaték, melyet Besnyi Szabolcs,
a Jdtékra fel! népszer(i online pedagbgusképzés vezetsjé-
nek engedélyével ismertetek meg az olvasdkkal. A jaték-
vezetSi tanfolyamon az alapjaték réviden a kovetkezd:

Egy hosszt asztal két oldaldn egymassal szemben két
oldalon helyezkednek el iilve a jatékosok. Az asztal taka-
rdsdban megfogjak egymas kezét. Mindkét oldalon a ja-
tékvezetShoz legkdzelebb il jatékos figyelheti csak a ja-
tékvezetdt, aki egy pénzérmét csap le az asztalra. Ha fej
van foliil, akkor indulhat az asztal vége felé a kézszoritas,
egymasnak adjik 4t a jelet a jatékosok. Amelyik csapat-
bdl a leghatsé jatékos eldbb kapja meg a jelet, elveheti az
asztal végén varakozo pliissallatot. A pliisst visszateszi az
asztalra, majd megkeriilve az asztalt, 4tiil a sor elejére,
minden tovabbi csapattagja pedig eggyel hatrébb iil. Ha
frast csap fel a jatékvezetd, akkor nem indul a kézszorité

——
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lanc. Ha a csapat annak ellenére inditja a postét, hogy
nem fej volt, mindenki az ellenkez8 irdanyba mozdul, te-
hét az érmés oldalhoz kozelitenek, és az elsd helyen iils
jatékos hatramegy. Az a csapat nyer, amelyik el8szor
megy végig minden iil6helyen (a j6 irdnyban), és az indi-
t6 csapattagja Gjra az elsS helyre, a jatékvezetd elé keriil.
Mi inditasként a minden iskoldban fellelhetd piros-
kék korongokkal jatszottunk pénzérme helyett, aztdn a
kozlekedési 1dampak mint4jara inkabb Attértiink a piros
és z0ld ceruzaval val6 jelzésre, majd kitaldltam, hogy he-
lyes és helytelen matematikai feladvanyokat mutatok az
elsé jatékosoknak, akik akkor inditjak a sort, ha helyes a
vélasz. Masodik osztalyban tanitok, mi most a szorz4ssal
foglalkozunk, épp ilyen jellegti lapokat hasznalunk:
54+ 2 =122, ezigaz, indulhat a kézszoritds. 6 * 5
+ 4 ¢ 2 =736 hamis, tehat nem indul a jel.
Aranyaiban a helyes feladvanyok szdma tébbszorose
legyen a hibasoknak! Mindig javitsuk ki a rossz ered-
ményt, és vizudlisan is rogzitsiik a helyes megoldast! Ele-
ve jobbnak tartom, ha az egyenldségjel f61¢ vagy mogé
egy kis kérddjel keriil, mint ahogy azt az ellenérzéseknél
is tenni szoktuk, igy nem egy rossz egyenlet lathato, ha-
nem csak egy kérdés, hogy vajon ez igaz vagy sem. Amit
koénnyen 4tlat a szem, kiilondsen a vizudlis tipusokban
gyorsan rogziil, utdna mar hidba mondjuk az Agykont-
rollbdl is ismert ,, Torol! Torol!” kifejezéseket! (Amikor
az angolnyelv-vizsgdmra késziiltem, taldlkoztam olyan
kiadvanyokkal, amelyek tgy hivtak fel a figyelmet a tipi-
kus hibalehet8ségek elkeriilésére, hogy eleve 4thizva
kozolték a tipushibakat, a rosszat, hogy még csak véletle-
niil se az rogziiljon a nyelvtanuldk fejében.) Lehet, hogy
vicces feladatnak ttinhetne a gyerekek szdméra egy di-
rekt hibasan szerkesztett dolgozat javitdsa, mintha 8k
lennének a kis tanité nénik, tanité bacsik, de példaul eh-
hez hasonléan magyaréréan a j-ly esetén is inkabb marad-
jon iiresen a hely, és inkabb azt kelljen kiegésziteni, mint
hogy a hibas szavakat kelljen aldhtzni, javitani.
Fokozatok a feladatkartyak szerkesztésénél: az alap-
szorzasokat, -osztasokat, egyszer(i 8sszeaddsokat, kivo-
nésokat a fent emlitett okok miatt magukban nem hasz-
néljuk ebben a jatékban. Javaslom, hogy el8szor csak
tobbtagd dsszeaddsokat frjunk, majd kiilén a tobbtagt
kivonasokat, végiil keverve (révidebb lancszadmol4dsok).
El&keriilhetnek a zardjelek, a mtveleti sorrend gyakorla-
sa, szorzas esetén kerek tizes eredmény szorzathoz egy-

jegyti szam hozzdad4sa, majd kivon4sa, ezutan két szor-
z4s/osztas mivelet elvégzése egymds utan Ggy, hogy le-
hetéleg az egyik eredmény kerek tizes legyen. Ezt kove-
téen lehet szabadon varialni a feladatokat. Nyitott mon-
datos feladvanyokkal is jatszhatunk. A tanité menet koz-
ben tud differencidlni is, a kezd8 paros képességeit érde-
mes figyelembe venni, és ennek fiiggvényében kivalasz-
tani a feladatkartyikat.

Jatszhatunk Ggy is, hogy csak az indit6 és a pliisselkapd
jatékosok szeme van nyitva, a tobbiek csukott szemmel
varjak és adjak tovéabb a jelet. Allva is postaskodhatunk,
ilyenkor szorosan 4llunk, hogy a keziink ne legyen l4tha-
t6 a szemben elhelyezkedd csapat szdmadra, az inditashoz
és a pliiss elkapasahoz viszont ilyenkor is sziikséges egy-
egy asztal. Ahhoz, hogy mindenki szdméra j6l kévethetd
legyen, hogy hol tart a kezd§ jatékos, kapjon egy postas,
galambpostas kittizét, vagy fonallal rogzitve akasszunk a
nyakéba egy képpel ellatott igazi boritékot. Izgalmas, ha a
boritékban vagy a kittiz8 hatoldalan egy-egy lizenet, a ko-
vetkezd jaték neve vagy mas tovabbi tevékenységre utald
mondat olvashaté, esetleg egy Gtmutatas, hogy a terem
melyik részében vannak elrejtve a kovetkezd jatékhoz/fel-
adathoz/csoportmunkéhoz sziikséges kellékek. Eljatsz-
szuk, mintha a pliissallat olvasna fel (elvaltoztatott han-
gon) az lizenetet, hisz 8 kapta a levelet, mindvégig az volt
a cél, hogy hozz4 eljusson. Az igazi boriték magaban rejt-
heti a fejszamolédshoz hasznalt lottdszelvényeket vagy a
kedvenc ,Kinél van a ...” jaték legfrissebb kartyait. A
gyerekeket izgatja, hogy vajon mit rejt a titokzatos masik
boriték, varjédk a kovetkezd 6rai Gjabb jatékot. Gordiilé-
kenyebbé teszi az 6rat ez a feladatok kozotti dtvezetés.
(Ha csak kevés idSt tudunk szanni a jatékra, akkor abban
az esetben is haladjon a cél felé az a csapat, amelyik helye-
sen maradt mozdulatlan a hamis feladvany esetén.)

Részletkérdésnek tiinik, de a két sor egymassal szem-
ben valé elhelyezkedése és ezaltal a levél haladasi irAnya
miatt nyomtatisanal készitsiik el a rajzok, szimbélumok
tiikrds véltozatat is. Nem mindegy, hogy tgy latjuk, viszia
postis a levelet, vagy hattal 1épegetve hidzza maga utén;
hogy eldre vagy ellentétes iranyban, visszafelé repiil a pos-
tagalamb a jaték soran. A vizualis tipusokat kifejezetten
zavarhatja a fordftott irdny. A szerkesztés maga tényleg
csak néhany kattintés: bal klikkel kijeloljitk a mar mentett
képet > jobb klikk > szerkesztés (Paint) > forgatas » vizszin-
tes tiikrozés » fajl > mentés masként > elnevezés » mentés.

Fejleszthetd teriiletek: figyelem, reflexek, taktilis észlelés,
egylittmiikodés, tiirelem, kudarctiirés, szamoldsi készség.

Ha mér a postanal jarunk, talan megengednek egy sze-
mélyes megjegyzést: Nagypapdm egész életét a postanak
szentelte, a keszthelyi posta fSpénztarosaként a véros tel-
jes pénzforgalma az & kezei kozott fordult meg. Abban az
id6ben még nem hasznaltak szimoldgépet, f6leg nem sza-
mitégépet, a végtelennek tind dsszeadanddkkal & fél kéz-
zel elbant. Talan innen is 6rokoltem a szdmokhoz valo

7 z

vonzalmamat. Zongoratanarng édesany4m is nagyon jé

tanulg, kivalé matekos volt, § is kdzvetitette szdmomra a
matematika szeretetét. A tanitvinyaim szimara pedig re-
mélem, a sok-sok jatékos tevékenység, a matematikadra-
kon szerzett élmények, a jatékos tevékenységek kdzben
beépiil tudas hasznalatanak sikerélménye hozza meg és
tartja fent a tantargy szeretetét, és ahogy a bevezetd idé-
zetben is szerepelt, felfedezhetik, hogy a matematika hasz-
nos, érdekes és szép. Remélem, kedvet kaptak jatékaink ki-
prébalasahoz és Gjabb varidciok megalkotdsahoz!
Folytatas kovetkezik!

——
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C.Neményitszter A szamrendszeres
gondolkodas a szamolasban

El8z6 cikkeinkben azokkal a tevékenységekkel foglal-
koztunk, amelyek a szamok nevének és jelének értelme-
zését segitik a gyerekek szdmara. E tevékenységek soran
az egyesével valé szamlél4st vizualisan megjelenitd képe-
ket is létrehozhatunk. Erre mutatunk példat cikkiink vé-
gén, a szines mellékletben.

A szamolasi képességek (készségek) formaldsa a sza-
mok és miiveletek értelmezésével kezdddik. Ehhez illesz-
kedik a miiveleti tulajdonsagokkal és miiveletek kozti
kapcsolatokkal val6 ismerkedés, és veliik padrhuzamo-
san, vagy kicsit késleltetve kezdhetjiik kidolgozni a sz4-
molasi eljarasokat, ,technikakat”. Cikkiinkben ez utéb-
bi teenddrdl lesz sz6; sét ezen beliil is csak az dsszeadés és
kivonas néhany ttjarél 2—4. osztalyban.

B Az 6sszeadas és kivonas
eljarasainak tanulasa

Els6 osztalyban igen sokféle eljarast' megismerhetnek a
gyerekek az 5sszead4s és kivonis végzéséhez a 20-as szam-
korben. J6 is, ha sokféle médot tudnak, hiszen az egyes
konkrét esetekben mas-mas tt lehet egyszertibb, gyor-
sabb, biztonsigosabb, és rdadasul az Snellendrzés tobbféle
lehetdsége is ezekben rejlik. Bar mar 6-7 évesen is talal-
koznak azzal, hogy a tiz valamiféle hatarszam, ,,dobban-
tohely” —, amit oda-vissza érinteni szoktunk —, a hozza-
adasnak és elvételnek a tiz 4atlépése érdekében végzett
»tagolasa” mégsem valtoztatja ,,csomagga”, nagyobb
egységgé ezt a szamot. (A kijelentések ismételgetése nem
tolti be a mikodéshez késibb sziikségessé vals szerepet!)

Masodikban — a sz4zas szimkdrben — lesz el8szor fon-
tos, hogy a tizesek 6nall6 egységekké valjanak, hogy ve-
liikk, az 8 darabszdmukkal lehessen mtiveleteket végezni.

Leglatvanyosabban 3—4. osztalyban, az irasbeli mi-
veletvégzések esetén dolgozunk valéban egyjegyt sza-
mokkal (a kiilonféle helyi értékeken), és ezeket legfel-
jebb tizesek és egyesek 6sszegére kell bevaltani, illetve
kétjegytieket kell felvéltani egyesekké! De mir a fejsza-
molas soran, a kétjegytiek korében is fontos eljuttatnunk
a gyerekeket oda, hogy ,,csomagok és kimaradé egységek
egyiitteseként” tudjik latni és hasznélni a szdmokat.
Azért is, mert a nagyobb szamok korében 1ényegében
csak kétjegyt szdmokkal kell tudni jél szimolni.

A napi gyakorlatban fejszamolast a nagy szamok ko-
rében csak kerekitett értékekkel végziink, és biztonsa-
gos becslésekre van sziikségiink. A teljes 3-, 4- vagy

! Részletesen foglalkozik a sokféle eljaras kidolgozasaval a C.
Neményi—Oravecz: Matematika tankonyv ,,Gyorsabban, tigyeseb-
ben” c. fejezete. Nemzedékek Tud4sa Tankonyvkiadé Zrt. 2014.
www.ntk.hu)

tobbjegyl szamok korében zsebszdmoléval, mobil-,
okostelefonnal, szamitégéppel dolgozunk, s ezek pilla-
natnyi hidnyaban esetleg irasbeli eljarast kovetiink. Ha
komolyan vessziik és elfogadjuk a technikai fejlédés mai
szintjét és halad4si temp6jat, akkor bele kell torédniink a
hangstlyok lényeges eltoléd4siaba! Amire valéban nagy
szitkség van, az a 100-as szamko6rben valé igen tudatos
és hibatlan szamolas, az egy- és kétjegytiekkel val6 6ssze-
adés, kivonds, egyjegytiekkel val6 szorzs és osztds (mara-
dékos osztés is). Es ami erre analégidsan raépiil a 3- és 4-
jegyliek korében: a kerek szamokkal pontosan végzett
miiveletek, és a segitségiikkel ligyesen és gyorsan ki-
gondolt becslések! Az ért§ analdgiahasznalathoz viszont
a szdmrendszeres gondolkod4s adhat j6 héitteret!

Sziikséges az irasbeli muveleti eljarasok ismerete,
értd végezni tudasa! De e téren is Iényegesen fontosab-
ba valt az ellendrizni tudas és az Snellendrzés igényé-
nek és szokasanak kialakuldsa! Megkockaztathaté a
feltevés, hogy a nem is nagyon tavoli jévében lemon-
dunk a két- és tobbjegytivel valé frasbeli osztds hagyoma-
nyos médon valé tanitasardl. Arrél azonban soha nem
szabad lemondanunk, hogy a géppel végzett mivelet
eredményét fejszamolassal kontrollalni tudjak és akarjak
is a gyerekek! Es természetesen els@sorban arrél nem,
hogy egy adott probléma megoldasahoz értsék, tudjak,
miféle miiveletet, miveletsort kell végeztetniiik a gé-
pekkel! Es hogy azok mire adték a megjelend vélaszt!

Osszeaddsban, kivondsban mar a masodik osztélyos
szamol4si eljarasok nagy része analégidkra tAmaszkodik.
Kétféle analégia mentén épitkeziink tovabb. Az egyik az
egységekkel és a kiilonféle méretti ,,csoportokkal” vég-
zett miiveletek kozti parhuzam, a masik az egyesek koré-
ben végzett miiveletek és a kétjegyli szamok egyesekkel
valé névelése, csokkentése kozti eljards hasonldsaga, va-
lamint a kétjegytiek kerek tizesekkel vald novelése, csok-
kentése.

B Miuveletek a kerek szamokkal

Amikor a tizes rendszer szimalakjaival dolgoznak ak4r
a goly6s szamoldgépen, akar csak tizesével felftizott
gyongysorokkal, a 2+ 3 mint4jara adhatjak dssze a 2 ti-
zest és 3 tizest, a 20-at és 30-at:

A tizes tojastartdkkal a 8—5 mintajéra jatszhatjik el és
lathatjak a 80-50-et:

00000
OO000| [OOOOO OO000|LO00OQ)
QO000 OO0 OO000 50000
00000 = (00000 (OOCO0ICOO0C0
00000 OO000 BOOOO
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A 10-elemes legboszlopokkal szamolhatjik ki a 137
mintéjara a 130-70-et:

394978 o

Fontos lehet a gyerekeknek, hogy eleinte egyenként
is végigszamlalhatjak a sok gyongyszemet, a sok tojast. ..
Ez biztosit megértett hitteret ahhoz, hogy majd mar csak
a szinekkel egybefogott vagy a golyds szamolé egyes rid-
jain lathaté egyiitteseket, a becsukott tojastarté dobozo-
kat ,megt6ltsék tartalommal”, s az analégia ne csak for-
mai hasonlésagot jelentsen!

Ugyanilyen parhuzam fog mtikédni a 2 nulldra végzédd
haromjegytiek és 3 nulldra végz8d& négyjegytiek korében
is. Csak a nagyobb szamok — kerek sz4zasok, kerek ezresek
—nevét kell megtanulni hozza! Ehhez jél hasznalhaték a
jatékpénzek, amelyek egyes ,,darabjaiban” hol 1 forintoso-
kat, hol tizeseket, szdzasokat vagy ezreseket lathassanak.

Nagyon hasznos, ha néhany kisebb szdmrendszer-
ben is szerezhetnek hasonlé tapasztalatokat a gyere-
kek, hogy még jobban értsék a tizes szimrendszerbeli al-
kalmazast!

Péld4ul négyesével csomagoljanak a boritékokba! Az
egyik kisgyerek nyolc korongot, a mésik négyet kapott.
Igy az egyik gyerek 2 kis boritékot (2 k), a mésik 1 kis bo-
ritékot (1 k) tolt meg. Mennyi van kettSjiiknek sszesen?

2 kis boriték meg 1 kis boriték, az 3 kis boriték — nem
maradt ki korong most sem!

J6, ha mar le is {rjak tablazatba a szdmokat:

Legyen élményiik arrdl is, amikor az dsszeadas soran tjabb boritck telik meg:
3+2 3k+2k 31+21

Ellendrzés:

3+2=1k+1 3 k = tizenkét @ 31 =ncgyvennyolc ®

2k =nyolc ® 2 1= harminckét @ il
Rz P B
> A0 AId m e
fedte B callvaiccie i
0| 0 .... ‘...v

tizenkét @ + nyolc® = hisz®
hisz® =11+1k

Amikor a fehér, vilagoskék és sotétkék rudakkal dol-
goznak, és mar kovetik a bevaltasrdl sz616 megéllapo-
dast, akkor a hat meg hat kiskockat két-két vildgoskékre
véltva 2+ 2-ként adjék dssze:

negyvennyolc® + harminckét® = nyolcvan @
nyolcvan® =la+11

Es a kapott négy radbol N harmat bevaltanak egy sotétkékre.

Az elvégzett miivelet megjelenhet tablazatban, de
azon kiviil is: 20,+20,=110.,.

B A masik tipusud analégia

a hiszas szimkorben egyjegytiekkel végzett dsszead4s-
hoz, kivonéshoz tarsitja a teljes kétjegytiek egyjegytvel,
illetve kerek tizesekkel valé novelését, csokkentését.
Majd e két tipusbdl épiil a teljes kétjegytiekkel végezhe-
t8 legdsszetettebb hozzdadas, elvétel (két, illetve harom

2 o
Amikor sszeadjak a 20,-t (ket- N -
t6, nullanégyet) ésaz 10,-t, (egy, 5 T0

nulla négyet) 30,-t (harom, nulla
négyet) kapnak, ami tizenkét korongot tartalmaz’.
Amikor az egyik gyerek harminckét korongot csoma-

gol, a masik tizenhatot, akkor 2 levélboriték (21) és 1 le-
vélboriték (11) lesz ,tele”. Ezek dsszeaddsa ismét csak a
2+1=3 6sszeg megallapitisat igényli.

Most a 200,+100,=
E’ Ii, E’ 300, dllhat a gyerekek elétt.

Egymas mellett is lejatsz-
hatjdk a 2,+1,,a 20,410, és a 200,+100, tsszeadasokat,
l4ssék 4t a parhuzamokat és a boritékokat kinyitva ellen-
6rizzék, hogy a harom boriték valdban az eredeti koron-
gok Ssszegét tartalmazza!

Ellendrzés:
2+1=3 2 1= harminckét® 1 1= tizenhat®

harminckét @ + tizenhat® = negyvennyolc

2k=nyolc® 1k=négye
nyolc® + négy @ = tizenkét @

w2

. PN
L

? Amig tabl4zatban szerepelnek a szamjegyek, addig nem szoktuk jellni,
hogy éppen melyik Szamorszégban jarunk. Azonban amikor kiemeljiik
a téblazatbol, alsé indexszel jelezziik a csomagolds alapszdmat.

lépésben).
Ilyen parhuzamokra gondolhatunk:
4+2 =—p—14+2 24+2 34+2 84+2 94 +2
8-5 mmipp 18-5 28 -5 38 -5 88 -5 98-5
7+6 mmp—17+06 27+6 37+6 87+6 97+6
13 -5 w23 -5 33-5 43 -5 83 -5 93 -5
Meg ilyenekre:
4+ 10 w34 +20 24 +40 54+30 14+70 44+ 50
18 - 10 w48 - 30 28 - 10 78 -50 88 -40 98 - 60

A golyés szamolén valé tevékenység jol mutatja az
analégia lényegét, hiszen itt a tizek egy-egy sort betdlte-
nek, az egyesekkel végzett miivelet pedig mindig ugyan-
az. Példaul a 7+6 mindig ugyanabbdl a két 1épésbdl 4ll,
akarhany érintetlen tizes sor van felette. Erdemes sok-
szor eljatszani, leolvasni és lefrni az egyedi, de mégis na-
gyon hasonlé eseteket:

ES

43 53 63 73

A mér8szalagon val6 lépegetés egyszerre mutathat sok
azonos szerkezet(i hozzaadast, elvételt’. Akar ha adott
szamhoz toldanak 1, 2, 3... tizest — ezeket most a na-
rancssarga rudakkal képviseltetve —, akar azonos szdm-
jegyre végz8dd szamokhoz toldanak azonos hossztisago-

——
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kat, szépen kirajzolédnak a parhuzamok. Latvanyban és
a szdmolasi eljaras 1épéseiben egyarant.

. 33+10=43
Es: 43 -10=33

33+40=73 ...
73 -40=33...

33+20=53
53 -20=33

33+30=63
63 -30=33
A kirakas alapjan megértik és leirva ldthatjak, hogy
igy csak a tizesek szdma véaltozhat!
Amikor ugyanolyan rudat illesztiink az egyeseikben
azonos kétjegy(i szamokhoz, hasonléan lépegethetnek
mindig oda-vissza, mint a 20-as szimkdrben:

A négyes készlettel példaul a 321,-bdl igy vesziink el

113 -at:
=5

felvaltjuk
4 egyesre

O

- = == .

56 57 5% 5960 61 6 63 64 65 66 67 65 69 70 71
66+5="71..
71 -5=066...

3334035 36 3738 39 4041 42 43 44 45 46 47 45 49 S0 S 2 S S S5
36+5=41
41 -5=36

46+5=751
51 -5=46

56+5=61
61 -5=56

Mindezt leolvashatjidk a megszokott két-két 1épésben:
akerek tizig, és onnan tovabb. A lefrds —egy id8 utdn egé-
szen 6ndalléan —hozzajarul a tudatositashoz, megértéshez.

Ezeknek a 3- és 4-jegytieknek O-ra, 00-ra végz4ds ese-
teire vald kiterjesztése az elébbi analégiat is felhasznalja.

40+20| 140+20| 240+20| 340+20 640+20| 840+20
4004200 | 3400+200 | 5400+200 | 7400+200
80-50 180-50 280-50 380-50 880-50 980-50
800-500| 1800-500| 2800-500| 3800-500 8800-500| 9800-500
70+60| 170+60| 270+60| 370+60 670+60| 870+60
7004600 | 3700+600 8700+600
130-50 230-50 330-50 430-50 830-50 930-50
1300-500| 2300-500| 3300-500| 4300-500 8300-500{ 9300-500

Mondhatnank, hogy ezeket az analdgidkat — f8ként,
ha lathatjuk is ket lefrva —, nagyon egyszer mikodtet-
ni: 0-kat kell frni a mult évekrdl ismerds szamfeladatok-
hoz! Csakhogy az okok megértése nélkiil nem tudnak
a gyerekek a szamnevek és szamjelek mogé szamérté-
keket gondolni. Es igy igen konnyen tévedhetnek ha-
mis analégidk kozé. Péld4ul a fenti analégiasorok meg-
értés nélkiili alkalmazasanak kévetkezménye lehet az
ilyen tévesztés 300+50=800, (hiszen 3+5=8,
30450=80...) vagy ilyen: 54004+2000=5600. Es a
megértés hianyanak kovetkezménye az is, hogy tévedés
esetén nincs tudatos ellendrzés, javitas.

Azegyesével, tizesével, szazasaval, ezresével val6 szam-
lalas, novekvd és csdkkend szamsorozatok képzése segiti
a szamok értékének hozzakapcsolasat ezekhez a szdmne-
vekhez, szamalakokhoz; ne mondjunk le errdl se! De ismét
javasolhaté néhany alkalommal kitekinteni kisebb alapt
szamrendszerekben végzett szamlal4sra, mtveletekre is.

A csomagokkal, rudakkal, a Dienes-készlet darabjaival,
érmékkel val6 miiveltvégzések természetessé teszik, hogy
ezek éppugy ,,darabok”, mint a korongok (babszemek, pal-
cék...) vagy az 1 petdkosok, ugyanigy lehet ezeket is 6ssze-
adni, elvenni, tébbszordzni, szétosztani, mint az egyeseket —
esetenként bevaltva, maskor felvaltva ket sziikség szerint.

Példaul a harmaséval csomagolt korongokbdl kiala-
kult 112 és 102 6sszeaddsa:

.
.

112 + 1025 = 221,

* L4sd még: Tanité 2016. novemberi szam.

L] o~ H
(A fels6 sorban beszineztiik azokat a lapokat, amelyeket elvettiik.)

Lényegében ezzel a tevékenységgel mar ,irasbeli” dsz-
szead4st és kivonast végeztiink, csak a lejegyzésben érde-
mes majd még ,ligyeskedni”, hogy ne kelljen javitgatni
néhény helyen a valtasok miatt. Ezért 4llapodunk meg
abban, hogy jobbrél balra haladunk.

Tehat az el8bbi dsszeadas és kivonas lejegyzésében
eleinte lejegyezziik az dsszes tevékenységgel elvégzett 16-
pést, és késébb egyeziink meg abban, hogy fejben végez-
ziik el a véltdsokat:

]

=T e
b Lo | .
+ [ 1] o2 30 21 1
-1
2 1+1

1 3
2 0] 2

Az irasbeli 6sszead4st viszonylag kdnnyen megértik,
egyszerlien begyakoroljak a gyerekek. Két iranyban ér-
demes tovabblépni a gyakorldsok sordn. Az egyik a tobb-
tagu Osszegek szamitdsa, hiszen — egyenld szdimok ese-
tén — valéjaban mar az egyjegyi szorzéval valé szorzést is
megtanuljuk. Sét, a tébbjegyd szorzéds eseteket is elgké-
szithetjiik vele.

A misik tovabblépést a hidnyos 6sszeadasok jelent-
sék! Ez az frasbeli kivonasnak egy mésik eljarasmodjat
alapozhatja meg. Ha ugyanis ,kitalljuk”, milyen szdm-
jegy hidnyzik az 6sszeadas valamelyik tagjaban, akkor
,pOtlast” végziink. (Nem elvesziink megfeleld felvalta-
sokkal, mint elébb.) A felvéltdsos méd nagyon érthetd,
de mégis nehézkessé valhat, amikor nem szomszédos,
hanem nagyobb helyi értéken 4ll6 szamot kell t5bb 1é-
pésben is felvaltani (mert O 4ll az eggyel vagy eggyel és
kettével nagyobb helyi értéken). Magam a pétlasos elja-
ras j6 begyakorl4sat valasztottam, miutan tobbféle mo-
dot is megismertiink, megértettiink.

Csak hangsullyal kiilonboztettiik meg a pétlést ki-
mondva az &sszead4stol:
24+4az6;6+7az 3162 613
13,a3-atlefrom,[+[2 74 |[ =
a 10 tizest 1 sz&- 61316 21714
zassd  véaltom; jegyeket a megfe-
1+2+3az6. lels helyekre.

Az 8sszeadds és (nem tdl nagy szamokkal val6) szorzds
konny(. A kivondst is viszonylag egyszeriien elsajatit-
hatjak a gyerekek. A kétjegytivel (vagy tobbjegytvel)
valé szorzds mér tobb [épés megértését kivanja, és a leg-
nehezebb az osztas akar egyjegytivel, de f6képpen kétje-
gytivel. Ezt a két muveletet jarjuk kicsit koriil a Tanito
janiusi sziméban.

24+4a6;6+7al3,
143az4,és44+2a
6 — from a pétolt

[e)}

w
[o)}
38}

——



Tanltl_2017_05_B3.gxd 2017.04.24. 13:24 Page 1 $

Ve
Melléklet L
o P k e l P 1 2 Z
Mintak a szamlalasban 4
A harmas szamrendszerbeli szimalakok kapcsolodhat- | 5
nak a fehér, vildgoskék és sotétkék szines rudakhoz. Erde- | 6
mes esetleg hosszabb iddre is 7
osztalyunk faldra kitenni az | 8|
ilyen fraktalszertien novekvd 9|
formdkat. |10 |
A harmas rendszerben a ko- BT
telezd bevaltas utdn huszonha- 12 |
tig mindegyik szamot egyféle- m
képpen tudjik eléallitani: B
|15 |
16 |
17 |
| 18 |
|19 |
| 20 |
|21 |
|22 |
| 23 |
| 24 |
| 25 |
26 |

Amikor mar mindegyikbél 2-t hasznaltak, akkor kellene a kovetkezd méretd rad, ami ismét haromszor
olyan hosszt, mint a mostani legnagyobb, a sététkék. Ez lesz a 27 cm-es.

Ha megdrizziik a rudak sor- 0 0 Es a 26 utdni folytatasban is hasonlé
rendjét’ de az egyes rudak szamat % ; rendben kovetkeznek a szémjegyek.
mar csak szdmjelekkel irjuk le, 1 |0 3 A  helvg
akkor leolvashaté a szdmok hér- 1 |1 4 zegyesek helyen: 1000 27
2 . . +4 iy 1 2 5
mas orszagbeli alakja 0-t6l 26-ig: B . 01,2, 0,1,2, 0,1,2... -
2 |1 7
20 2 8 A harmasok helyén: 1002 29
1 0 0 9
1 0 [1f 10 0,0,0, 1,1,1, 2,2,2 1010 30
1 0 |2 11
1 1 0 12 1011 31
1 1 1 13 07 O7 O’ 1, 1’ ]‘? 2? 27 2)
1 1 2 14 1012 32
1 2 0 15 O, O, O, 1, 1, 1, 2, 2, 2,
1 2 1 16 1020 33
1 2 |2 17
2 0 o 18 1021 34
2 o |1 19 A kilencesek helyén pedig
2 0 [2] 20 1022 35
21 . 7z
g :II (1) > kilenc O-s utan 100 36
% ; (2) Z kilenc 1-es, 1101 37
2 2 25
2 > ; 2% aztén kilenc 2-es, 1oz 38

(Erdemes megjeleniteni a négyes rendszer szamait is kb. 30-ig, és a kettesét kb. 18-20-ig.)

——
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Az APOR VILMOS KATOLIKUS FOISKOLA

szakzmnyu tovabbke[)zeseket es

° L e® o; " = - . - ~
Nemzelisegi teriileten Enek-zene teriileten
« Ovodapedagdgus alapképzési szak — nemzetiségi 6voda-  Zeneovodai foglalkozasok vezetése

pedagogus szakirany (német)
 Tanitd alapképzési szak — nemzetiségi tanité szakirany
(német) képzéseket

Barmely képzési teriileten Pedagogus szakvizsgat ado

szerzelt diplomaval szakiranya tovabbképzések
rendelkezok szamara meghirdetett szakiranyu « Dramapedagégia teriileten pedagégus-szakvizsgara
tovabbképzések felkészitd

Etika és erkolcsi nevelés pedagogus-szakvizsgara felkészitd
« Fejlesztd, differencial6 pedagogia teriileten pedagogus-
szakvizsgara felkészito

Gyakorlatvezetd, mentorpedagogus az iskolaskor elGtti
nevelés és gondozas intézményeiben szakteriileten pedago-

« Kézmiives, hagyomanyismeret oktatd
« Népi gyermekjaték, néptancpedagogus, hagyomanyismeret
oktato

Kiegészito miuveltségteriileti gus-szakvizsgira felkészit6 ) ,
o Gyermek- és ifjusagvédelem szakteriileten pedagogus-
kepzesek szakvizsgara felkészitd

« Gyermektanc az 6vodaban, iskolaban szakteriileten
pedagogus-szakvizsgara felkészitG

o Matematika o Hagyomanyismeret teriileten pedagogus-szakvizsgara

o Magyar nyelv és irodalom felkészit6

Hatranyos helyzetii tanulok mentoralasat ellatoé pedagogus

szakteriileten pedagogus-szakvizsgara felkészito

Katolikus oktatas és nevelés teriileten pedagogus-

tanitoi oklevéllel rendelkezok szamara

« Vizuélis nevelés
» Testnevelés

« Informatika szakvizsgara felkészits

« Angol « Pedagogus szakvizsga (valaszthat6 ismeretkor: tehetség-
gondozas, tehetségfejlesztés)

Vezet6 ovodapedagogus szakteriileten pedagogus-
szakvizsgara felkészito

o Természettudomany

« Enek-zene

Jelentkezési hatarido: 2017. junius 30.

A képzés helyszine: Tovdbbi informdcio:
Budapest, XII. Katvolgyi ut 6. felnottkepzes@avkf.hu | 06-27-511-151 /420; 421
Budapest, XI. Zsombolyai utca 6. http:/www.avkf.hu/kepzesek/12

http://www.avkf.hu/kepzesek/72
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